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UCHWALA NR XLVI1I/428/2021
RADY MIEJSKIEJ NOWOGRODU BOBRZANSKIEGO

z dnia 22 grudnia 2021 r.

Ww sprawie przyjecia gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii w gminie Nowogrod Bobrzanski na 2022 rok

Na podstawie art.4' wust.215 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119) oraz art. 10 ust.1, 2, 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) uchwala sie, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ gminny program profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych
1 przeciwdzialania narkomanii w gminie Nowogrdd Bobrzanski na 2022 rok stanowiacy zatacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w sposéb zwyczajowo przyjety na
terenie gminy Nowogrod Bobrzanski.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Tomasz Sawicki
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Zatacznik do uchwaty Nr XLVI1/428/2021
Rady Miejskiej Nowogrodu Bobrzanskiego
z dnia 22 grudnia 2021 r.

I. Wstep

Gminny program profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii zwany dalej programem kontynuuje realizacj¢ sprawdzonych w poprzednich latach dziatan, ale
podejmuje rowniez nowe przedsiewzigcia, ktére maja zwiekszy¢ ich skutecznos¢. Gminny program
profilaktyki irozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii reguluje
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych i narkomanii
oraz pomocy osobom uzaleznionym i zagrozonych uzaleznieniem alkoholowym, narkomanig, $rodkami
psychoaktywnymi oraz ich rodzinom, a przede wszystkim na profilaktyce adresowanej do réznych grup
wiekowych, a zwlaszcza dzieci i mlodziezy.

Program ma na celu tworzenie spdjnego systemu dziatan profilaktyki zmierzajacej do zapobiegania
powstawaniu nowych probleméw alkoholowych oraz rozwiazywania probleméw zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi 1iinnymi zachowaniami ryzykownymi.
Problem uzaleznienia od alkoholizmu i narkomanii, niesie za sobg powazne zagrozenia dla zdrowia
publicznego. Problemy spoteczne wywotane przez naduzywanie alkoholu maja znaczenie szczegdlne
zuwagi na ich rozmiar, zlozono$¢, koszty spoteczne iekonomiczne. Negatywne skutki zwigzane
z uzywaniem alkoholu, narkotykéw, substancji psychoaktywnych sa powszechnie znane imozna je
zaobserwowac w wielu obszarach zycia spotecznego takich jak: przemoc w rodzinie, destrukcyjny wptyw
na wychowanie dzieci, rozbicie rodzin, zaburzenia stosunkow miedzyludzkich, przestepczos¢, wypadki
komunikacyjne.

Narkomania i alkoholizm sg jedng z przyczyn zlego stanu zdrowia fizycznego i psychicznego, odrzucenia
przez rodzing, braku statych $rodkow utrzymania, bezdomnos$ci. Pomagaé to nie tylko minimalizowaé
skutki alkoholizmu 1inarkomanii to przede wszystkim zapobiegaé poprzez prowadzenie dziatan
profilaktyczno — edukacyjnych, wskazywanie alternatywnego sposobu spedzania czasu wolnego, radzenia
sobie z sytuacjami trudnymi, konfliktami.

Zdrowie spoteczenstwa jest uzaleznione od wielu czynnikdw; najwazniejsze znich to postawy
i zachowania sktadajace si¢ na szeroko pojmowany styl zycia. Indywidualnie podejmowane wybory
dotyczace czy to sposobu odzywiania, aktywnosci fizycznej, czy tez naduzywania alkoholu, narkotykow,
srodkow psychoaktywnych, papieroséw wplywaja na kondycje¢ zdrowotna calego spoleczenstwa.

Program w sposob kompleksowy podejmuje problemy dotyczace uzaleznien od napojoéw alkoholowych,
narkotykow, NSP oraz przemocy zwigzanej z uzaleznieniem, opracowano go zgodnie z Narodowym
Programem Zdrowia na lata 2021-2025 oraz na podstawie rekomendacji PARPA do realizowania
1 finansowanych gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych na 2022 rok.

Program okresla zakres i formg realizacji zadan wynikajacych z ww. przepisow. Jego nadrzednym celem
jest tworzenie spdjnego systemu dziatan profilaktycznych zmierzajacych do zapobiegania powstawaniu
nowych probleméw oraz zmniejszenie rozmiar6w probleméw, ktore aktualnie wystepuja. Dzialania
podejmowane w ramach niniejszego Programu maja na celu zmniejszenie roznorodnych problemow
powodowanych przez alkohol iinne uzaleznienia w calej spolecznosci lokalnej, anie tylko w grupie
podwyzszonego ryzyka.

Program na rok 2022 zawiera zadania, ktdre bedg realizowane zuwzglednieniem aktualnych potrzeb
lokalnych oraz wykorzystaniem istniejacych zasobow stuzacych rozwigzywaniu probleméw wynikajacych
z uzaleznien.

II. PODSTAWY PRAWNE.

Obowigzek uchwalania niniejszego programu bezposrednio wynika z art. art. 4' ust. 1 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982r1. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U.
2021 poz. 1119). W realizacji zadah zawartych w programie szczegdlne zastosowanie maja nastepujace akty
prawne:

1) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz.U. 22021 r. poz. 1119);
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2) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 2020 poz. 2050);

3) ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (t.j. Dz.U.
72020 1. poz. 1057);

4) ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 1956);
5) ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 1372);

6) ustawa z dnia 20 maja 2021 r. o zmianie ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkow publicznych oraz niektdrych innych ustaw (t.j. Dz.U. z 2021r. poz. 1292);

7) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1876);

8) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz.U. z 2021 poz. 1249);
9) ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 685).
DIAGNOZA

Diagnoza zrealizowana w listopadzie 2021r. przez Oficyng Profilaktyczng w Krakowie, pokazata skale
probleméw uzaleznien na terenie gminy Nowogrod Bobrzanski, ajej wyniki byly wykorzystane przy
opracowaniu programu na 2022 rok. Zakres diagnozy odnosit si¢ do zidentyfikowania nastepujacych
kwestii:

- zidentyfikowania problemow uzaleznien wsrod roznych grup (dzieci, mtodziezy, dorostych
mieszkancow),

- zidentyfikowania przyczyn lub czynnikéw wywotujacych sytuacje problemowe,

- okreslenia skali oraz zakresu problemow uzaleznien,

- zidentyfikowania skutkow wystepujacych problemow,

- pokazania rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub ztagodzenie jej skutkow.

Istota badania byto poznanie opinii oraz postaw wzgledem wybranych probleméw spotecznych: problemu
alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego oraz przemocy domowej i rowiesniczej.

W tym celu zdecydowano si¢ na przeprowadzenie czterech komplementarnych badan, zrealizowanych
wsrod trzech grup spolecznych: dorostych mieszkancéw gminy, ucznidéw oraz pracownikow instytucji
samorzadowych i prywatnych przedsigbiorstw na terenie gminy .

W badaniu tacznie wzieto udziat 268 osob w tym: 103 os6b dorostych, 100 ucznidow i 65 pracownikdéw
instytucji.

Problemy zwigzane zuzywaniem alkoholu, wystepuja zar6wno w obszarze zdrowia fizycznego, jak
i psychicznego. Negatywne konsekwencje dotykaja nie tylko osoby uzaleznione, ale takze ich rodziny
i osoby w srodowisku lokalnym. Oprdcz tego, ze alkoholizm czegsto jest przyczyng przemocy domowej,
powoduje wiele szkdd spotecznych, takich jak zaktocanie porzadku publicznego, przemoc, ubdstwo czy
bezrobocie, wypadki komunikacyjne, problemy opiekunczo-wychowawcze. Na podstawie diagnozy
przeprowadzonej wsrod 100 ucznidow mozna stwierdzi¢, ze sytuacja w gminie Nowogrod Bobrzanski,
dotyczaca spozywania alkoholu, przedstawia si¢ nast¢pujaco — po alkohol kiedykolwiek w zyciu siggneto
14% mtodych mieszkancéw gminy. Porownujac te dane do wynikéw ogdlnopolskich mozemy zauwazy¢
pozytywna tendencje — w gminie alkohol pil znacznie mniejszy odsetek uczniéw, niz ma to miejsce w catej
Polsce. Z badan ESPAD wynika bowiem, ze alkohol pito 86,4% uczniéw — réznica wynosi wigc az 72,4 pp.

Rysunek. Spozycie alkoholu przez uczniéw kiedykolwiek w zZyciu — poréwnanie wynikow badan
ogoélnopolskich do wynikéw badan lokalnych

Nowogrod Bobrzanski 14%
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Zrédlo: opracowanie z Diagnozy na podstawie raportu ,, Uzywanie narkotykéw i alkoholu przez mlodziez
szkolng. Raport z ogolnopolskich badan ankietowych zrealizowanych w 2019 roku” oraz ,, Diagnozy
problemow spotecznych na terenie Gminy Nowogrod Bobrzanski” z 2021 roku

Przeprowadzono poglebiong analize wsrod 14 uczniow, ktorzy zadeklarowali spozycie alkoholu. Na
podstawie uzyskanych wynikow mozna stwierdzié, zZe:

Skala spozywania alkoholu

1. Uzyskane w procesie badawczym odpowiedzi uczniéw, ze szkot znajdujacych sie na terenie gminy
Nowogrdod Bobrzanski pokazuja, ze po alkohol kiedykolwiek w zyciu siggneto 14% respondentow.

2. Z przeprowadzonego badania dowiadujemy si¢ rowniez, ze jednokrotne proby spozycia alkoholu ma za
soba 8% ucznidw, natomiast 6% si¢gneto po niego wigcej niz raz.

Wiek inicjacji alkoholowej

1. Z przeprowadzonego badania wylania si¢ obraz wczesnej inicjacji alkoholowej. 33% ankietowanych
przyznato, ze siggneto po alkohol przed ukonczeniem 10roku zycia (sposrod osob deklarujqcych
spozywanie alkoholu).

2. Pozostali uczniowie pierwszy raz spozyli alkohol wwieku 10-13 lat (6 o0sob,
tj. 50%), oraz 14-16 lat — 2 osoby (tj. 17%) (sposrod osob deklarujgcych spozywanie alkoholu).

Rodzaj spozywanego alkoholu

1. Najpopularniejszym wsrdd uczniow rodzajem spozywanego alkoholu okazato si¢ piwo — siggneta po
nie zdecydowana wigkszo$¢ badanych (85% sposrod tych, ktorzy spozywali alkohol).

2. Na drugim miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia znalazl si¢ szampan (54%), natomiast na trzecim
wodka (31%).

Okolicznos$ci spozywania alkoholu

1. Przeprowadzone badanie pozwolito zweryfikowa¢ rowniez okolicznosci otrzymania/zdobycia alkoholu
przez uczniow. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze znaczna cz¢$¢ mlodych mieszkancow miata kontakt
z alkoholem, poniewaz zostala nim poczestowana (54% sposrod tych, ktorzy spozywali alkohol), z kolei
31% badanych dostato go na sprébowanie od rodzicow.

Dostepnos¢ napojow alkoholowych

1. Analizujac odpowiedzi ucznidow z gminy Nowogrdd Bobrzanski mozna stwierdzi¢, ze alkohol jest
fatwo dostgpny dla respondentéw — co piaty z nich przyznat bowiem, ze nie miatby trudno$ci w zdobyciu go
na terenie swojej miejscowosci (21%).

2. Az 66% badanych nie posiada wiedzy na temat dostgpnosci alkoholu na terenie gminy.

Biorac pod uwage powyzsze podsumowanie wynikow badan mozna stwierdzi¢, ze problem spozywania
alkoholu jest ws$rdd uczniow gminy widoczny iwymaga w dalszym ciggu prowadzenia dziatan
profilaktycznych. Nalezy zauwazy¢, ze odsetek uczniow pijacych alkohol kiedykolwiek w zyciu w gminie
Nowogrdd Bobrzanski jest znacznie nizszy, niz odsetek uczniéw w catej Polsce, czyli prowadzone dzialania
profilaktyczne sg skuteczne. Kolejny obszar analizowany w diagnozie dotyczyt palenia papierosow wsrod
uczniow. Z deklaracji respondentow wynika, ze kontakt z nimi mialo 6% ankietowanych, w tym 1% siggnat
po nie jednokrotnie, 3% palito papierosy kilka razy, a kolejne 2% zadeklarowato palenie papieroséw wiele
razy. Papierosy kiedykolwiek w zyciu palito 6% ankietowanych. W skali ogdélnopolskiej wyniki badan
pokazaly natomiast, Ze papierosy palito 57,7% mlodziezy. Roéznica migdzy wynikami badan
ogolnopolskich, a wynikami badan lokalnych wynosi wiec az 51,7 pp.

W porownaniu do ucznidw w calej Polsce, uczniowie w gminie Nowogrod Bobrzanski rzadziej siggaja po
wyroby nikotynowe.

Skala palenia papierosow

Na podstawie zebranych danych mozemy zauwazy¢, ze kontakt z papierosami miato 6% uczniéw z gminy
Nowogrdd Bobrzanski.

Skala palenia e-papieroséw
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1. Elektroniczne papierosy s3 wsrod ucznidw z gminy Nowogréod Bobrzanski poréwnywalnie
rozpowszechnione, jak te tradycyjne. Po e-papierosy siegneto 7% ucznidw, a wigc roznica wynosi 1 pp.

2. Wsrod uczniow, ktorzy siegneli po e-papierosy, wigkszos¢ palita je kilka razy lub jednokrotnie (po
3%).

Opinia na temat szkodliwoS$ci papieroséw i e-papierosow

1. Odpowiedzi uczniow ze szkot na terenie gminy Nowogréod Bobrzanski dotyczace szkodliwosci
papierosow 1 e-papieroséw pozwolity na wniosek, ze co czwarty mtody mieszkaniec nie ma $wiadomosci
lub wiedzy na temat szkodliwosci e-papieroséw dla zdrowia (25%).

2. Z deklaracji badanych wynika, ze papierosy tradycyjne sa w opinii uczniow bardziej szkodliwe niz e-
papierosy. Nie ma $wiadomosci lub wiedzy na temat ich szkodliwosci dla zdrowia 12% ankietowanych.

Dostepnos¢ papieroséw i e-papierosow

Papierosy  tradycyjne sg  latwiej dostepne  dla  respondentow  niz  e-papierosy.
Blisko co czwarty uczen przyznat bowiem, ze nie mialby trudnosci w zdobyciu ich na terenie swojej
miejscowosci (23%). Bioraec pod uwage powyzsze podsumowanie wynikow badan mozemy stwierdzié, ze
problem palenia papieroséw jest wsrod uczniow z gminy Nowogrod Bobrzanski zauwazalny. Niepokojace
rozmiary przybiera przede wszystkim problem palenia papierosow tradycyjnych, do ktoérych dostgp dla
znacznej czgsci respondentéw jest tatwy. Przy projektowaniu dziatan profilaktycznych nalezy mie¢ na
uwadze przede wszystkim brak §wiadomosci znacznej czesci ucznidow na temat szkodliwosci e-papieroséw
oraz ich tatwa dostgpnos¢.

Nastepny z analizowanych w diagnozie obszaréw dotyczyl zazywania narkotykow, dopalaczy i innych
srodkéw psychoaktywnych. W celu doglebnej analizy tego problemu respondentom zadano pytanie o to, ile
razy w zyciu zdarzylo im si¢ zazywa¢ wymienione substancje.

zazywam Srodki psychoaktywne

_ o 0%
regularnie/codziennie

zazywatem/am wiele razy | 0%
zazywatem/am kilkarazy | 1%

zazywatem/am jednokrotnie | 0%

nigdy nie zazywatem/am $rodkdw

I —
psychoaktywnych 99%

0% 20% 40% 60% 80% 100%  120%
Wedtlug powyzszego wykresu po substancje psychoaktywne siggnat tylko 1 badany uczen. Zazywat on
amfetaming 1-2 razy, majac wtedy 10-13 lat.
Skala zazywania narkotykéw lub dopalaczy

Obraz jaki wylania si¢ zbadania to niewielki odsetek uczniow majacych kontakt z narkotykami,
dopalaczami lub innymi $rodkami psychoaktywnymi. Siggnat po nie 1% badanych.

Dostepnos¢ srodkow psychoaktywnych

W kwestii dostepnosci narkotykow i dopalaczy w §rodowisku lokalnym uczniow, wyniki ksztattujg si¢ na
nastgpujacym poziomie: 5% uznaje narkotyki, a 2% dopalacze za tatwo dostepne w swojej miejscowosci.

Opinia na temat substancji psychoaktywnych

1. Wigkszo$¢ uczniéw ma $swiadomos¢ na temat szkodliwosci narkotykow i dopalaczy dla zdrowia,
natomiast nie zdaje sobie ztego sprawy lub nie posiada wiedzy 11% uczniéw w przypadku narkotykow
i 14% odnosnie dopalaczy.
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2. Wkwestii negatywnych konsekwencji mogacych towarzyszy¢ stosowaniu  substancji
psychoaktywnych, ankietowani uczniowie najczeséciej wskazywali na uzaleznienia (74%) oraz zaburzenie
zdrowia fizycznego i psychicznego (73%).

3. W przypadku doswiadczenia problemu zwigzanego z alkoholem, narkotykami lub dopalaczami,
uczniowie zwroéciliby sie o pomoc przede wszystkim do rodzicow/opiekundw (72%).

Analiza wynikow badania, ktore zostalo przeprowadzone pod katem stosowania $rodkow
psychoaktywnych pozwala na stwierdzenie, ze problem ten w$rod mlodziezy nie wystepuje, gdyz: tylko
1 osoba miata kontakt znarkotykami oraz dopalaczami. Pozytywny jest fakt, ze wickszo$¢ ucznidow
wskazato na rodzicow i opiekunow jako osoby, do ktorych zwréciliby w zwigzku z problemem uzaleznien.
W przypadku, gdy problem zazywania substancji psychoaktywnych nie jest widoczny warto podejmowac
dziatania profilaktyczne, w celu prewencji izwigkszania $wiadomos$ci na temat negatywnych skutkow
zazywania narkotykow i dopalaczy.

Kolejnym obszarem zdiagnozowanym byt problem przemocy wsrdd dzieci i mtodziezy z terenu gminy.
Ucznidéw spytano o to, czy zdarzyto im si¢ kiedykolwiek doswiadczy¢ przemocy. Twierdzaco odpowiedziat
blisko co czwarty ankietowany, tj. 24%.

W celu poglgbionej analizy okre§lono rowniez to, jakie osoby stosowaly przemoc wobec tych
24 ucznidéw, ktorzy doswiadcezyli przemocy. Na podstawie udzielonych odpowiedzi mozemy stwierdzic, ze
ankietowani najczesciej doswiadczali przemocy ze strony kolegéw ze szkoly — przyznalo to 15 osob, tj.
63%. Znaczna cze$¢ respondentdow wskazala rowniez na znajomych (7 osob, tj. 29%). Doswiadczenie
przemocy ze strony rodzenstwa zadeklarowato 4 uczniéw (17%), natomiast 1 osoba wskazala na mame (tj.
4%), 2 respondentdéw na tate (tj. 8%), z kolei 3 ucznidow na inne blizej nieokre§lone osoby (13%).

Biorac pod uwage powyzsze podsumowanie wynikow badan mozemy stwierdzié, ze problem przemocy
rowiesniczej wystepuje wsrod uczniow z gminy Nowogrod Bobrzanski na wysokim poziomie i domaga si¢
podjecia szerokich dziatah profilaktycznych. Warto réwniez zwroci¢ uwage na fakt, ze 18% badanych
deklarowato stosowanie przemocy. Istotnym problemem jest rowniez cyberprzemoc, ktora zwlaszcza
w dobie przenoszenia znacznej czesSci swoich zyciowych aktywnosci do sieci, dotyka rowniez w duzym
stopniu uczniow z gminy. Problem przemocy domowej dotyczy, z kolei okoto 1% mtodych mieszkancow.
W planowaniu dziatan profilaktycznych powinno si¢ zatem uwzgledni¢ kwestie rozwigzywania konfliktow,
sposobow radzenia sobie z agresja, a takze bezpieczenstwa w Internecie.

W dalszej cze$ci raportu zaprezentowane zostaly odpowiedzi ucznidow na pytania dotyczace
podejmowanych w szkole dziatan profilaktycznych. Interesowato nas jaka forma zajg¢ profilaktycznych jest
dla ankietowanych najciekawsza/najefektywniejsza. W tej kwestii wyniki ksztaltuja si¢ nastepujaco: 27%
uznaje za najciekawsze inajefektywniejsze zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub innym
specjalista, 18% ucznidow — zajecia z przedstawicielem Policji, 17% zajgcia z wykorzystaniem form
multimedialnych, natomiast 11% badanych — spektakl lub musical profilaktyczny. 41% respondentéw
wskazato na odpowiedz ,,nie wiem”, 11% ankietowanych stwierdzito, ze zadna z wymienionych form
nie bylaby dla nich ciekawa/efektywna.

Przedstawiony zostal problem uzaleznien od alkoholu, papieroséw, e-papieroséw i narkotykow wsrod
dorostych mieszkancow gminy Nowogrod Bobrzanski, atakze skala zjawiska przemocy i korzystania
z urzadzen elektronicznych. Zbadaniu poddana zostala ponadto opinia respondentow na temat dziatan
profilaktycznych podejmowanych w gminie.

W badaniu diagnozujacym problemy spoleczne na terenie gminy Nowogroéd Bobrzanski wziglo udziat
103 mieszkancow majacych powyzej 18 lat. Ponizej przedstawiona zostala struktura badanej proby, ze
wzgledu na pte¢. Mozemy zauwazy¢, ze pod wzgledem liczby wypelionych ankiet, w badaniu
zdecydowana przewage mialy kobiety — stanowity one 72% ogdhu.

Pierwsze pytanie dotyczace uzaleznienia do alkoholu odnosito si¢ do czestotliwosci jego spozywania.
Mozemy zauwazy¢, iz 10% sigga po alkohol kilka razy w tygodniu, 13% respondentdéw raz w tygodniu,
17% kilka razy w miesigcu, 10% raz w miesigcu, natomiast 28% kilka razy w roku. Abstynencje
zadeklarowato 17% mieszkancow, natomiast 5% badanych spozywa alkohol codziennie.

Nastepne pytanie zadane respondentom dotyczylo rodzajow napojow alkoholowych, ktére dorosli
mieszkancy pija najczgsciej. Mozemy zauwazy¢ dosy¢ zroznicowany rozklad odpowiedzi. Najwiecej
ankietowanych siega po piwo (45 osob, tj. 54%) oraz wino (42 osoby, tj. 50%). Nieco mniej popularne
w wyborze dorostych mieszkancow sg: wodka (21 osob, tj.25%), whisky (19 osob, tj. 23%), nalewki (9
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osob, tj. 11%), alkohol wtlasnej roboty (7 osdb, tj. 8%), likiery oraz alkohol spoza legalnego zrodia (po
3 osoby, tj. 4%).

Y dalszej kolejnosci respondenci zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi
na pytanie, czy zdarzylo im si¢ wykonywaé¢ obowigzki wpracy pod wplywem alkoholu.
Na podstawie deklaracji badanych mozemy stwierdzi¢, ze wigkszo$¢ mieszkancow nigdy nie pracowata
w stanie nietrzezwosci (76 osob, tj. 89%). Do takiego zachowania przyznalto si¢ 9 badanych (10%), wsrod
ktorych 6 ankietowanych stwierdzilo, ze miato to miejsce raz (7%), w przypadku 1 osoby zdarza si¢ to
sporadycznie (1%), z kolei 2 osobom takie sytuacje przytrafiaty si¢ czesto (2%).

Analizowang w diagnozie kwestiag bylo prowadzenie pojazdow pod wpltywem alkoholu. Wigkszo$¢
respondentow zadeklarowato, ze nigdy nie kierowato pojazdem w stanie nietrzezwosci (77 osob, tj. 91%).
Na uwage zashuguje jednak fakt, ze 4 osobom zdarzyto si¢ to raz (5%), 3 badanym zdarza sie¢ to
sporadycznie (4%), a 1 respondentowi zdarza si¢ to czgsto (1%).

Kolejne pytanie zadane respondentom dotyczyto palenia elektronicznych papieroséw. Zebrany materiat
badawczy wykazal, Ze e-papierosy pali 17% dorostych mieszkancow, w tym 4% kilka razy w roku, 3%
kilka razy w miesigcu, 1% raz w tygodniu, natomiast 9% codziennie.

Nastgpnym etapem badania byto zidentyfikowanie skali zazywania narkotykow, dopalaczy lub innych
srodkow psychoaktywnych przez dorostych mieszkancoéw gminy. Siggnigcie po tego typu substancje
zadeklarowato 10% badanych, w tym 2% jednokrotnie, 5% kilka razy w roku, natomiast po 1% raz
w tygodniu, kilka razy w tygodniu oraz codziennie.

W celu poglebionej analizy okre$lono, ktore substancje psychoaktywne zazywali dorosli mieszkancy
gminy Nowogrod Bobrzanski. Wyniki badania ankietowego pokazaly, iz najczesciej zazywanymi
substancjami byta marihuana (10 o0sob, tj. 100%), grzybki halucynogenne (4 osoby, tj. 40%) oraz ekstazy (3
osoby, tj. 30%). Nastepnie substancje psychoaktywne zazywane przez respondentow to kolejno:
amfetamina, kokaina, LSD, dopalacze, mefedron, $rodki nasenne, sterydy anaboliczne oraz leki w celu
odurzania si¢ (po 1 osobie, tj. 1%).

Doroséli mieszkancy gminy Nowogrod Bobrzanski, ktorzy wczesniej zadeklarowali zazywanie
narkotykow, dopalaczy lub innych substancji psychoaktywnych zostali poproszeni rowniez o okres$lenie, czy
doznali w zwiagzku z tym jaki$ przykrych konsekwencji. Doswiadczenia tego typu ma za sobg 1 osoba
(10%), w postaci problemow finansowych.

Respondentom  zostalo  rowniez ~ zadane  pytanie o znajomo$¢  konkretnych  miejsc
na terenie swojej miejscowosci, gdzie mozna pozyska¢ narkotyki lub dopalacze. Badania wykazaty wysoki
odsetek ankietowanych deklarujacych znajomo$¢ takich miejsc (19%), przy czym przewazajaca czgS¢
sposrod tych osob wskazala na znajomos¢ konkretnej osoby (12%) oraz centrum miejscowosci i osiedle (po
10%). Rzadziej respondenci wskazywali na dyskoteke (3%), szkole oraz sitownie (po 1%).

Opinia respondentéw dotyczaca szkodliwosci dla zdrowia dopalaczy, narkotykdéw, alkoholu, e-
papierosoéw i papierosOw przedstawia si¢ nastepujgco:

- szkodliwo$¢ dopalaczy dostrzega 99% respondentow;
- 0 szkodliwosci narkotykéw przekonanie ma 94%, natomiast przeciwnego zdania jest 6%;

- ze szkodliwos$ci alkoholu zdaje sobie sprawe 84%, z kolei brak §wiadomosci na temat negatywnych
konsekwencji zdrowotnych spozywania alkoholu ma 16%;

- e-papierosy sa szkodliwe dla 86% badanych mieszkancow, a o ich niskiej szkodliwos$ci przekonanie ma
14%;

- szkodliwo$¢ papierosow dostrzega 95% respondentdow, natomiast nie zdaje sobie sprawy zich
szkodliwosci 5%.

Zebrane w procesie badawczym dane pokazuja, iz do stosowania przemocy przyznato si¢ 8%
mieszkancow, sposrod ktorych 3% stosowato jg 2-10 razy, a 5% wskazalto na 1 raz.

Na podstawie wynikow diagnozy, tendencji sprzedazy alkoholu wlatach poprzednich, dziatan
profilaktycznych prowadzonych w 2021 roku wypracowano cele i zadania przedstawione w programie na
rok 2022,

III. Adresaci programu.
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Program jest adresowany do wszystkich mieszkancow gminy Nowogrod Bobrzanski, a w szczegolnosci:
dzieci, mlodziezy, rodzicow, osob zawodowo zajmujacych si¢ praca z osobami naduzywajacymi alkoholu,
narkotykow, substancji psychoaktywnych, nauczycieli, wychowawcow, pedagogdéw, osob uzaleznionych,
wspotuzaleznionych oraz cztonkow ich rodzin, oséb doswiadczajacych przemocy, sprawcow przemocy
i cztonkow ich rodzin oraz wybranych grup spotecznych (np. sprzedawcy alkoholu, kierowcy), zajmujacych
si¢ zawodowo lub spolecznie na terenie gminy dziatalnoscig zwigzang z przeciwdziataniem alkoholizmowi
i narkomanii, przemocg (np. pracownicy socjalni).

IV. Cele programu.

Celem programu zalozonym do realizacji wroku 2022, jest ograniczanie szkod spolecznych
i zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu, narkotykéw iinnych substancji psychoaktywnych,
palenia papieroséw oraz zachowan ryzykownych przez mieszkancow gminy, aw szczegolnosci dzieci
i mtodziezy. Celem programu jest prowadzenie profilaktyki w zakresie uzaleznien od alkoholu, narkotykéw,
papierosow, uzaleznien behawioralnych, promowanie postaw prozdrowotnych.

Cele operacyjne programu obejmuja:

1) podniesienie w spoteczenstwie, aw szczegolnosci wsrod dzieci i1miodziezy, poziomu wiedzy
o zagrozeniach wynikajacych ze spozywania alkoholu, palenia papierosow, zazywania substancji
psychoaktywnych, prowadzenia niezdrowego trybu zycia, uzaleznien behawioralnych, oraz zachowan
ryzykownych;

2) monitorowanie i badanie problematyki zwigzanej ze spozywaniem alkoholu, uzywaniem wyrobow
tytoniowych, uzywaniem $rodkoéw odurzajacych czy substancji psychotropowych;

3) poszerzanie i podnoszenie jako$ci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczo-
wychowaweczej dla dzieci, mlodziezy z rodzin z problemem alkoholowym, uzaleznieniem od narkotykow,
substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych;

4) ulatwianie wychodzenia z natogu uzywania wyrobow tytoniowych, w tym nowatorskich wyrobéw
tytoniowych i elektronicznych papierosow;

5) prowadzeniu zadan na rzecz ograniczania stosowania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych i srodkow zastepczych, wyrobow tytoniowych i elektronicznych papierosow;

6) redukcje szkod wynikajacych znaduzywania napojow alkoholowych, papieroséw narkotykéw,
srodkow psychoaktywnych oraz zwigkszenie dostgpnosci i jakosci ofert pomocowych.

Cele szczegotowe, ktore beda realizowane w ramach programu to:
1) zapobieganie powstawaniu nowych probleméw uzaleznien na terenie gminy Nowogrod
Bobrzanski;

2) prowadzenie przez realizatorow zadan gminnego programu dziatan majacych na celu udzielenie
pomocy rodzinom, w ktorych wystepuja problemy przemocy psychicznej i fizycznej;

3) diagnozowanie problemoéw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, papieroséw, narkotykow i innych
srodkow psychoaktywnych, przemocy w gminie;

4) zmniejszenie rozmiarOw probleméw zwigzanych z uzaleznieniami, ktoére aktualnie wystgpuja wsrod
mieszkancéw gminy;

5) zwicgkszenie profesjonalnej pomocy terapeutyczno-psychologicznej dla oso6b uzaleznionych od
alkoholu, narkotykow i srodkow odurzajacych, cztonkoéw ich rodzin, 0s6b zagrozonych uzaleznieniem oraz
0s6b ktore wyszly z problemu uzaleznienia;

6) objecie pomocg jak najwickszej liczby osob uzaleznionych od alkoholu i narkotykoéw, substancji
psychoatywnych, papierosow;

7) promowanie zdrowego stylu zycia bez alkoholu, papierosow, narkotykow, srodkéw psychoaktywnych;

8) zwigkszenie zasobow lokalowych niezbednych do prowadzenia profilaktyki irozwigzywania
problemoéw alkoholowych i narkomanii.

V. Zadania Programu
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Zadania wymienione s3 zbiezne z katalogiem zadan wymienionych Narodowym Programie Zdrowia na
lata 2021-2025, art. 4' ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawa
o przeciwdziataniu narkomanii, ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Zadania przewidziane w/w ustawami nalezg do zadan wlasnych gminy i polegaja w szczegdlnosci na:

1) zwigkszeniu dostepnosci pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu, narkotykow i innych substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin;

2) prowadzeniu profilaktyki uniwersalnej wsrod osob dorostych, dzieci i mlodziezy oraz efektywne
rozwigzywanie probleméw uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw, papieroséw, srodkéw odurzajacych,
przemocy;

3) monitorowaniu i badaniu problematyki zwigzanej ze spozywaniem alkoholu, uzywaniem wyrobow
tytoniowych, uzywaniem $rodkéw odurzajacych czy substancji psychotropowych, przemocy;

4) poszerzaniu i podnoszeniu jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczo-
wychowaweczej dla dzieci, mlodziezy z rodzin z problemem alkoholowym, uzaleznieniem od narkotykow,
substancji psychoaktywnych, uzaleznien behawioralnych;

5) ulatwianiu wychodzenia z natogu uzywania wyrobow tytoniowych, w tym nowatorskich wyrobow
tytoniowych i elektronicznych papierosow;

6) prowadzeniu zadan na rzecz ograniczania stosowania S$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych i srodkéw zastepczych, wyrobow tytoniowych i elektronicznych papieroséws;

7) prowadzeniu i finansowaniu pomocy psychologicznej dla o0séb uzaleznionych iich rodzin
$wiadczonych w punkcie pomocy rodzinie dzialajacym przy GKRPA poprzez;

a) zapewnienie wyspecjalizowanej kadry i finansowanie pracy psychologoéw, terapeutdow z uzaleznionymi
od alkoholu i narkotykow, substancji psychoatywnych, uzaleznien behawioralnych i ich rodzinami,

b) udzielnie pomocy psychologicznej dorostym, dzieciom imtodziezy z problemami alkoholowymi,
z uzaleznieniem od narkotykdw, substancji psychoaktywnych, z uzaleznieniami behawioralnymi i innymi
zachowaniami ryzykownymi,

¢) udzielaniu wsparcia ipomocy psychologicznej cztonkom rodzin, w ktoérych wystgpuja problemy
alkoholowe, uzaleznienie od narkotykéw lub innych substancji psychoaktywnych, przemoc, osobom, ktore
wyszly z nalogdéw i potrzebuja wsparcia np. grup AA,

d) obstuge administracyjng i kancelaryjna gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych,

e) upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci przeciwdziatania
przemocy w rodzinach,

) zwigkszenie dostgpnosci i podniesienie jakosci pomocy dla 0sdb doznajacych przemocy w rodzinie,

g) prowadzenie dzialan na rzecz osob starszych iniepelmosprawnych uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow oraz lekow;

8) zapewnieniu funkcjonowania ifinansowania gminnej komisji ds. rozwigzywania problemdw
alkoholowych, ktorej dziatania sg skierowane do osob naduzywajacych lub uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow 1iinnych uzywek wcelu zmotywowania ich do podjecia wiasciwego leczenia i terapii
w zakresie:

a) przyjecia zgloszenia o przypadku wystapienia naduzywania alkoholu z jednoczesnym wystgpieniem
przestanek z art. 24 ustawy,

b) wezwania na rozmowe osoby, co do ktdrej wptyneto zgloszenie w celu rozpoczecia postgpowania
w przedmiocie uzaleznienia,

¢) motywowania i informowania zar6wno o mozliwosci podjecia leczenia 0osob uzaleznionych jak i terapii
0s6b wspotuzaleznionych,

d) udzielania wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,

e) przygotowania dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sgdowym wraz z opinig bieglych sadowych
w przedmiocie uzaleznienia, pokrycie kosztow bieglych sadowych (psycholog, psychiatra) powotanych do
wydawania opinii o przedmiocie uzaleznienia,
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f) wspotpracy z placoéwkami lecznictwa odwykowego oraz placowkami podstawowej opieki zdrowotne;j,

g) wspotpracy z policja, kuratorami sadowymi oraz pedagogami szkolnymi i Miejsko — Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej, w zakresie realizacji niniejszego programu,

h) powiadamiania policji lub prokuratury o wystepujacych zjawiskach przemocy w rodzinie,
1) wspolpracy z zespotem interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy,

j) opiniowania wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w zakresie liczby
punktow, zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy, podawania ispozywania napojow alkoholowych
w oparciu o zasady okre§lone w odrgbnej uchwale Rady Miejskiej Nowogrodu Bobrzanskiego,

k) kontroli sklepéw w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz
napojéow alkoholowych oraz przestrzegania ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
W trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

1) prowadzenie dziatan podnoszacych kompetencje rodzicielskie odnosnie spozywania alkoholu,
narkotykow, zdrowego stylu zycia, prawidlowego odzywiania oraz agresywnych zachowa¢ dzieci
i mlodziezy;

9) prowadzeniu i finansowaniu dziatan profilaktycznych dla mieszkancéw oraz profilaktycznej
dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, uzaleznien behawioralnych, uzaleznien od papierosow,
przeciwdzialania przemocy, wparcia psychologicznego w trakcie trwania pandemii w zakresie
przeciwdziatania izolacji 1ikonfliktow roéwiesniczych, zdrowego trybu zycia ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci i mtodziezy a w szczegdlnosci:

a) prowadzenie, finansowanie, wspotinansowanie autorskich programow profilaktycznych, warsztatow,
dzialan profilaktycznych, szkolen w zakresie szkodliwosci alkoholu, narkotykéw, substancji
psychoaktywnych, papieroséw, uzaleznien behawioralnych, od papieroséw, przeciwdzialaniu przemocy dla
dzieci i mlodziezy , nauczycieli i rodzicow realizowanych w szkotach, przedszkolach, §wietlicach wiejskich,

b) prowadzenie 1ifinasowanie dziatan profilaktycznych, programéw, warsztatdw na poziomie
uniwersalnym wsrod dzieci i mtodziezy, nauczycieli, dorostych, rodzicow poprzez realizacjg¢ programow
rekomendowanych przez Panstawowa Agencj¢ Rozwiazywania oraz Krajowe Biuro Do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii Problemow Alkoholowych, programow autorskich,

¢) prowadzenie, finansowanie, wspotfinansowanie szkolen, konferencji, warsztatéw w celu podnoszenia
kompetencji nauczycieli, realizatorow, cztonkéw GKRPA, zadan wynikajacych z programu,

d) przygotowanie, finasowanie i przeprowadzanie kampanii spolecznych przeciwdzialajacych
uzaleznieniom iprzemocy oraz promujgcych zdrowy styl Zzycia iwartosci rodzinne (m.in. Zachowaj
Trzezwy Umyst, Postaw na Rodzing i inne),

e) finansowanie, organizacja i wspotorganizacja dzialan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych ryzyka
szk6éd wynikajacych ze spozywania alkoholu, narkotykow, substancji psychoaktywnych, papieroséw,

f) finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy,

g) finansowanie, dofinansowywanie, dotowanie dziatan profilaktycznych i programéw profilaktycznych
przygotowywanych przez samorzadowe instytucje kultury (MGOSIR i Biblioteke Publiczng), MGOPS,
stowarzyszenia, fundacje dzialajace w zakresie przeciwdziataniu uzaleznieniom,

h) wspieranie i finansowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez
poprzez finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych oraz wydarzen kulturalno — o$wiatowych,
festynow,

1) organizowanie i finasowanie szkolen, warsztatow, seminariow, konferencji w zakresie rozwigzywania
problemoéw uzaleznien od alkoholu i narkotykéw, substancji psychoaktywnych, przemocy dla rodzicow dla
dzieci, mlodziezy, os6b dorostych,

j) wspieranie i finansowe dziatalnosci placowek kulturalnych prowadzacych zajecia dla dzieci
i mtodziezy i dorostych o charakterze profilaktycznym,

k) informowanie o miejscach i instytucjach zajmujacych si¢ niesieniem pomocy osobom znajdujgcym si¢

w sytuacjach kryzysowych oraz prowadzenie dziatan edukacyjnych w zakresie wiedzy o szkodliwos$ci
alkoholu, narkotykow i substancji psychoaktywnych, udzial w ogélnopolskich, wojewddzkich oraz
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lokalnych kampaniach 1iakcjach informacyjno-edukacyjnych, wykonanie lub zakup materialow
profilaktycznych: broszury, plakaty, ulotki oraz innych materialéw informacyjnych, edukacyjnych,

1) finansowanie i dofinansowywanie zaj¢¢ artystycznych , konkurséw plastycznych, imprez sportowych, ,
festyndw rekreacyjnych, imprez kulturalnych i rekreacyjnych, itp., z elementami profilaktyki uzaleznien,
przeciwdziatania przemocy, promocji zdrowia, zdrowego stylu zycia bez uzywek, prawidlowego
odzywiania,

m) zakup tematycznych materiatéw informacyjnych, profilaktycznych, edukacyjnych, promocyjnych,
publikacji, baneréw wspierajacych dziatania profilaktyczne,

n) realizacja dziatan minimalizujacych wystepowanie ryzykownych zachowan wsrdéd dzieci i mlodziezy
poprzez finansowanie i dofinansowanie zaje¢ pozalekcyjnych,

0) finansowania podnoszenia kompetencji oséb pracujacych z dzie¢mi i mtodziezg oraz dorostymi przy
wdrazaniu uniwersalnych programéw profilaktycznych w ramach systemu rekomendacji programoéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego (m.in. ,,Spdjrz inaczej”, ,,Debata” itp.), warsztatow, rad
pedagogicznych szkoleniowych w zakresie uzaleznien i przemocy,

p) wsparcie ifinansowanie dziatan profilaktycznych rozwijajacych kompetencje rodzicoéw
i wychowawcow realizowanych w ramach programoéw profilaktycznych, sprzyjajacych ksztattowaniu
postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy,

q) zakup ushug w zakresie specjalistycznej pomocy dla rodzicow dzieci pijacych (pomoc prawna,
psychologiczna, socjoterapeutyczna),

1) wspieranie programow dziatan srodowisk abstynenckich, wspotpraca z Grupa Nowogrodzka AA,
s) organizacja i finansowanie Nowogrodzkiego Dnia Trzezwos$ci — integracja wspolnot AA,

t) zakup ustug psychologicznych, prawniczych i terapeutycznych, konsultacji, szkolen prowadzonych
w punkcie konsultacyjnym pomocy rodzinie oraz realizowanych w ramach dzialan GKRPA, prowadzenie
dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych, spotecznych dotyczacych ryzyka szkod
wynikajagcych ze spozywania alkoholu, uzywania narkotykéw, Srodkdéw psychoaktywnych, palenia
papieroséw, lekomani,

u) prowadzenie dziatan edukacyjnych dla dorostych wtym o0s6b niepetnosprawnych i starszych
w zakresie szkod wynikajgcych zpicia alkoholu, uzywania narkotykéw, $rodkow psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi przez dzieci i mtodziez,

v) upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwos$ci przeciwdziatania
przemocy w rodzinach, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym, finansowanie dziatah ograniczajacych
przemoc,

w) upowszechnianie wiedzy na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w ciazy,
finansowanie w tym zakresie szkolen, programow, warsztatow,

x) zakup ushugi diagnozy w celu zidentyfikowania problemdéw uzaleznien wsrod réznych grup (dzieci,
mtodziezy, dorostych mieszkancow, sprzedawcow napojow alkoholowych),

y) zakup wustug w postaci opracowania programow profilaktyki irozwiazywania probleméw
alkoholowych, narkomanii, uzaleznien behawioralnych, przemocy,

z) zidentyfikowanie przyczyn lub czynnikow wywotujacych sytuacje problemowe — przemoc w rodzinie,
uzaleznienia behawioralne, alkoholizm, narkotyki i okre$lenia skali ich wystgpowania,

za) wspotfinansowanie zaje¢ opiekunczo-wychowawczych, edukacyjnych oraz alternatywnego spedzania
czasu wolnego przez dzieci dla dzieci z grupy ryzyka, zwlaszcza dla dzieci zrodzin z problemami
alkoholowymi, problemem narkomani, przemocy domowej, programoéw profilaktycznych prowadzonych
swietlicach wiejskich, §wietlicach szkolnych oraz placéwkach wsparcia dziennego dziatajacych zgodnie
z ustawag o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U. z2020r. poz. 821, 22021 r. poz.159
11006),

zb) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen, klubéw abstynenckich oraz osob fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii,
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zc) finansowanie wszelkich kosztow dostosowania miejsc pomocy do realizowania zadan w formie
zdalnej w tym min. zakup laptopow, telefonéw komorkowych, mikrofonow, shuchawek, dostgpu do
internetu,

zd) prowadzenie prac gminnej komisji ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych w tym
podejmowanie decyzji, uchwat, prowadzenie obrad w okresie stanu zagrozenia epidemicznego lub stanu
pandemii w systemie zdalnym. Prace mogg by¢ prowadzone z wykorzystywaniem §rodkéw porozumiewania
sie na odleglo$¢ lub korespondencyjnie,

ze) prowadzenie edukacji publicznej w zakresie wplywu stanu pandemii na problemy alkoholowe,
szczegolnie w zakresie ochrony dzieci i dorostych przed przemoca w rodzinie,

zf) zakup baneréw zlogo gminnej komisji ds. rozwigzywania problemow alkoholowych i materiatow
informacyjnych o dziatalnos§ci GKRPA,

zg) finansowanie festynow profilaktycznych np. ,,Zdrowe zycie bez uzywek”,
zh) finansowanie wypoczynku wakacyjnego, w okresie ferii dla dzieci z rodzin z problemem uzaleznien,
zi) finansowanie wyjazdoéw dzieci i mlodziezy na imprezy, spektakle, spotkania profilaktyczne;

10) wspomaganiu dziatalno$ci organizacji pozarzgdowych, osob fizycznych, kosciolow i zwigzkow
wyznaniowych, stuzacej rozwigzywaniu problemoéw zwigzanych z uzaleznieniami poprzez:

a) przekazywanie dotacji podmiotom, ktorym powierzono zadania z zakresu uzaleznien zgodnie z ustawa
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, aw szczegdlno$ci na organizowanie wyjazdow
kolonijnych, pétkolonii i obozéw profilaktycznych dla dzieci ze srodowisk zagrozonych uzaleznieniami,
zaje¢ kulturalnych, festynow, majacych na celu propagowanie idei trzezwosci, przeciwdziataniu
uzaleznieniom od narkotykow, substancji psychoaktywnych, oraz zaje¢ sportowych propagujacych zdrowy
i aktywny styl zycia,

b) wspieranie w miar¢ mozliwosci i dostgpnych $rodkow finansowych organizacji pozarzagdowych
zajmujacych sie tematyka uzaleznien,

¢) wspolpraca z stowarzyszeniami abstynenckimi, wspdlnotami AA shuzaca rozwigzywaniu probleméw
zwigzanych z uzaleznitem od alkoholu, narkotykow;

11) wspomaganiu dziatalnosci jednostek organizacyjnych gminy stuzacej rozwiazywaniu probleméw
zwigzanych z uzaleznieniami poprzez:

a) zapewnienie poradnictwa i pomocy psychologiczno — terapeutycznej dzieciom, miodziezy, osobom
pozostajacym w kryzysie m.in. z powodu problemoéw uzaleznien i przemocy w rodzinie,

b) finansowanie szkolen 0s6b zaangazowanych w dzialania profilaktyczne i naprawcze,

¢) organizowanie i finansowanie kolonii, potkolonii badz obozéw z programem profilaktycznym dla
dzieci z rodzin o niskim statusie materialnym, zagrozonych uzaleznieniami;

12) podejmowaniu interwencji w zwigzku znaruszeniem przepisow okreslonych w ustawie
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz w tym:

a) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi upowaznionych przez
burmistrza pracownikéw Urzedu Miejskiego icztonkow gminnej komisji rozwiazywania problemow
alkoholowych,

b) wspoétpraca z policja i Strazg Miejska w Nowogrodzie Bobrzanskim w celu:

- egzekwowania przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi, zakazu sprzedazy alkoholu
osobom nietrzezwym, osobom ponizej 18 roku zycia, sprzedazy na kredyt lub pod zastaw,

- egzekwowania zakazu publicznego spozywania alkoholu,

¢) organizowanie i finansowanie szkolen dla sprzedawcow, wiascicieli sklepéw oraz lokali, w ktorych
prowadzi si¢ sprzedaz napojow alkoholowych,

d) wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela positkowego.
VI. Realizatorzy programu.

Realizatorami programu s3:
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1) gminna komisja ds. rozwigzywania problemoéw alkoholowych,

2) punkt pomocy rodzinie dzialajacy w ramach gminnej komisji ds. rozwigzywania problemow
alkoholowych z siedzibg przy ul. Pocztowej 7 w Nowogrodzie Bobrzanskim,

3) organizacje pozarzadowe w ramach konkursow w trybie ustawy o dzialalnosci pozytku publicznego
i wolontariacie,

4) Miegjsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Nowogrodzie Bobrzanskim przy ul. Pocztowej 7 oraz
gminny zespot interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Nowogrodzie Bobrzanskim
przy ul. Pocztowej 7,

5) placowki o$wiatowe dzialajace na terenie gminy,
6) instytucje kultury (MGOSIiR, Biblioteka Publiczna),
7) stowarzyszenia, fundacje realizujace zadania z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom,

8) psycholodzy, pedagodzy, prawnicy, terapeuci, socjoterapeuci, specjaliSci terapii uzaleznien,
pracownicy socjalni realizujacy zadania z zakresu uzaleznien etc,

9) koscioly i zwiazki wyznaniowe;
10) policja i straz miejska.
VII. Zrédta i zasady finansowania.

Srodki finansowe na realizacje programu ujete sa w budzecie gminy Nowogrod Bobrzanski na rok 2022
w dziale 851 (ochrona zdrowia) rozdzial 85153 (przeciwdzialanie narkomanii) oraz rozdz.
85154 (przeciwdziatanie alkoholizmowi) i pochodza z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz dochoddéw z wptywu czgéci oplaty za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
W obrocie hurtowym

Sprawozdanie z realizacji programu sktadane jest do Rady Miejskiej Nowogrodu Bobrzanskiego
w terminie do konca kwietnia roku nast¢pnego. Podstawowymi wskaznikami realizacji poszczegdlnych
zadan beda:

1) liczba 0sdb korzystajacych z pomocy w punkcie pomocy rodzinie oraz w GKRPA,

2) liczba zorganizowanych szkolen, seminariow, konferencji etc. oraz ich uczestnikow,

3) liczba realizowanych programéw profilaktycznych i liczba dzieci, mtodziezy, rodzicow,

4) pedagogdw, nauczycieli, pracownikow socjalnych, 0s6b dorostych nimi objetych,

5) liczba dzieci i mlodziezy objetych dziataniami profilaktycznymi w placowkach oswiatowych,
6) instytucjach kultury, MGOPS, organizacjach pozarzadowych,

7) liczba 0s6b i rodzin objetych pomocg z powodu problemu przemocy w rodzinie,

8) liczba punktéw podajacych i sprzedajacych alkohol objetych kontrolami i wyniki kontroli.

VII. Zasady wynagradzania czlonkéow gminnej komisji ds. rozwiazywania probleméw
alkoholowych.

Czlonkom gminnej komisji ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych przysluguje dieta w kwocie
100 zt brutto za udziat w posiedzeniach komisji.

VIII. Realizacja programu

Za realizacje gminnego programu odpowiada petnomocnik burmistrza do spraw rozwigzywania
probleméw alkoholowych i narkomanii.
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