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I. DANE OGOLNE
1. Podstawa opracowania

e Umowa z inwestorem

e Inwentaryzacja

e Mapa do celéw opiniodawczych

e Ustawa — Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994 (Dz.U. 2016 nr 0 poz. 290 z
poz zm.)

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2015 nr 0 poz. 1422z pdz. Zm.)

e przepisy i normy projektowe
2. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest przebudowa czesci budynku Miejsko Gminnego
Osrodka Kultury Sportu i Rekreacji w zakresie prac remontowych, murarskich,
montazowych 1 wykonczeniowych.

Prace wigza¢ si¢ beda ze przebudowa pomieszczen w pom. piwnicznych
budynku od strony potudniowej gdzie obecnie miesci si¢ pomieszczenie klubowe, a

docelowo powstanie sala do ¢wiczen z szatnig oraz zapleczem sanitarnym.

3. Inwestor

Inwestorem planowanej przebudowy jest Gmina Nowogrod Bobrzanski.

Inwestor jest wiascicielem dziatki na ktorej planuje si¢ przebudowe.
4. Zagospodarowanie dzialki — stan istniejacy

Dziatka zabudowana jest budynkiem Miejsko Gminnego Osrodka Kultury
Sportu i Rekreacji. Dojazd do dziatki od strony drogi wojewodzkiej (ul. Pocztowa).
Nieruchomos$¢ wyposazona jest w nastepujace instalacje:

e wodna,

o elektryczna,

e kanalizacyjna,
® gazowsg

Bilans terenu istniejacy:



PROJEKT I NADZOR BUDOWLANY mgr inz. Daniel Sznajder
ul. Przyjaciot Zotnierza 51 A 68-100 Zagan

Powierzchnia dzialki — 4460,9 m?
Powierzchnia zabudowy — 841 m?

5. Zagospodarowanie dzialki - stan projektowany

Projektowane roboty nie wplyna na zagospodarowanie terenu dziatki objetej
inwestycja.

6. Opis rozwigzan projektowych zagospodarowania dzialki:

6.1. Ogrodzenie dzialki:

istniejgce bez zmian

6.2. Miejsce na pojemniki na odpady stale :

istniejgce bez zmian

6.3.Zielen:

Istniejaca bez zmian

6.4. Przylacze wody:

Przytacze wody z wodociagu — istniejace

6.5. Chodniki i dojazdy:

Istniejace

6.6. Wody opadowe:

Wody opadowe odprowadzane powierzchniowo na dziatk¢ inwestora.

6.7. Energia elektryczna:

Energia elektryczna z sieci - istniejace przytacze.

6.8. Ogrzewanie:

miejscowe indywidualnych kotlow gazowych

6.9. Przylacze gazowe

Istniejace — bez zmian

6.10.Scieki bytowe

Odprowadzenie do kanalizacji miejskiej

6.11.Gospodarka odpadami stalymi:

Odpady gromadzone w pojemnikach i okresowo wywozone na podstawie

umowy z wlasciwym zaktadem oczyszczania.
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7. Obszar oddzialywania

Projektowana przebudowa w budynku MGOKSIR nie wprowadza zmian
W zagospodarowaniu oraz w sposobie uzytkowania budynku mogacych oddziatywaé
negatywni na dzialki sagsiednia.

Ze wzgledu na ochrone p.poz projektowana przebudowa jest zgodna

Z przepisami ujetymi w warunkach technicznych.

Na sasiednich dziatkach nie stwierdzono usytuowania studni, zbiornikow na gaz

propanowy, oczyszczalni przydomowej Sciekow ..

W zakresie ochrony $§rodowiska przebudowa nie wptynie na pogorszenie stanu

srodowiska w zakresie hatasu i zapylenia .

W zakresie ochrony srodowiska budynek nie znajduje si¢ w obszarze Natura

2000 i parku krajobrazowego

W obrebie projektowanego przebudowy brak jest uje¢ wody, a odlegtosci od

sasiednich dzialek sg zachowane zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Projektowana przebudowa nie wplynie na istniejacy obszar oddziatywania

obiektu.

8. Zestawienie powierzchni i kubatury obiektu

Przebudowywany budynek:
e powierzchnia zabudowy - 841m?
e kubatura - 8467m?3

Projektowana przebudowa nie wprowadza zmian w powierzchni zabudowy

I kubaturze obiektu.
9. Wplyw eksploatacji gérniczej.

Dzialka objeta opracowaniem nie znajduje si¢ w granicach wplywow

eksploatacji gornicze;.
10.0Ochrona konserwatorska

Budynek i dziatka objeta projektem nie znajduj¢ si¢ w strefie ochrony
konserwatorskiej.
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II. OPIS TECHNICZNY PROJEKTU
PRZEBUDOWA BUDYNKU MGOKSIR W NOWOGRODZIE
BOBRZANSKIM NA UTWORZENIE I WYPOSAZENIE POMIESZCZEN W
RAMACH PROGRAMU SENIOR +

1. Opis techniczny architektury przebudowy budynku

1.1. Przeznaczenie i program uzytkowy obiektu oraz dane techniczne
Budynek kultury — Miejsko Gminny O$rodek Kultury Sportu i Rekreacji. Obiekt
podpiwniczony, podzielony na cze¢$¢ administracyjng oraz 2 sal¢ uzytkowe.
DANE TECHNICZNE:
e Powierzchnia zabudowy —841m?
e Wymiary zewn. budynku  — szeroko$¢ ok. 30,3x dtugos¢ ok. 36,0 m
e  Wysokos$¢ catkowita - 132m
1.2. ZESTAWIENIE POWIERZCHNI ISTNIEJACYCH I PROJEKTOWANYCH
W OBSZARZE OBJETYM OPRACOWANIEM
I.  Powierzchnie istniejace:

A. Parter w miejscu inwestycji:

1. Komunikacja - 10,04 m?
2. Sala - 81,14 m?
Razem - 91,18 m?

B. Pom.Piwniczne w miejscu inwestycji
3. Pom. klubowe - 54,64 m?
Razem - 54,64 m?

Il.  Powierzchnie projektowane:

A. Parter w miejscu inwestycji:

1. Komunikacja - 10,04 m?
2. Pomieszczenie klubowe - 17,64 m?
3. Jadalnia - 28,91m?
4. Sala spotkan + biblioteczka - 28,05 m?

Razem - 84,64 m?

Z pomieszczenia Sali zostanie rowniez wydzielone pomieszczenie z przeznaczeniem na pom

gospodarcze , z dostgpem z istniejacej komunikacji wewnetrznej
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B. Pom. Piwniczne w miejscu inwestycji

5. Sala éwiczen - 35,06 m?
6. Komunikacja - 13,03m?
7. Toaleta meska - 3,6m?
8. Toaleta damska/dla
niepetnosprawnych - 4,75m?
Razem - 56,44 m?

Pomieszczenia projektowane w piwnicy beda pomieszczeniami czasowego uzytkowania dla
ludzi , czas uzytkowani od. 2-4 godzin dla tych samych osob . Pomieszczenia nie
przeznaczone na staly pobyt ludzi.

1.3. Rozwiazanie formy i funkcji obiektu.

Budynek wykonany w technologii tradycyjnej z dachem o konstrukcji
drewnianej, spadzisty, kryty dachowka ceramiczng karpiowa oraz czeSciowo blachg
falistg. Bryta budynku zwarta nawigzujaca do architektury budynkow sasiednich .

Przedmiotem opracowania jest przebudowa MGOKSiR na cele zwigzane
z dziatalnos$cig programu Senior+. Inwestycja wigze si¢ z wydzieleniem z przestrzeni
budynku nowych pomieszczen oraz czg¢sciowa zmiang ich funkcji, oraz remontem

obiektu w miejscach objetych opracowaniem.
2. Konstrukcja budynku

Budynek murowany z cegly ceramicznej pelnej w technologii tradycyjnej
0 podluzno-poprzecznym uktadzie $cian nos$nych. Posadowienie na lawach
fundamentowych kamiennych. Budynek podpiwniczony. Oprocz piwnicy 2
kondygnacje nadziemne. Strop nad piwnicag konstrukcji kleina na oparty na
ksztaltownikach stalowych, czgsciowo lukowy. Stropy nad parterem i1 I pigtrem
konstrukcji kleina na oparty na ksztalttownikach stalowych w uktadzie ptaskim.
Dach drewniany wykonany w technologii tradycyjnej, spadzisty kryty dachowka
ceramiczng oraz czgsciowo blachg falista.

Schody z piwnicy murowane, na kondygnacje powyzej drewniane.

Kominy w obiekcie murowane z cegly peine;j.

Planowane prace nie wprowadzajg istotnych zmian w ukladzie konstrukcyjnym
obiektu oraz nie wplywaja istotnie na zmian¢ obcigzen charakterystycznych

i uzytkowych.
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3. Zakres prac i sposéb wykonania.

3.1.Prace przygotowawcze wewnatrz budynku

Zeskrobanie i zmycie istniejacej farby ze $cian i sufitdw we wszystkich
pomieszczeniach

Skucie istniejgcych lamperii z ptytek ceramicznych

czesciowe skucie zawilgoconych tynkow

naprawa i wyregulowanie istniejacej stolarki okiennej i drzwiowej

rozbiorka istniejagcych podtog

3.2.Prace remontowo-budowlane

szpachlowanie $cian ze wzmocnieniem siatkg z widkna szklanego
wymiana armatury sanitarnej

roboty malarskie

wymiana oktadzin posadzek
wymiana stolarki drzwiowej

wykonanie instalacji (wg odrebnych opracowan)

wykonanie tynkow cementowo wapiennych 1 szpachlowanie $cian ze
wzmocnieniem siatkg z widkna szklanego

wykonanie nowych posadzek

wydzielenie pomieszczen poprzez wykonanie $cian gipsowo kartonowych
montaz $cianek mobilnych,

ocieplenie sufitow wetng mineralng i wykonanie oktadzin gipsowo-kartonowych
na ruszcie stalowym

montaz podiog

wykonanie oktadzin z ptytek ceramicznych na $cianach tazienki

montaz nowej stolarki drzwiowe;j

roboty malarskie

wykonczenie podtog

$ciana mobilna wykonana na konstrukcji stalowej w systemie niepalnym ,z ptyt

laminowanych

10
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3.3.Podlogi i posadzki

W pomieszczeniach zlokalizowanych w czgséci piwnicznej zaplanowano nowe
posadzki i podtogi. W celu wykonania prac nalezy usung¢ istniejgce nawierzchnie z
desek i lastryko. Nowe podtogi wykona¢ na warstwie styropianu izolacyjnego XPS
gr. 10cm. i wylewce jastrychowej gr. Scm. Pomiedzy warstwami wykona¢ izolacje
przeciwwilgociowa z folii budowlanej. Podlogi wykona¢ zgodnie z opisem na
rysunkach rzutow.

W pomieszczeniach na parterze — istniejgce podlogi wykonczone wyktadzing
winylowg — bez zmian.

3.4.Sciany dzialowe gipsowo-kartonowe

Sciany dziatowe z plyt gipsowo-kartonowych stanowia samono$na konstrukcje
zespolong, powstata na skutek trwatego potaczenia lekkiego rusztu stalowego
obustronng okladzing, wykonana z ptyt gipsowo-kartonowych. Ruszt stalowy
zbudowany jest z ksztaltownikow ,,U” przytwierdzonych do podiogi i istniejgcego
stropu oraz z ustawionych pionowo ksztattownikéow ,,C”. Ksztattowniki ,,U”
mocowane s3 do podiogi i1 stropu przy pomocy gwozdzi wstrzeliwanych lub
rozporowych kotkéw wbijanych. Rozstaw miedzy elementami mocujacymi
powinien wynosi¢ ok. 800 mm. Dla polepszenia wiasciwoséci akustycznych
przegrody, pod profile ,,U” nalezy podtozy¢ tasme ghuszaca z tworzywa spienionego.
Pomigdzy zamocowane do stropu i podlogi profile ,,U” wstawiane sg stupki z profili
,C”. Rozstaw co 600 mm (w szczegodlnych przypadkach co 400 mm). Profili ,,C” nie
nalezy trwale laczy¢ z profilami ,,U”. Obustronne, zewnetrzne pokrycie $cianki
wykonuje si¢ z plyt gipsowo-kartonowych (0 min. gr. 12,5 mm) naktadanych
dwuwarstwowo. Charakter pomieszczenia oraz wymogi ppoz. decyduja o rodzaju
zastosowane] plyty. W pomieszczeniach mokrych nalezy stosowaé plyty
0 zwiekszonej odpornosci na wilgo¢. Diugo$ci mocowanych plyt nalezy dobiera¢ do
wysokosci pomieszczenia. Mocowanie plyt do rusztu przy pomocy samo
nawiercajacych sie blacho wkretow. Pionowe spoiny migdzy plytami wypetniaé
gipsem szpachlowym. PoloZenie tasmy zbrojacej na potaczeniach migdzy ptytami
zabezpiecza je podczas pozniejszej eksploatacji przed pgknigciami. Po dwukrotnym
szpachlowaniu spoin 1 ewentualnych ubytkéw uzyskuje si¢ jednolita gladka

powierzchni¢ pod malowanie lub okladanie plytkami ceramicznymi. Dla
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poprawienia parametréw akustycznych wnetrze Scianki nalezy wypetni¢ wetng

mineralng.

3.5.Sciany mobilne

Parametry:

rama duralowo - stalowa o konstrukcji skrecanej

mechanizm rgezny dzwigniowo-spr¢zynowy umieszczony wewnatrz
kazdego modutu

stalty docisk aluminiowo-gumowych uszczelniaczy do prowadnicy
gornej 1 podtogi na catej szerokos$ci modutu

uszczelniacze posiadajace konstrukcje umozliwiajaca niwelowanie
pochylenia

podtoza 25mm/6m bez zmiany wysokosci modutu.

nacisk wywierany przez uszczelniacze 700N mierzony w 0si pionowej
mechanizmu rozpierajacego.

bez prowadzenia podtogowego dla obstugi manualnej

profil czotowy kazdego modutu wykonany z anodowanego duralu
wewnatrz umieszczone dwie symetryczne linie uszczelek gumowych

i centralny przylgowy uszczelniacz magnetyczny

drzwi w technologii krytych zawiaséw

sita wzajemnego trzymania uszczelniaczy magnetycznych - 50 N/mb
moduly zawieszane na wozkach jezdnych poruszajacych si¢ wewnatrz
gornej prowadnicy

prowadnica jest elementem konstrukcyjnym wykonanym ze stopu
6005A/T6 duzej wytrzymatosci na odksztalcenia plastyczne

dzieki czemu postugiwanie si¢ modutami nie wymaga duzego wysitku
poszycie moduldéw $ciany wykonane z ptyty widrowej meblowe;j
laminowanej klasy E1/ V20 niezapalnej grubosci 16mm klasy
B,s-2,d-0 w dowolnym wykonczeniu z zastrzezeniem niezapalnosci
pierwszy i koncowy moduty Sciany dokowane do pionowych elementow
masa wlasciwa modutu $ciany ok. 45 kg/m2

grubo$¢ modutu ok. 108mm
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3.6.Tynki
Wykonaé¢ jako mokre cementowo-wapienne kat. Ill. W pomieszczeniach
mokrych stosowa¢ ptyty GK uodpornione na wilgo¢.
3.7.Stolarka
Stosowac stolarke drewniang lub z ptyt MDF wg technologii wybranej firmy.
Drzwi typowe, zgodne z katalogiem wybranej firmy lub wg indywidualnego
projektu. W pomieszczeniach sanitarnych stosowa¢ drzwi z kratkg nawiewowsa.
3.8.Parapety

Parapety wewngtrznie z konglomeratéw kolorystyka dopasowana do koloru

pomieszczen.

3.9.Malowanie
Sciany wewnetrzne i sufity malowane farbami lateksowymi w kolorze
wybranym przez inwestora.
Elementy stalowe jak porecze itp. malowac farbami chlorokauczukowymi po

wczesniejszym usunigciu starej farby.

3.10. Roboty posadzkarskie

Posadzki w obiekcie wykona¢ zgodnie z przyjetym na rzucie wykonczeniu.

3.11.  Roboty stolarsko-slusarskie
Roboty stolarsko $lusarskie polega¢ beda na osadzeniu ram drzwiowych

w przygotowanych uprzednio otworach.

3.12.  Prace wykonczeniowe
Prace wykonczeniowe polega¢ beda na wykonaniu robot tynkarskich,

malarskich oraz wykonczeniu podtog.
4. Wyposazenie obiektu

4.1.Sala do ¢wiczen
1) przebieralnia przyscienna
wysokos¢ catkowita, 2010mm, przeswit nad podtoga 170mm, gltebokos¢
min. 1000mm profile aluminiowe tworza konstrukcje kabin, zawias

wykonany z materiatobw nie ulegajacych korozji, samodomykacz

13
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grawitacyjny, wspornik z aluminium montowany do ptyty, zakres regulacji

+/- 20 mm, rdzen stalowy, zamykacz pozwala na ryglowanie drzwi z obu

stron kabiny, ergonomiczne rozwigzanie, awaryjne otwieranie.

bieznia elektryczna

Parametry:

e moc silnika: 1,5HP, max. 2,5HP predkos¢: 0,8-20km/h

e kat nachylenia: 0-18% (regulacja co 1%) multimedialny, dotykowy i
kolorowy wyswietlacz 7"

e odczyt: czas, dystans, predkos¢, kalorie, puls, kat nachylenia

e system: Android, pamig¢¢: 8 GB, RAM: 1 GB, Wifi, USB

e klucz bezpieczenstwa

e mozliwo$¢ ztozenia

e wbudowane rolki transportowe

e system absorbujacy drgania pasa bieznego antyposlizgowy pas do

biegania

rower magnetyczny

opdr: magnetyczny
koto zamachowe: 9 kg
wyswietlacz:

(czas, skan, dystans, predkosé¢, kalorie, puls, watt (moc), HRC, body fat
(pomiar tkanki ttuszczowej)

pomiar pulsu: sensory dotykowe regulacja siodetka: pion/poziom
potka na tablet/smartfon
tacze Bluetooth

pedaty z paskami

orbitrek magnetyczny

Zasilanie: zasilanie 230 v 50hz System hamowania: magnetyczny
sterowany silnikiem

Waga kota zamachowego: 10kg
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Zakres obcigzenia elektroniczny: 1-16 Max. waga ¢wiczacego: 110 kg

Wymiary po roztozeniu: 143 x 64 x 116 cm Pomiar pulsu: sensory
dotykowe

Rolki transportowe

Regulowana stopka

Wyswietlacz: LCD podswietlany

W zestawie pas telemetryczny

5) atlas do ¢wiczen wielostanowiskowy

Parametry:
2 stosy:
-180kg (2x90kg)

przetozenie linek: stosunek 2:1 maksymalna waga uzytkownika:
125kg maksymalne obcigzenie produktu: 180kg linki stalowe

malowanie proszkowe
dodatkowe informacje:
-mozliwos¢ podwieszenie drgzka gérnego
«  ramiona do wyciskania i do motylka
*  obciazniki oblane plastikiem
*  stacjanozna
*  wyciag dolny
«  regulowany modlitewnik
+ stacja do ¢wiczen migsni brzucha i tricepsa
6) wioslarz
Funkcje:
opor: tloki hydrauliczne
obcigzenie: ptynne poprzez rami¢ dzwigni wyswietlacz:
pomiar czasu, odlegtos¢ w km/ruchy wiostami, tempo wiostowania z
sygnatem akustycznym, zuzycie energii, pomiar t¢tna
pomiar pulsu: pas telemetryczny (opcja)
7) stepper fitness
15
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stepper skretny z regulacja pedatow,
Wysokos¢: 22 cm, Dlugos¢: 41 cm, Szeroko$é: 54 cm, Wymiar stopek: 14
cm x 32,5 cm, Waga steppera: 9 kg, Waga uzytkownika: 100 kg, Plozy
antyposlizgowe, Regulowana wysoko$¢ pedatow, Linki do treningu ramion

8) roller, watek fitness
srednica: 14 cm, dlugosé: 45

9) step do aerobiku
3 stopniowy, antyposlizgowy. wymiary: powierzchnia stepu: 63 x 25 cm,
podstawa stepu: 70 x 28 cm, wysokos$¢ stepu: 13- 18-23 cm, waga stepu: 2,7
kg, dopuszczalne obcigzenie: 100 kg

10) pitka gimnastyczna 65 cm

11) zestaw hantli winylowych O,5kg, 1kg, 1,5kg x2

12) mata do ¢wiczen fitness 180x60x1,5cm

13) drabinka gimnastyczna podwojna 0 wymiarach gimnastyczna 2,56 x 0,9 m.
Boki drabinki z drewna iglastego (30 x 100 mm), owalne szczeble ze sklejki

rownolegtowarstwowej (30 x 40 mm), okucia do montazu

14) materac gimnastyczny - wymiary materaca 200x120x5cm
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4.2.Toaleta w podpiwniczeniu
1) Miska ustepowa dla niepelnosprawnych wraz z wyposazeniem
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2) Porecz stala

Porecz stata 700 mm (A)
nr kat. L60302000

Stal nierdzewna, powierzchnia gtadka, wypolerowana.

Mocowana na plytce 100 x 245 x 13,5 mm w kolorze antracytowym RAL7043
z otworami dla 6 srub montazowych.

Element zastaniajacy sruby montazowe w kolorze chrom.

Dopuszczalne maksymalne obcigzenie: 120 kg

245
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3) Porgcz uchylna

Porecz uchylna 700 mm (A)
nr kat. L60402000

Stal nierdzewna, powierzchnia gtadka, wypolerowana.

Mocowana na plytce 100 x 245 x 13,5 mm w kolorze antracytowym RAL7043

z otworami dla 6 srub montazowych.

Element zastaniajacy sruby montazowe w kolorze chrom.

Porecz wyposazona w bezpieczny mechanizm uchylania z tgcznikiem w kolorze antracytowym
RAL7043.

Dopuszczalne maksymalne obcigzenie: 150 kg
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4) Umywalka dla niepetnosprawnych
537

S
(%\
| 65
125
200

550

550
280
T L J=
==
s &
N x
o
® 3
o ~
(=) o
200 & =

22



PROJEKT I NADZOR BUDOWLANY mgr inz. Daniel Sznajder
ul. Przyjaciot Zotnierza 51 A 68-100 Zagan

5) miska ustgpowa zwykta wraz ze sptuczka i armaturg
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6) Umywalka zwykta
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7) Suszarka do rak

Cechy produktu:

- kolor: biaty

- material: wysokiej jakos$ci tworzywo sztuczne ABS
- montaz: $cienny

- waga: 1,4 kg kg

- wigczana sensorycznie (czujnik)

- moc: 1200 W

- $redni czas suszenia: okoto 20-30 sek.
- poziom nat¢zenia dzwicku: 70 dB

- predkos¢ powietrza: 12 m/s

- temperatura powietrza: 60 st.C
Wymiary:

- wysoko$¢ = 26,7 cm

- szeroko$¢ = 18,2 cm

- glebokos$¢ = 12 cm

8) Dozownik mydta
Cechy produktu:

- wymiary: pojemnos¢ 0,5 1; wysoko$¢ 21 cm, szeroko$¢ 9 cm, gigbokos¢ 10 cm
- kolor: biaty
- dozownik zostal wykonany z tworzywa ABS
- zamykany na zatrzask.
9) Stojak Lazienkowy
Opis produktu:
Stojak tazienkowy taczacy w sobie funkcje uchwytu na papier toaletowy i stojaka na
szczotke do WC.
Cechy produktu:
Wysokos¢: 72,5 cm
Szerokosc¢: 15 cm
Glegbokos¢: 20 cm

Materiat: matowa stal nierdzewna, polystone

5. Kategoria geotechniczna

Ze wzgledu na charakter prac obiekt mozna zaliczy¢ do | kategorii

geotechnicznej
6. Dostepnos¢ dla osob niepelnosprawnych

Cze$¢ parterowa obiektu w miejscu inwestycji jest przystosowana do potrzeb
0s0b niepelnosprawnych — wyposazona w podjazd i1 drzwi oraz ciggi komunikacyjne

odpowiednich wymiaréw. Planowana jest budowa toalety dla os6b
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niepetnosprawnych w podpiwniczeniu wraz z catym wyposazeniem oraz podjazdem

i platformg dla wozkow inwalidzkich.
/. Wplyw obiektu na Srodowisko

7.1. Zaopatrzenie w wodg¢ i odprowadzenie Sciekow
Zapotrzebowanie w wodg¢ oraz ilo§¢ odprowadzanych $ciekéw jak dla matych
budynkow wielorodzinnych . Brak oddzialywania. Woda dostarczana z sieci , Scieki
odprowadzane do kanalizacji sanitarnej
7.2. Emisja zanieczyszczen gazowych , pylowych i ptynnych
Budynek spelnia warunki ochrony atmosfery pod wzgledem emisji
zanieczyszczeh gazowych , pylowych oraz ptynnych .
Ogrzewanie zastosowane w budynku — indywidualne kotly gazowe.
7.3. Odpady stale
Gromadzone w szczelnych pojemnikach na zewnatrz obiektu i wywozone na
wysypisko przez przedsiebiorstwo komunalne
7.4. Emisja halaséw oraz wibracji
Nie przewiduje si¢ oddziatywania w zakresie emisji hatasow 1 wibracji .
7.5. Wplyw na istniejacy drzewostan, powierzchni¢ ziemi ,glebe ,wody
powierzchniowe i podziemne.
Przewidywane prace budowlane nie wprowadzaj zmian w istniejacym
drzewostanie , nie wptywaja negatywnie na wody powierzchniowe i podziemne oraz

glebe .
8. Opis instalacji obiektu

Budynek wyposazony w wewnetrzne instalacje
e clektryczng
e kanalizacyjna
e wodng
e gazowa
Instalacj¢ na parterze budynku podlega¢ beda czesciowemu remontowi,
Budynek posiada przytacza

o Elektryczne z sieci elektroenergetycznej
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e kanalizacyjne
e wodne z sieci wodociggowej

® 2azowg
9. Charakterystyka energetyczna budynku

Zakres nie wplynie na charakterystyke energetyczng budynku, odstgpiono od

wykonania $wiadectwa charakterystyki energetyczne;j.

10.Analiza mozliwos$ci racjonalnego wykorzystania wysokoefektywnych

systemow alternatywnych zaopatrzenia W energie i cieplo.

Projektowana rozbudowa nie daje technicznych mozliwo$ci wykorzystania
wysokoefektywnych systemoéw alternatywnych zaopatrzenia W energi¢ i ciepto
z powodu ograniczen w zagospodarowaniu terenu oraz innych aspektow

technicznych. Odstgpiono od dokonania analizy.
11.Warunki ochrony przeciwpozarowej

e Budynek zawierajacy pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego
przebywania ponad 50 0sob niebedgcych ich statymi uzytkownikami kategoria
obiektu ZL | — projektowane prace nie wptywaja na zmiang¢ kategorii obiektu
pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej

e budynek niski dwukondygnacyjny + 1 kondygnacja podziemna

e klasa odpornosci ogniowe;j ,,B”

Zgodnie z art. 216 warunkow technicznych (Dz.U. 2015 poz. 1422) budynkowi
stawia si¢ nastgpujace wymagania w zakresie klas odpornosci pozarowe;j .
e gléwna konstrukcja nosna R 120
e konstrukcja dachu R 30
e strop REIGO0
e Sciany zewnetrzne EI 60
e Sciany wewnetrzne EI30
e przykrycie dachu RE 30
Projektowane prace obejmujg wykonanie §cian wewnetrznych 1 ich oktadzin —

nalezy zastosowa¢ materialy i rozwigzania techniczne zgodnie z powyzszym.
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12.Uwagi koncowe

Wszystkie roboty budowlano- montazowe oraz odbior robot nalezy wykonaé
zgodnie z ,,Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Rob6t Budowlano-
Montazowych,, i sztuka budowlang. Uzyte materialy musza posiada¢ aprobaty
techniczne lub certyfikaty, zgodnie z art. 10 ustawy Prawo Budowlane z dnia 7 lipca
1994 (Dz.U. 2016 nr 0 poz. 290 z p6z zm.).

Wszelkie odstgpstwa od projektu nalezy konsultowac z projektantem.
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I11.  OCENA STANU TECHNICZNEGO

1. Zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest ocena techniczna budynku Miejsko Gminnego
Osrodka kultury Sportu i Rekreacji potozonego w Nowogrodzie Bobrzanskim przy
ul. Pocztowej 7, nr ewid. 1835/5, obreb 0002 Nowogrdéd Bobrzanski - miasto,

w ktorym jest przebudowa czesci obiektu.
2. Podstawa opracowania

e Umowa z inwestorem
e Dokonane pomiary budynku
e Wizja lokalna

e Polskie Normy Budowlane
3. Ocena stanu technicznego

Budynek MGOKSIR podpiwniczony z Il kondygnacjami nadziemnymi
0 uktadzie no$nym podtuzno- poprzecznym. Strop nad piwnicg ceglany w systemie
kleina w uktadzie ptaskim i czg$ciowo tukowym (piwnice). Stropodach nad parterem
i I pietrem drewniany ze $lepym putapem. Sciany no$ne murowane z cegly petnej.

Stan techniczny budynku mozna oceni¢ jako dobry. Elementy konstrukcyjne jak
Sciany, nadproza, stropy nie wykazujac ugie¢, peknig¢ oraz zawilgocen.

Pokrycie dachu nie wykazuje przeciekow.

Brak oznak osiadania budynku $wiadczy o prawidlowym posadowieniu obiektu
i wlasciwych warunkach gruntowych.

Projektowana przebudowa nie stanowi zagrozenia dla zdrowia ludzi oraz

mienia.

mgr inz. Daniel Sznajder
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IV. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY
ZDROWIA

1. Zakres robot

Roboty budowlane oraz kolejnos¢ ich wykonania :

roboty przygotowawcze,

roboty ziemne

roboty rozbidrkowe

wykonanie robot konstrukcyjnych,

wymiana pokrycia dachowego,

wykonanie robdt remontowych,

wykonanie robdt instalacyjnych sanitarnych
wykonanie robdt instalacyjnych elektrycznych

roboty wykonczeniowe, uporzadkowanie terenu budowy

2. Zagrozenia mogace wystgpi¢ w trakcie realizacji robot

Podczas prowadzenia robdt moga wystapic nastepujace zagrozenia :

Zasypanie,

upadek z wysokosci,

spadajace przedmioty,

zawalenie stropow budynku w przypadku nieprawidlowego osadzenia
podciagow

zawalenie budynku w przypadku nieprawidlowego wykonywania robot
ziemnych

porazenie pradem

3. Sposob instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji

robot szczegolnie niebezpiecznych.

Pracownicy wykonujacy elementy zagrazajace bezpieczenstwu i zyciu powinni

zosta¢ przeszkoleni bezposrednio przed przystapieniem do robot w zakresie BHP,

rodzaju wykonywanych prac , zagrozen jakie moga wystapi¢ podczas wykonywania

prac oraz Ssrodkdéw zabezpieczajacych.
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4. Tablica informacyjna

Teren budowy nalezy zaopatrzy¢ w tablice informacyjng zgodnie z ustawg

Prawo Budowlane.

5. Srodki

techniczne i organizacyjne zapobiegajace

niebezpieczenstwom  wynikajagcym z  prowadzenia  robot

budowlanych:

Z uwagi na mozliwo$¢ wystapienia zagrozenia zdrowia i zycia nalezy:

wykona¢ ogrodzenie placu budowy i1 miejsca sktadowania materiatow
budowlanych

Teren robot oznakowaé tablicami ochronnymi , stanowiska pracy
powyzej 1 m nalezy zabezpieczy¢ barierkami , zej$cia poreczami.
Wykopy w obrebie istniejacego budynku wykonywaé ze szczegdlna
ostroznoscia

Pracownicy winni mie¢ indywidualne srodki zabezpieczajace w postaci
kaskéw ochronnych

szelek bezpieczenstwa (praca pow. 2m)

odziezy ochronnej

maski i okulary ochronne

Pracownicy musza posiada¢ aktualne badania lekarskie 1 by¢
przeszkoleni pod wzgledem BHP do wykonywania powierzonych im
prac,

Sprzet jakim sa wykonywane prace budowlane musi by¢ sprawny
i odpowiednio konserwowany. Teren wykonywania robot oznakowany
W sposOb wyrazny i czytelny.

Strefy niebezpieczne winny by¢ oznakowane i zabezpieczone przed
osobami postronnymi

Przy prowadzeniu prac winny by¢ przestrzegane przepisy BHP przy
robotach budowlanych (Dz. U 03.47.401) oraz og6lnymi przepisami
BHP aktualnie obowigzujacymi

Bezpieczenstwo 1 ochrona zdrowia — uwagi koncowe:
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W trakcie wykonywania prac nalezy zadba¢ o Sciste przestrzeganie przepisow

BHP, a w szczegdlnosci:

osoba wykonujaca prace budowlane powinna posiada¢ odpowiednie
przygotowanie zawodowe w tym kierunku, powinna by¢ przeszkolona
pod katem BHP, powinna takze posiada¢ odpowiednie uprawnienia
wymagane przy wykonywanych przez nig pracach;

inwestor zobowigzany jest zawiadomi¢ 0 zamierzonym terminie
rozpoczgcia robot budowlanych na ktore wymagane jest uzyskanie
pozwolenia na budowe¢ przez wlasciwy organ,

Prace budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowigzujacymi
przepisami BHP, Prawem Budowlanym, zatwierdzonym projektem
budowlanym i pozwoleniem na budowe, wiedzg oraz sztukg budowlana
1 pod nadzorem o0so6b posiadajacych odpowiednie uprawnienia

budowlane.

32



PROJEKT I NADZOR BUDOWLANY mgr inz. Daniel Sznajder
ul. Przyjaciot Zotnierza 51 A 68-100 Zagan

V. OPIS TECHNICZNY INSTALACJI WODNO-

KANALIZACYJNEJ, CO, WENTYLACYJNEJ
1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA

a) Projekt architektoniczno-budowlany
b) Mapa sytuacyjno-wysokosciowa
c) Obowigzujace normy
1.2.ZAKRES OPRACOWANIA
Dokumentacja obejmuje projekt techniczny wewnetrznych instalacji wodno-
kanalizacyjnej ,CO oraz wentylacji mechanicznej dla planowanej przebudowy
pomieszczen budynku MGOKSiR w Nowogrodzie Bobrzanskim na utworzenie i
wyposazenie pomieszczen w ramach programu Senior +.
1.3. INSTALACJA WEW.WODY ZIMNEJ I CIEPLEJ
Wode zimng rozprowadzi¢ po pomieszczeniach od istniejacej] wewnatrz
instalacji wodociggowej . Przewody wody zimnej i cieptej wykonaé z rur
miedzianych tgczonych przez lutowanie lub rur warstwowych PEX/AL./PEX. Rury
uktada¢ w warstwie izolacji posadzki lub bruzdach w $cianie i zabezpieczy¢ otuling
ze spienionego polistyrenu lub pianki poliuretanowej gr.12mm .Wszystkie zawory
odcinajace kulowe na ci$nienie 1,0MPa o potaczeniach gwintowanych. Podejscia
do baterii nalezy wykona¢ za pomoca ksztaltek 1 potaczy¢ przewodami gietkimi.
Ciepla woda przygotowywana bedzie za pomoca przeptywowych podgrzewaczy
elektrycznych o mocy 4W. Po wykonaniu instalacji uruchomic ja, wyregulowac oraz
sprawdzi¢ jej dziatanie a nastgpnie przeprowadzi¢ prob¢ ci$nieniowa, a po jej
pozytywnym wyniku przeprowadzi¢ ptukanie 1 dezynfekcj¢ rurociggow.
1.4. KANALIZACJA SANITARNA WEW.
Scieki sanitarne przewiduje sie odprowadzi¢ przytaczem do istniejacej na
terenie posesji zewnetrznej kanalizacji sanitarne;.
Poziomy sanitarne wykona¢ z rur PVC taczonych na uszczelki gumowe.
Poziomy sanitarne uktada¢ pod posadzka z odpowiednim spadkiem z rur PVC
taczonych na uszczelki gumowe.
Jako przybory sanitarne przyjeto: umywalke Szt.2 , miske ustepowa Szt 2.

Wszystkie podejscia pod przybory sanitarne o $rednicach R 50mm i R110 prowadzi¢
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w bruzdach w §cianach lub posadzkach i przykry¢ glazura lub terakota aby byly

niewidoczne.

1.5. INSTALACJA CO.

- Rozwiazania techniczne —instalacja grzejnikowa

Projektuje si¢ zamontowanie grzejnikow stalowych ptytowych z w wbudowana
wktadka zaworu termostatycznego z regulacja wstepng 1 odpowietrznikiem
.Grzejniki podtaczone oddolnie za pomocg zintegrowanej armatury z mozliwoscig
odcigcia i spustu wody . Projektuje si¢ faczenie grzejnikow systemem dwururowym
. Projektuje si¢ wykonanie instalacji systemem z rur polietylowych tréjwarstwowych
PEX/AL/PEX oraz szerokiej gamy ztaczek zaprasowanych. Rury prowadzi¢ w
bruzdach $ciennych oraz w posadzce na styropianie, w rurze ochronnej Peschla, lub
otulinie z pianki poliuretanowej . Grubo$¢ wylewki nad otuling lub rurg Peschla min
4cm W przejséciach przez mur , strop zastosowac tuleje ochronne. Podejscie do kotta
wykona¢ z rur miedzianych .

Instalacja jest napelniana woda .Instalacj¢ nalezy zinwentaryzowaé¢ w
dokumentacji powykonawczej .Proby szczelnos$ci instalacji na zimno i gorgco nalezy
wykona¢ zgodnie z warunkami technicznymi odbioru instalacji . probe instalacji
przeprowadzi¢ przed zamurowaniem bruzd i zabetonowaniem posadzek .

Instalacje zasili¢ z istniejacej instalacji CO w budynku

1.6. Instalacja wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepla.

Obliczen powietrza wentylowanego dokonano zgodnie z normg PN-83/B-03430/Az3
»Wentylacja w budynkach mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego 1 uzytecznosci

publicznej”
1.6.1 Dobor centrali wentylacyjnej .

Do zapewnienia normowej wymiany powietrza z odzyskiem ciepta dobrano Centrale
ciepta 0 wydajnosci powietrza wentylowanego 500m3/h i wyposazona w obrotowy
wymiennik ciepta o sprawnosci powyzej 80% z filtrem powietrza G4 oraz
nagrzewnice elektryczng 2,0kW w celu wstepnego ogrzania powietrza . Centrala
wyposazona w system automatyki kontrolno sterujacej obstugiwany przez zataczony

panel systemowy .
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1.6.2 Przewody wentylacyjne , wymagania higieniczne i sanitarne

Dla utrzymania odpowiednich warunkéw higienicznych w instalacjach

wentylacyjnych przewidziano nast¢pujace zabezpieczenia:

1.6.3.

otwory rewizyjne ( R ) umozliwiajace inspekcje i czyszczenie instalacji,
okresowe czyszczenie i dezynfekcja rurociggéw i kanatow,
okresowa kontrola — czyszczenie lub wymiana filtrow w rekuperatorze,

zastosowanie elementow do tatwego demontazu w przypadku prac

inspekcyjnych i czyszczenia.

Wytyczne techniczne wykonania i odbioru

Wytyczne techniczne wykonawstwa i montazu:

Calos¢ robot instalacyjnych wykonaé zgodnie z dokumentacja ,,Warunki
Techniczne Wykonania i Odbioru Instalacji Wentylacyjnych — Wymagania
techniczne COBRTI Instal 2002r., obowigzujacymi przepisami BHP i P.PO”

oraz normami.

Przewody wentylacyjne powinny by¢ wykonane w Klasa szczelnosci D
(zgodnie z PN-EN 1507:2007). Po wykonaniu instalacji nalezy przeprowadzi¢

proby szczelnosci instalacji.

Kanaly wentylacyjne 1 wszystkie ksztaltki powinny by¢ wykonane zgodnie z

PN-EN 1507:2007.
Jako material nalezy stosowac blach¢ stalowg ocynkowang o grubo$ci

0,6-1,5 mm w zalezno$ci od gabarytow elementéw wentylacyjnych. Kanaty
spiro nalezy tgczy¢ nitami samozrywalnymi po obwodzie oraz uszczelnianie

tasma termokurczliwg szerokosci S0mm.

Kanaty nalezy mocowac¢ przy pomocy typowych podwieszen i podpor z

wyktadzing akustyczng wg katalogu np. HILTL

Izolacja termiczna wewngtrznych kanatow wentylacyjnych nawiewnych gr.

20mm.
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- Izolacja powinna by¢ wykonana szczelnie na catej powierzchni kanatéw,

kolierze i inne polgczenia powinny by¢ roéwniez szczelnie zaizolowane.
- Izolacje wykona¢ zgodnie z instrukcja producenta materiatow izolacyjnych.
- Elastyczne przewody kotowe izolowane s=25mm.

- W trakcie odbioru technicznego instalacji nalezy wykona¢ pomiary
regulacyjne dla uzyskania réwnomiernego zgodnego z projektem rozptywu

powietrza.

- Ewentualne kolizje poszczegdlnych instalacji wentylacyjnych o przekrojach
prostokatnych z kotowymi rozwigzywaé poprzez zastosowanie elastycznych

przewodoéw wentylacyjnych typu FLEX lub IZOFLEX.

- Przewody wentylacyjne nalezy prowadzi¢ pod stropem, w miar¢ mozliwo$ci w
przestrzeni sufitow powieszonych. W miejscach gdzie nie wystepuje sufit
podwieszony, lub wysoko$¢ miedzy sufitem podwieszonym a stropem

wlasciwym jest zbyt mata, wystajace elementy instalacji obudowac.

- Rozdzial powietrza poprzez kratki wentylacyjne z regulacja do kanatow
okraglych , w czesci z sufitami podwieszanych kratki z podtagczeniem

przewodem elastycznym do systemu wentylacyjnego

- Z uwagi na brak mozliwo$ci dokonania szczegdétowych pomiarow
inwentaryzacyjnych nalezy wszystkie podstawowe wymiary sprawdzac na

budowie.

Montaz urzadzen wentylacyjnych nalezy zleci¢ specjalistycznej firmie serwisowej dla

zapewnienia wlasciwego montazu, uruchomienia, wyregulowania instalacji.
1.6.4. Czerpnie i wyrzutnie

Przewiduje si¢ 1 czerpnie $cienng do poboru powietrza.dla centrali w wykonaniu
wewngtrznym. Czerpnie $cienne powinny by¢ wykonane w formie kratek zaluzjowych
zabezpieczajacych przed deszczem, z zabudowang wewnatrz drobng siatka przeciw owadom i
zanieczyszczeniom mechanicznym. Powietrze wyrzutowe z centrali wywiewane bgdzie

kantem wyrzutowym $ciennym zaluzjowym
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Po zamontowaniu centrali nalezy wykonaé prace z zakresu automatycznej regulacji i

sterowania. W zakresie robdt przewiduje si¢ wykonanie nastepujacych czynnosci:

montaz filtrow, napedoéw przepustnic, napedow zawordéw regulacyjnych,

- montaz czujnikow temperatury, czujnikow przeciwzamrozeniowych,

okablowanie zestawow,
- rozruch i proby techniczne przed uruchomieniem instalacji,
- uruchomienie instalacji, regulacja i wykonanie pomiarow pracy instalacji.
Wszystkie urzadzenia i instalacje podlegaja badaniom wg:

- PN -78/B-10440- ,,Wentylacja mechaniczna. Urzadzenia wentylacyjne.
Wymagania i badania przy odbiorze”.

- Wymagania techniczne COBRTI INSTAL. Zeszyt 5. ,,Warunki techniczne

wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych”, Warszawa, wrzesien 2002r.

Po zakonczeniu wszystkich prac montazowych dokona¢ przegladu, regulacji i pomiaréw
wszystkich urzadzen i instalacji. Z przeprowadzonych prac wykonaé protokot zgodnie z PN-
EN 12599:2002.

Czas pracy rekuperatora na niskich i wysokich obrotach programuje si¢ z menu zegara
sterujacego. Wszystkie instalacje wentylacyjne wyposazone powinny by¢ w oryginalng

automatyke dostarczang przez producenta central 1 urzagdzen wentylacyjnych.
Inwestor powinien okresli¢ miejsce lokalizacji pulpitu sterowniczego dla rekuperatora.

Sterownie pracg rekuperatora powinno odbywac si¢ w zaleznosci od jego ,,eksploatacji” to
znaczy w przypadku godzin z pelnym obcigzeniem lokalu- nalezy ustawi¢ rekuperator na
maksymalng wydajno$¢, natomiast w przypadku nie korzystania z lokalu rekuperator
powinien pracowa¢ na minimalnej wydajnosci lub zatgczany czasowo dla zapewnienia jego

przewietrzania.
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V1.  Opis techniczny branzy elektrycznej
1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA
Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany branzy elektrycznej
instalacji elektrycznych w przebudowywanym budynku MGOKSIR w Nowogrodzie
Bobrzanskim na utworzenie i wyposazenie pomieszczen w ramach programu Senior
+.
2. PODSTAWA OPRACOWANIA
- zlecenie inwestora,
- projekt budowlany branzy architektonicznej
- ustalenia z inwestorem,
- obowiazujace normy, warunki techniczne 1 przepisy.
3. ZAKRES OPRACOWANIA
W opracowaniu ujeto:
e instalacje o$wietlenia
e instalacje sity i gniazd wtyczkowych ogolnego przeznaczenia
e zasilanie obiektu
4. OPIS ROZWIAZAN
Zasilanie
Zasilanie wykona¢ z istniejacej tablicy licznikowej TL w budynku, w tym celu
wymienié istniejacy przewod na YDY 5x6 mm?. Rozdzielnice RG zasilajaca wszystkie
instalacje elektryczne projektuje si¢ jako szafke podtynkowsg z drzwiami z blachy
stalowej, wykonang w II klasie ochronnosci, IP20. Rozdzielnicg¢ wyposazy¢ w aparature
modulowa. W RG nalezy przewidzie¢ rezerw¢ co najmniej 20% wolnego miejsca do
pozniejszej rozbudowy.
Trasy kabli i przewodow
Wszystkie przewody uktada¢ w tynku, a w sufitach podwieszanych na korytach
kablowych ocynkowanych mocowanych za pomocg typowych elementow do konstrukcji
stropu.
Wysoko$¢ montazu tras kablowych skoordynowac z innymi instalacjami.
Instalacje zasilajgca gniazda ogodlnego przeznaczenia wykona¢ przewodami YDY
3/5x2,5 mm?. Przewody uktada¢ w tynku, w rurkach lub na korytach kablowych .
Instalacja o$wietlenia
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W zakresie parametrow o$wietlenia nalezy spetni¢ wymagania norm  oraz
wymagania inwestora. O$wietlenie ogo6lne winno by¢ wykonane we wszystkich
pomieszczeniach obiektu. Oprawy powinny posiada¢ oznakowanie: producenta, klasy
bezpieczenstwa oraz dowod spelnienia norm opraw oswietleniowych. Do pomieszczen
dobra¢ oprawy o wilasciwym stopniu ochrony IP. Stosowaé oprawy z elektronicznymi
uktadami zaptonowymi z kompensacja mocy biernej. Potaczenia przewodéw obwodow
o$wietleniowych wykona¢ w zaciskach gwarantujacych trwato$¢ potaczen. W sufitach
podwieszanych przewidzie¢ oprawy do wbudowania, a konstrukcje stropu przystosowac
do zwigkszonego obcigzenia.

Podzial opraw na obwody oraz system sterowania powinien umozliwiaé
dostosowanie poziomu natezenia o$wietlenia do aktualnego sposobu wykorzystywania.
W pomieszczeniach sterowanie o§wietlenia wykona¢ indywidualnymi acznikami dla
kazdego pomieszczenia. Montaz osprzetu na wysokosci h=1,3 m.

Natezenia os$wietlenia dla poszczegdlnych pomieszczen sa dostosowane do
wymagan

PN-EN 12 464-1:2004 oraz zalecen inwestora i wynoszg:

Sala klubowa 300Ix;
pomieszczenia socjalne 200Ix;
komunikacja 100Ix.

Wspotczynnik Ra oddawania barwy §wiatla nie mniejszy niz 80
W pomieszczeniach bedacych drogami ewakuacyjnymi o$§wietlonymi tylko $wiattem
sztucznym zastosowac piktogramy z o$wietleniem ewakuacyjnym.

5. OCHRONA PRZECIWPRZEPIECIOWA

Podstawowa ochrong od przepie¢ jest stosowanie ogranicznikéw przepie¢ w
instalacji. W zakresie ochrony przeciwprzepigciowe] nalezy rowniez uwzglednié
zastosowanie ogranicznikow przepie¢ we wszystkich instalacjach sygnatowych
wchodzacych lub wychodzacych z obiektu (tel., automatyka, systemy antenowe,
monitoring itp.) zgodnie ze Strefowa Koncepcja Ochrony zawarta w normie PN-IEC
61312-1 ,,0chrona przed piorunowym impulsem elektromagnetycznym”.

Ograniczniki maja za zadanie ochron¢ urzadzen przed przepigciami
wywolanymi wyladowaniami atmosferycznymi jak rdwniez przepigciami

taczeniowymi i zwarciowymi.
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6. BEZPIECZENSTWO I OCHRONA ZDROWIA
Przewidywane zagrozenia wystgpujace podczas realizacji inwestycji:
- upadek z wysokosci
- praca na rusztowaniach
- porazenie pradem
- przycis$nigcie, uderzenie twardym przedmiotem
- przysypanie podczas prac ziemnych

INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW: wszyscy pracownicy zatrudnieni przy
pracach powinni by¢ przed przystapieniem do robdt przeszkoleni w zakresie BHP.
Pracownicy powinni posiada¢ stosowne badania lekarskie dopuszczajace ich do prac
na wysokosciach.

SRODKI TECHNICZNE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
ZABEZPIECZENIA PLACU BUDOWY: wystepuje konieczno$¢ wygrodzenia
wykopow, terenu budowy oraz zabezpieczenia go przed dostgpem 0s6b postronnych.

EWAKUACJA W WYPADKU WYSTAPIENIA ZAGROZEN —
wygrodzonymi ciggami komunikacyjnymi.

Wyszczegbdlnione powyzej roboty montazowe mozna zaliczy¢ do prac ktorych
prowadzenie moze stwarza¢ zagrozenie dla zdrowia 1 zycia ludzkiego. W zwiazku z
tym przed rozpoczg¢ciem prac nalezy opracowaé plan bezpieczefistwa i ochrony
zdrowia (o zakresie
i formie okreslonych rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia
2002r.). Wszelkie prace moga by¢ wykonywane przez osoby, ktore wykazatly si¢
znajomoscig przepisow BHP, odbyty przeszkolenie i posiadaja wazne badania
lekarskie.

Przed przystapieniem do kazdej kolejnej fazy robdt nalezy przeprowadzié
osobne szkolenie

7. OCHRONA PRZECIWPORAZENIOWA

Jako ochron¢ podstawowa (przed dotykiem bezposrednim) nalezy stosowac
izolacje czesci elektrycznie czynnych. Srodkami ochrony dodatkowej (przed
dotykiem posrednim) beda uziemienie ochronne oraz samoczynne wylgczenie
zasilania (dla instalacji 400/230V).

Dla prawidlowego zrealizowania samoczynnego wylaczenia nalezy :
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. Wszystkie czeSci przewodzace dostgpne instalacji przylaczy¢ do
uziemionego przewodu ochronnego PE
*  Wszedzie, gdzie to mozliwe przewody ochronne PE uziemic,
* Przewdd neutralny N traktowac jako izolowany tak jak przewody fazowe.
Skuteczno$¢ ochrony przeciwporazeniowej sprawdzi¢ pomiarami.
9. OCHRONA PRZECIWOPOZAROWA
Przeciwpozarowy wytacznik pradu:
Obiekt bedzie zasilany z istniejgcej tablicy licznikowej w budynku. W TL

zabudowany jest wytgcznik ppoz.

10. UWAGI KONCOWE

Wszelkie prace nalezy wykonywa¢ zgodnie 2z niniejszym opracowaniem,
obowigzujacymi przepisami i normami. Prace prowadzone na instalacjach elektrycznych
mogg by¢ wykonywane przez osoby, ktére wykazaly si¢ znajomoscia przepisow BHP i
posiadaja aktualne $wiadectwa kwalifikacyjne. Prace moga wykonaé¢ tylko osoby o
odpowiednich kwalifikacjach, zgodnie z Dz. U. nr 54, ustawa z dn. 10 kwietnia 1997 r.
,Prawo Energetyczne”. Wymagania kwalifikacyjne dla os6b zajmujacych si¢ eksploatacja
urzadzen, instalacji 1 sieci energetycznych okre§la Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z
dnia 16 lipca 1998 r. W instalacji odbiorcy nalezy stosowa¢ postanowienia Rozporzadzenia
Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 14.12.1994 r. Dz.U. Nr.10 § 183
z 1995 r. Zgodnie z prawem Budowlanym (Dziennik Ustaw RP nr 89 z 25 sierpnia 1994 r.)
przy wykonywaniu prac budowlano-montazowych nalezy stosowa¢ wyroby dopuszczone do
obrotu i stosowania w budownictwie. Za dopuszczone do obrotu i stosowania w
budownictwie uznaje si¢ wyroby, dla ktérych zgodnie z odrgbnymi przepisami wydano:

— certyfikat na znak bezpieczenstwa wykazujacy, ze zapewniono zgodno$¢ z kryteriami
technicznymi okres§lonymi na podstawie polskich norm, aprobat technicznych oraz
wlasciwych przepisow i dokumentow technicznych,

— deklaracje zgodnosci lub certyfikat zgodnosci z polskg norma lub aprobatg techniczng
(w wypadku wyrobow, dla ktorych nie ustanowiono polskiej normy), jezeli nie sg objgte

certyfikacja na znak bezpieczenstwa.
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VIl. Os$wiadczenie projektantow

OSWIADCZENIE PROJEKTANTA
Dzialajac zgodnie z trescig art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo
budowlane (jednolity tekst Dz.U.2017.1332 z p6zni¢jszymi zmianami), o§wiadczam,
ze dokumentacja projektowa:

PROJEKT WYKONAWCZY
Przebudowa budynku MGOKSIiR w Nowogrodzie Bobrzanskim na utworzenie
| wyposazenie pomieszczen w ramach programu Senior +

w budynku przy ul. ul. Pocztowa 7, 66-010 Nowogrod Bobrzanski dziatka nr ewid.
1835/5, obrgb 0002 Nowogrod Bobrzanski - miasto zostata sporzadzona zgodnie
Z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;.

Projektant Nr uprawnien, specjalnos¢ Funkcja Podpis
mgr inz. Daniel LBS/0024/PWOK/06 Projektant branzy
Sznajder w spec. konstrukcyjno-budowlanej | konstrukcyjnej
., .. | 88/82/ZG w spec. arch. Projektant branzy
Kr f Jasinsk . . . . :
zysztof Jasinski konstrukcyjno-budowlanej architektonicznej
Projektant Nr uprawnien, specjalnosé Funkcja Podpis

mgr inz. Grzegorz
Kowalczyk

LBS/0061/POOS/14
w spec. Instalacji sanitarnych

Projektant branzy Sanitarne;j

Mgr inz. Krzysztof
Nowecki

201/82/ZG w spec. arch.
konstrukcyjno-budowlanej

Projektant branzy
elektrycznej
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VIIl. Decyzje o nadaniu uprawnien oraz zaswiadczenia o przynaleznosci do

wlasciwej izby
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ul. Przyjaciot Zotnierza 51 A 68-100 Zagan

WYKAZ RYSUNKOW

NR TYTUL SKALA
1 Plan Sytuacyjny 1:500
2 Inwentaryzacja — rzut parteru w m. inwestycji 1:50
3 Stan projektowany — rzut parteru w m. inwestycji 1:50
4 Inwentaryzacja — rzut podpiwniczenia w m. inwestycji 1:50
5 Stan Projektowany — rzut podpiwniczenia w m. inwestycji 1:50
6 Stan Projektowany — wyposazenie Sali do éwiczen 1:50
7 Przekroj pionowy A-A 1:50
8 Rzut piwnicy w miejscu inwestycji, wyposazenie toalet 1:30
9 Rzut schodow wejsciowych - inwentaryzacja i stan projektowany 1:50
10 przekroj przez schody zewngtrzne i wewngtrzne B-B, szczegot 1:30
11 przekrdj przez podjazd dla niepelnosprawnych C-C, szczegot 1:30
1S Rzut piwnicy w miejscu inwestycji — instalacja kanalizacyjna 1:50
2S Rzut piwnicy w miejscu inwestycji — instalacja wentylacji 1:50
3S Rzut piwnicy w miejscu inwestycji — instalacja wody 1:50
4S Rzut piwnicy w miejscu inwestycji — instalacja c. o. 1:50
5S Widok elewacji z lokalizacja czerpni i wyrzutni -
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JEDNOSTKA PROJEKTOWA

PROJEKT I NADZOR
BUDOWLANY
mgr inz . Daniel Sznajder
ul.Przyjaciét Zomierza 51 A
68-100 Zagan

NAZWA | ADRES OPRACOWANIA

Przebudowa budynku MGOKSIiR w
Nowogrodzie Bobrzanskim na
utworzenie i wyposazenie pomieszczen
w ramach programu Senior +
ul. Pocztowa 7, 66-010 Nowogréd
Bobrzanski
dziatka nr ewid. 1835/5, obreb 0002
Nowogréd Bobrzanski - miasto

TYTUL RYSUNKU
Inwentaryzacja - rzut parteru w miejscu

inwestycji
Branza: Skala: Data: Rys.:
Konstrukcja, .
Architektura 1:50 |06.2018| nr2
INWESTOR

Gmiana Nowogréd Bobrzanski
ul. Stowackiego 11
66-010 Nowogrod Bobrzanski

PROJEKTANT KONSTRUKCJA

mgr inz. Daniel Sznajder upr. nr
LBS/0024/PWOK/06
w spec. konstrukcyjno-budowlanej

Podpis:

PROJEKTANT ARCHITEKTURA
Krzysztof Jasinski upr. nr 88/82/Zg
w spec. arch. konstrukcyjno-budowlanej

Poapis:

PROJEKTANT SPRAW.
ARCHITEKTURA | KONSTRUKCJA
Mirostaw Michatowski upr. nr 201/82/Zg
w spec. arch. konstrukcyjno-budowlanej

Poaqpis:.
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BUDOWLANY
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PROJEKTANT ARCHITEKTURA

115

Krzysztof Jasinski upr. nr 88/82/Zg
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RZUT PODPIWNICZENIA W MIEJSCU INWESTYCJI - INWENTARYZACJA

SKALA 1:50
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PROJEKT I NADZOR
BUDOWLANY

98 mgr inz . Daniel Sznajder
e .
ul.Przyjaciét Zoinierza 51 A

68-100 Zagan
NAZWA I ADRES OPRACOWANIA

1256 Przebudowa budynku MGOKSIR w
Nowogrodzie Bobrzanskim na
utworzenie i wyposazenie pomieszczen
w ramach programu Senior +
ul. Pocztowa 7, 66-010 Nowogréd

|STN|EJACA Bobrzanski
Nowogréd Bobrzanski - miasto
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TYTUL RYSUNKU
Stan projektowany- rzut piwnicy w
miejscu inwestycji

Branza: Skala: | Data: Rys.:
Konstrukcja, .

Architektura 1:50 |06.2018( nr4
INWESTOR

Gmiana Nowogréd Bobrzanski
ul. Stowackiego 11
66-010 Nowogrod Bobrzanski

PROJEKTANT KONSTRUKCJA

mgr inz. Daniel Sznajder upr. nr
LBS/0024/PWOK/06
w spec. konstrukcyjno-budowlanej

Podpis:

PROJEKTANT ARCHITEKTURA
Krzysztof Jasinski upr. nr 88/82/Zg
w spec. arch. konstrukcyjno-budowlanej

Poqpis:
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PROJEKT I NADZOR BUDOWLANY
mgr inz . Daniel Sznajder |
ul.Przyjaciét Zotnierza 51 A 68-100 Zagan |

NAZWA | ADRES OPRACOWANIA
Przebudowa budynku MGOKSIR w
Nowogrodzie Bobrzanskim na
utworzenie i wyposazenie pomieszczen
w ramach programu Senior +
ul. Pocztowa 7, 66-010 Nowogréd
Bobrzanski
dziatka nr ewid. 1835/5, obreb 0002
Nowogréd Bobrzanski - miasto

PROJEKTANT KONSTRUKCJA

mgr inz. Daniel Sznajder upr. nr
LBS/0024/PWOK/06
w spec. konstrukcyjno-budowlanej

Podpis:

TYTUL RYSUNKU
Stan projektowany- rzut piwnicy w
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PROJEKTANT ARCHITEKTURA
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SKALA 1:50
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PROJEKT I NADZOR BUDOWLANY
mgr inz . Daniel Sznajder
ul.Przyjaciét Zotnierza 51 A 68-100 Zagani |

NAZWA | ADRES OPRACOWANIA
Przebudowa budynku MGOKSIiR w
Nowogrodzie Bobrzanskim na
utworzenie i wyposazenie pomieszczen
w ramach programu Senior +
ul. Pocztowa 7, 66-010 Nowogréd
Bobrzanski
dziatka nr ewid. 1835/5, obreb 0002
Nowogrod Bobrzanski - miasto

OPRACOWAL

mgr inz. Daniel Sznajder upr. nr
LBS/0024/PWOK/06
w spec. konstrukcyjno-budowlanej

Podpis:

TYTUE RYSUNKU R
Stan projektowany- rzut piwnicy w

miejscu inwestycji instalacja
kanalizacyjna

Branza: Skala: | Data: Rys.:

PROJEKTANT BR.SANITARNA

Grzegorz Kowalczyk upr. nr
LBS/0061/POOS/14
w spec. instalacji sanitarnych

Poapis.
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PROJEKT I NADZOR BUDOWLANY
mgr inz . Daniel Sznajder
ul.Przyjaciét Zotnierza 51 A 68-100 Zagan

NAZWA | ADRES OPRACOWANIA OPRACOWAL
Przebudowa budynku MGOKSIR w

mgr inz. Daniel Sznajder upr. nr

Nowogrodzie Bobrzanskim na LBS/0024/PWOK/06

utworzenie i wyposazenie pomieszczen

w ramach programu Senior + w spec. konstrukcyjno-budowlanej

ul. Pocztowa 7, 66-010 Nowogréd

Bobrzanski Podpis:
dziatka nr ewid. 1835/5, obreb 0002
Nowogréd Bobrzanski - miasto PROJEKTANT BR.SANITARNA
TYTUL RYSUNKU Grzegorz Kowalczyk upr. nr
LBS/0061/POOS/14
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Branza: Skala: | Data: | Rys. | pogpis:
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PROJEKT I NADZOR BUDOWLANY
mgr inz . Daniel Sznajder
ul.Przyjaciét Zohierza 51 A 68-100 Zagari

NAZWA | ADRES OPRACOWANIA
Przebudowa budynku MGOKSIiR w
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dziatka nr ewid. 1835/5, obreb 0002
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OPRACOWAL

mgr inz. Daniel Sznajder upr. nr
LBS/0024/PWOK/06
w spec. konstrukcyjno-budowlanej

Podpis:

TYTUL RYSUNKU
Stan projektowany- rzut piwnicy w
miejscu inwestycji instalacja wody
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PROJEKTANT BR.SANITARNA
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JEDNOSTKA PROJEKTOWA A
PROJEKT I NADZOR BUDOWLANY
mgr inz . Daniel Sznajder II
ul. Przyjaciét Zotmierza 51 A 68-100 Zagan Ill L
NAZWA | ADRES OPRACOWANIA OPRACOWAL
Przebudowa budynku MGOKSIR w - . .
Nowogrodzie Bobrzanskim na mgr inz. Daniel Sznajder upr. nr
9 LBS/0024/PWOK/06

utworzenie i wyposazenie pomieszczen
w ramach programu Senior +
ul. Pocztowa 7, 66-010 Nowogroéd
Bobrzanski
dziatka nr ewid. 1835/5, obreb 0002
Nowogroéd Bobrzanski - miasto

w spec. konstrukcyjno-budowlanej

Podpis:

TYTUL RYSUNKU
Stan projektowany- rzut piwnicy w
miejscu inwestycji instalacja CO

Branza: Skala: Data: Rys.:

PROJEKTANT BR.SANITARNA

Grzegorz Kowalczyk upr. nr
LBS/0061/POOS/14
w spec. instalacji sanitarnych
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Przekroj pionowy A-A

SKALA 1:50
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SCIANA DZIALOWA SCHODY PODEOGA NA GRUNCIE ] |
-plyta GK*2 - ptytki ceramiczne - plytki ceramiczne/panel ~ TTTTTT
- stelaz /welna mineralna - piyta t?etonow§ gr15 podiogowy
-plyta GK*2 - izolacja pw / 2*papa - wylewka betonowa 6 cm
- podsypka zwirowa 15-20 cm - izolacja pw / 2*papa
- styropian EPS 120 .podfoga
gr10 cm
- beton B15 10 cm
- podsypka zwirowa 15-20 cm
JEDNOSTKA PROJEKTOWA

PROJEKT I NADZOR BUDOWLANY
mgr inz . Daniel Sznajder
ul.Przyjaciét Zotierza 51 A 68-100 Zagari

NAZWA | ADRES OPRACOWANIA
Przebudowa budynku MGOKSIiR w
Nowogrodzie Bobrzanskim na
utworzenie i wyposazenie pomieszczen
w ramach programu Senior +
ul. Pocztowa 7, 66-010 Nowogrod
Bobrzanski
dziatka nr ewid. 1835/5, obreb 0002
Nowogréd Bobrzanski - miasto

PROJEKTANT KONSTRUKCJA

mgr inz. Daniel Sznajder upr. nr
LBS/0024/PWOK/06
w spec. konstrukcyjno-budowlanej

Podpis:

TYTUL RYSUNKU
PRZEKROJ PIONOWY

PROJEKTANT ARCHITEKTURA

Krzysztof Jasinski upr. nr 88/82/Zg
w spec. arch. konstrukcyjno-budowlanej

Poqpis:

Branza: Skala: Data: Rys.:
Konstrukcja, .
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LOKALIZACJA CZERPNI

LOKALIZACJA WYRZUTNI

JEDNOSTKA PROJEKTOWA

PROJEKT I NADZOR BUDOWLANY
mgr inz . Daniel Sznajder
ul.Przyjaciét Zotnierza 51 A 68-100 Zagani

| ADRES OPRACOWANIA

rzebudowa budynku MGOKSIR w

Nowogrodzie Bobrzanskim na

utworzenie i wyposazenie pomieszczen
w ramach programu Senior +

ul. Pocztowa 7, 66-010 Nowogréd

Bobrzanski

dziatka nr ewid. 1835/5, obreb 0002

Nowogréd Bobrzanski - miasto

OPRACOWAL

mgr inz. Daniel Sznajder upr. nr
LBS/0024/PWOK/06
w spec. konstrukcyjno-budowlanej

Podpis:

TYTUL RYSUNKU
Widok elewacji z lokalizacja czerpni i
wyrzutni
Branza: Skala: Data: Rys.:

PROJEKTANT BR.SANITARNA

Grzegorz Kowalczyk upr. nr
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w spec. instalacji sanitarnych
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JEDNOSTKA PROJEKTOWA

PROJEKT I NADZOR
BUDOWLANY
mgr inz . Daniel Sznajder
ul.Przyjaci6t Zomierza 51 A
68-100 Zagan

NAZWA | ADRES OPRACOWANIA

Przebudowa budynku MGOKSIiR w
Nowogrodzie Bobrzanskim na
utworzenie i wyposazenie pomieszczen
w ramach programu Senior +
ul. Pocztowa 7, 66-010 Nowogréd
Bobrzanski
dziatka nr ewid. 1835/5, obreb 0002
Nowogréd Bobrzanski - miasto

TYTUL RYSUNKU
Stan projektowany- rzut piwnicy w
miejscu inwestycji, wyposazenie toalet
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LEGENDA: 7. Suszarka do rgk meska
1. Miska ustepowa dla niepetnosprawnych wraz z 8. Dozownik mydta w ptynie ;
wyposazeniem 9. Stojak tazienkowy Plytki gr. /3,60 m2

2. Uchwyt dla niepetnosprawnych uchylny

3. Uchwyt dla niepetnosprawnych

4. Umywalka dla niepetnosprawnych

5. Miska ustepowa

6. 6 Umywalka

Branza: Skala: | Data: Rys.:
Konstrukcja, i
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PROJEKTANT KONSTRUKCJA

mgr inz. Daniel Sznajder upr. nr
LBS/0024/PWOK/06
w spec. konstrukcyjno-budowlanej

Podpis:

PROJEKTANT ARCHITEKTURA
Krzysztof Jasinski upr. nr 88/82/Zg
w spec. arch. konstrukcyjno-budowlanej

Poajpis:
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JEDNOSTKA PROJEKTOWA

PROJEKT I NADZOR
BUDOWLANY
mgr inz . Daniel Sznajder
ul.Przyjaci6t Zomierza 51 A
68-100 Zagan

NAZWA | ADRES OPRACOWANIA

Przebudowa budynku MGOKSIiR w
Nowogrodzie Bobrzanskim na
tworzenie i wyposazenie pomieszczen

3 w ramach programu Senior +

ul. Pocztowa 7, 66-010 Nowogréd
Bobrzanski

dziatka nr ewid. 1835/5, obreb 0002

Nowogréd Bobrzanski - miasto

TYTUL RYSUNKU
Rzut schodéw wejsciowych -
inwentaryzacja i stan projektowany

Branza: Skala: | Data: Rys.:
Konstrukcja, i
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mgr inz. Daniel Sznajder upr. nr
LBS/0024/PWOK/06
w spec. konstrukcyjno-budowlanej

Podpis:

PROJEKTANT ARCHITEKTURA
Krzysztof Jasinski upr. nr 88/82/Zg
w spec. arch. konstrukcyjno-budowlanej

Poajpis:
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BUDOWLANY

_% 3* mgr inz . Daniel Sznajder

ul.Przyjaci6t Zomierza 51 A
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Przebudowa budynku MGOKSIiR w
— Nowogrodzie Bobrzanskim na
utworzenie i wyposazenie pomieszczen
w ramach programu Senior +
ul. Pocztowa 7, 66-010 Nowogréd
Bobrzanski
dziatka nr ewid. 1835/5, obreb 0002
Nowogréd Bobrzanski - miasto
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TYTUEL RYSUNKU .
Stan projektowany- przekroj przez

schody zewnetrzne i wewnetrzne,

szczegot
_____ Branza: Skala: | Data: | Rys.:
Konstrukcja, i
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INWESTOR

Gmiana Nowogréd Bobrzanski
ul. Stowackiego 11
66-010 Nowogrod Bobrzanski

PROJEKTANT KONSTRUKCJA

omarwonnn
w spec. konstrukcyjno-budowlanej
SCHODY ZEWNETRZNE SCHODY P trukcyj j
- ptytki gresowe - ptytki ceramiczne Podpis:
- powtoka uszczelniajgca np Ceresit CR90 - ptyta betonowa gr 15 PROJEKTANT ARCHITEKTURA
- warstwa wyréwnujaca - np. Ceresit CD25 - izolacja pw / 2*papa o Komatroes o bosiane]
- istniejgce schody zewnetrzne - podsypka zwirowa 15-20 cm

Poajpis:
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Q \ I BUDOWLANY
G ’J mgr inz . Daniel Sznajder
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68-100 Zagan

NAZWA | ADRES OPRACOWANIA

Przebudowa budynku MGOKSIiR w
Nowogrodzie Bobrzanskim na

Palisada betonowa

chudy beton
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Pt. antyposlizgowa Gmiana Nowogréd Bobrzariski
np.Probet-Dassag 40*40 ul- Stowackiego 11 .
66-010 Nowogrod Bobrzanski
P1. betonowa C15 gr 15cm
. . PROJEKTANT KONSTRUKCJA
Ubity piasek 30-40cm o .
mgr inz. Daniel Sznajder upr. nr
Grunt rodzimy LBS/0024/PWOK/06

Podpis:

w spec. konstrukcyjno-budowlanej

PROJEKTANT ARCHITEKTURA

Poajpis:

Krzysztof Jasinski upr. nr 88/82/Zg
w spec. arch. konstrukcyjno-budowlanej




