Budowa sali gimnastycznej przy Szkole Podstawowej w Niwiskach wraz z rozbudowg wiaty

OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU ARCHITEKTONICZNEGO

gospodarczej na sktadowanie drewna opatowego
Dziatka nr 42/33 w miejscowosci Niwiska
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Czes¢ rysunkowa:

e A/l  Rzutparteru skala 1:100
e A/2 Rzutdachu skala 1:100
e A/3 Rzutpoziom +4,50m skala 1:100
o A/4  Przekroj A-A skala 1:100
e Alda Przekrdj B-B skala 1:100
e A/db Przekroj C-C skala 1:100
e A/5 Elewacje skala 1:200
e A/6 Rzut parteru - wiata gospodarcza skala 1:100
e A/7 Rzutdachu - wiata gospodarcza skala 1:100
e A/8 Przekroj B-B - wiata gospodarcza skala 1:100
e A/9 Elewacje - wiata gospodarcza skala 1:200
Uwaga:

Wszystkie uzyte w projekcie materialy nie obligujag wykonawcy do ich zastosowania

a wskazujg jedynie standard wykonania elementu.
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Podstawa opracowania

Miejscowy Plan Zagospodarowania Przestrzennego

Ustalenia z inwestorem

Warunki medialne

Warunki techniczne

Inwentaryzacja istniejacych budynkéw szkoty oraz wizja w terenie.

Aktualnie obowigzujace normy i przepisy

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 16 czerwca
2003 r. w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony
przeciwpozarowej [Dz. U. 2003, Nr 121, poz. 1137, zm. z 2009 r. Dz. U. Nr 119, poz.
998]

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010
r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej, budynkéw, innych obiektow budowlanych i
terenéw [Dz. U. 2010, Nr 119, poz. 719]

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r.
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode¢ oraz drég pozarowych
[Dz. U. 2009, Nr 124, poz. 1030]

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
[Dz. U. 2002, Nr 75, poz. 690 z pdzniejszymi zmianami|

Wytyczne oceny odpornosci ogniowej elementéw konstrukcji budowlanych — ITB
PN-B-02852:2001  ,,Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Obliczanie gestosci
obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru.”
Wytyczne projektowania o$wietlenia awaryjnego — SITP WP — 01:2006

Projektowanie i1 kontrola o$wietlenia awaryjnego drog ewakuacyjnych i o$wietlenia
bezpieczenstwa — Wactaw Cholewa — Poradnik

PN - 92/N - 012561 ,,Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.”

PN - 92/N - 012562 ,,Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.”

PN-N-01256-4 ,.Znaki bezpieczenstwa. Techniczne $rodki przeciwpozarowe.”
PN-N-01256-5 ,,Znaki bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakéw bezpieczenstwa
na drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych.”

PN-86/E-05003/01 ,,Ochrona odgromowa obiektow budowlanych. Wymagania
ogo6lne.”

PN — IEC 61024-1-1:2001. ,,Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Zasady
og6lne. Wybor poziomdéw ochrony dla urzadzen piorunochronnych.”

PN-EN 671-1:1999 ,State urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Hydranty
wewnegtrzne z wezem pOlsztywnym.”

PN-EN 1838:2005 Zastosowanie oswietlenia. O§wietlenie awaryjne.

UWAGA:
1. Projekt nie zawiera opracowan warsztatowych. Wszystkie opracowania
warsztatowe leza po stronie wykonawcy.
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Dane ogdlne

Przedmiotem opracowania jest projekt budowy sali gimnastycznej przy Szkole
Podstawowej w Niwiskach wraz z rozbudowa wiaty gospodarczej na sktadowanie
drewna opalowego. Zaprojektowany budynek sali to obiekt parterowy,
niepodpiwniczony, z dachem spadzistym krytym blachodachowks. Projektowana
wiata to budynek parterowy niepodpiwniczany stanowigcy kontynuacj¢ istniejacej
wiaty wykonany w tej samej technologii.

Warunki ochrony przeciwpozarowej

Powierzchnie, wysokosci i liczba kondygnaciji.

Projektowany budynek jest obiektem zamknietym. Powierzchnia uzytkowa
projektowanego budynku wynosi ok. 790m?. Przedmiotowy obiekt jest to budynek
parterowy — niski.

Odleglosci od obiektow sgsiadujqcych.

Projektowany budynek to obiekt dobudowany do istniejacego budynku szkoty
z ktorym jest bezposrednio potaczony, pozostale budynki znajdujg si¢
w odleglosci co najmniej 50m od projektowanego budynku. Obiekt speinia
wymagania przeciwpozarowe w zakresie lokalizacji.

Rodzaj budynku oraz dla budynku PM Rodzaj budynku oraz dla budynku PM maksymalna gestosé¢
maksymalna gesto$é obciazenia obciazenia ogniowego strefy pozarowej PM Q w MJ/m?
ogniowego strefy pozarowej PM PM

Q w MJ/m? “ ™| eston 1'0?1(.)030() =| @>400
1 2 3 4 5 6
ZL 8 8 8 15 20
IN 8 8 8 15 20
PM Q < 1.000 8 8 8 15 20
PM 1.000 <Q <4.000 15 15 15 15 20
PM Q > 4.000 20 20 20 20 20

Parametry pozarowe wystepujgcych substancji palnych.
Do podstawowych materialdow palnych wystepujacych w budynku nalezy zaliczy¢ gaz

ziemny (w instalacji) oraz typowe materialy stanowigce wyposazenie budynkow
zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi, jak np. papier, drewno i wyroby
drewnopochodne, tworzywa sztuczne, tkaniny naturalne i sztuczne.

Podstawowe dane fizyko-chemiczne wystgpujacych materiatow palnych:

Lp. Material Charakterystyka
1 drewno, materiaty —  temperatura zapalenia: 300 — 400 °C
' drewnopochodne —  ciepto spalania: 18 MJ/kg
—  temperatura zapalenia: 230 °C
2. papier, karton — W stanie luznym pali si¢ intensywnie i szybko

— cieplo spalania: 16 MJ/kg

— polietylen pali si¢ sam; po krotkim paleniu spadajg krople
stopionego materiatu, przy czym ptomien utrzymuje si¢ na
kroplach

— podczas palenia wydzielaja duze ilosci dymow i gazow
toksycznych

— cieplo spalania: 42 MJ/kg

3. folia polietylenowa (PE)

—  temperatura zapalenia: 400 — 500 °C

4 polichlorek, wyroby — podczas palenia wydzielajg duze iloSci dymow i gazéow
' plastyfikowane (PCV) toksycznych

— cieplo spalania: 25 MJ/kg

—  temperatura przetworstwa: 230 — 280 °C

. olipropylen (PP
S polipropylen (PP) — cieplo spalania: 43 MJ/kg
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Lp. Material Charakterystyka
6 ABS —  temperatura zaptonu: 390 °C.
' (tworzywo sztuczne) — cieplo spalania: 36 MJ/kg
— ma wlasnos$ci samogasnace
7. poliamid —  temperatura micknienia: 190 °C

— cieplo spalania: 29 MJ/kg

— pali si¢ po zapaleniu bez obecnosci zewnetrznego zrodia

poliester ciepla . 0
8. —  temperatura topnienia: 220 — 230 °C
—  temperatura rozktadu: ok. 300 °C
— cieplo spalania: 31 MJ/kg
9 tkaniny (bawehiane) —  temperatura zapalenia (czystej bawehy): 225 °C

— ciepto spalania: 19 MJ/kg

Przewidywana wielkos¢ gestosci obcigZenia ogniowego.

Zgodnie z zasadami przyjetymi dla obiektéw o kwalifikacji do kategorii zagrozenia
ludzi nie wylicza si¢ gesto$ci obcigzenia ogniowego natomiast dla pomieszczen
technicznych i magazynowych faktyczna gesto$¢ obcigzenia ogniowego nie powinna
przekraczaé¢ 500 MJ/m?

Kategoria zagroZenia ludzi, przewidywana liczba osob na kazdej kondygnacji

w poszczegolnych pomieszczeniach.

Funkcje obiektu oraz ilo$¢ przebywajacych w nim ludzi — nie bedacych jego statymi
uzytkownikami kwalifikuja go do kategorii ZL Ill. Zaktada si¢ wystepowanie tacznie
w budynku do 50 os6b.

Podzial obiektu na strefy poZarowe.

Projektowany budynek sali gimnastycznej stanowi odrgbng strefe pozarowa z
istniejacym budynkiem szkoly. W budynku nie wydziela si¢ pozarowo zadnych
pomieszczen.

Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz klasy odpornosci ogniowej i stopien
rozprzestrzeniania ognia elementow budowlanych.

Dla obiektow kubaturowych z kategorii ZL 11 (parterowy) niskich nalezy zachowac
klase odpornosci pozarowej budynku min. D.

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
Odpomosc.l giowna .| konstrukcja $ciana $ciana przekrycie
pozarowej | konstrukcja dachu strop zewnetrzna | wewngtrzna dachu
budynku nos$na v ¥
"D" R 30 - REI30 El 30 - -

Budynek powinien by¢ wykonany w klasie D odpornosci pozarowej. Wszystkie
elementy budynku powinny by¢ nierozprzestrzeniajace ognia (NRO).

Sciany — SILKA E24 — REI120 (wymagane E130),

Scianki dziatowe SILKA E8 — EI30 (brak wymagan),

Stropy — strop Teriva — REI60 (REI30) - otynkowany tynkiem cem-wap. min. 10mm.
Stupy i podciagi — R30 (otulina zbrojenia 35mm)

Dach — konstrukcja drewniana oblozona ptytami ppoz. — REI30 (REI30)

Pokrycie dachu — blachodachowka
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Warunki ewakuacji, oswietlenie awaryjne oraz przeszkodowe:

Wyjscia z pomieszczen na drogi ewakuacyjne zaprojektowano jako zamykane
drzwiami. Drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne z projektowanego budynku
przeznaczonego dla 50 osob otwieraja si¢ na zewnatrz. Szeroko$¢ drzwi wyjsciowych
z pomieszczen powinna wynosi¢ co najmniej 0,9 m w $wietle o$cieznicy i Wynosi
1,0m - 1,5m. Szerokos$¢ drzwi stanowigcych wyjscie ewakuacyjne z budynku, a takze
szeroko$¢ drzwi na drodze ewakuacyjnej, powinna by¢ nie mniejsza niz szerokos¢ nie
mniej niz 1,2 m i wynosi 1,50m. Zaprojektowano drzwi o wysoko$ci nie mniejszej niz
2,00 m Drzwi wieloskrzydtowe o szerokosci 1,50m, stanowigce wyjscie ewakuacyjne
Z pomieszczenia oraz na drodze ewakuacyjnej, majg co najmniej jedno, nieblokowane
skrzydto drzwiowe o szerokosci nie mniejszej niz 0,9 m. Drzwi przeciwpozarowe, a
takze drzwi dymoszczelne, wyposazon0 w urzadzenia samozamykajace. Szerokosé¢
poziomych drog ewakuacyjnych obliczono proporcjonalnie do liczby oso6b mogacych
przebywac jednoczes$nie na danej kondygnacji budynku, przyjmujac co najmniej 0,6 m
na 100 osodb, lecz nie mniej niz 1,4 m.

Kondygnacja | — przewidziana dla 50 osob — szeroko$¢ drogi ewakuacyjnej co
najmniej 1,56m > 1,40m

Dopuszczalne dlugosci doj$¢ ewakuacyjnych w strefach pozarowych okresla ponizsza
tabela:

Dhugosé dojscia w m

Rodzaj strefy pozarowej przy co najmniej

przy jednym dojsciu ) dojéciachl)

1 2 3

Z pomieszczeniem zagrozonym wybuchem 10 40

PM o gestosci obeigzenia ogniowego Q > 500 30? 60
MJ/m? bez pomieszczenia zagrozonego wybuchem

PM o gestosci obeigzenia ogniowego Q < 500 602 100
MJ/m? bez pomieszczenia zagrozonego wybuchem

ZLL iV 10 40

ZL 11 30” 60

ZL IV 60 100

Y Dla dojscia najkrotszego, przy czym dopuszcza si¢ dla drugiego dojscia dtugos¢

wieksza o 100% od najkrotszego. Dojscia te nie mogg si¢ pokrywac ani krzyzowac.
2w tym nie wigcej niz 20 m na poziomej drodze ewakuacyjne;.

Dtugos¢ dojscia ewakuacyjnego do klatek schodowych nie powinna przekroczy¢ 40 m
na poziomej drodze ewakuacyjnej i wynosi maksymalnie 21,5m. Wyjscia z klatek
schodowych prowadzg na zewnatrz budynku poziomymi drogami komunikacji
ogolnej, ktorego obudowa posiada klase EI 60, a otwory w obudowie majg zamknigcia
o klasie odpornosci ogniowej EI 30.

Ewakuacja:

Kondygnacja -Parter — ewakuacja z kazdego pomieszczenia na parterze wskazang na
rysunku droga ewakuacyjng do najblizszego wyjscia na zewnatrz. Dlugos¢ drogi
ewakuacyjnej do najblizszego wyjscia z kazdego pomieszczenia jest niewigksza niz
12,4m. W sumie w budynku moze przebywac nie wiecej niz 50 osoby, w zwigzku z
tym, szeroko$¢ drogi ewakuacyjnej powinna by¢ nie mniejsza niz najmniej 0,6 m na
100 os6b, lecz nie mniej niz 1,4 m. W zwiagzku z tym, zaprojektowane wyjscia
ewakuacyjne o tacznej szerokosci 4,2m pozwolg na bezpieczng ewakuacje.

Na drogach ewakuacyjnych, zaprojektowano awaryjne os$wietlenie ewakuacyjne o
natezeniu co najmniej 1,0 Ix (mierzone w osi tych drog). Podczas projektowania
rozmieszczania 1 montazu opraw awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego nalezy
zachowaé jego podstawowe parametry okreslone w PN-EN 1838 Zastosowanie
oswietlenia. O$wietlenie awaryjne, takie jak:




ABK-PROJEKT

e minimalny czas podtrzymania bateryjnego — 1 h,

e maksymalny czas przelgczania na prace bateryjng <2 s,

e minimalne natezenie o$wietlenia na drodze ewakuacyjnej — 1 Ix (na podtodze,
w osi drogi ewakuacyjnej o szerokosci do 2 m),

e minimalne nat¢zenie o§wietlenia w strefie otwartej (zapobiegajace panice) —
0,5 Ix (na podtodze, na niezabudowanym polu czynnym strefy otwarte;j),

e wspoOlczynnik ol$nienia przykrego, tj. stosunek maksymalnego nat¢zenia
oswietlenia do minimalnego natezenia oswietlenia wzdhuz centralnej linii drogi
ewakuacyjnej — nie powinien by¢ wigkszy niz 40:1,

e odpowiednig odlegtos¢ pomigdzy oprawami i wynikajacg z niej rozréznialnos¢
znakdéw ewakuacyjnych,

e co najmniej 50 % wymaganego nat¢zenia o§wietlenia w ciaggu 5 s, a pelny
poziom w ciaggu 60 s.

Nalezy zastosowa¢ oprawy ewakuacyjne odpowiadajace normie PN-EN
60598-2-22 Oprawy os$wietleniowe. Cz¢§¢ 2: Wymagania szczegotowe. Dziat 22:
Oprawy oswietlenia awaryjnego, ktore beda umieszczone przy kazdych drzwiach
wyjsciowych, tam gdzie jest to nieodzowne dla uwidocznienia miejsc potencjalnie
niebezpiecznych oraz tam, gdzie s3 zamontowane urzadzenia bezpieczenstwa. Oprawy
powinny by¢ umieszczane:

e przy kazdych drzwiach wyjsciowych przeznaczonych do wyjscia
ewakuacyjnego,

e w poblizu schodow, tak aby kazdy stopien oraz spocznik schodéw byt
o$wietlony bezposrednio,

e w poblizu kazdej zmiany poziomu drogi ewakuacyjnej,

e w poblizu wyj$¢ ewakuacyjnych i znakow bezpieczenstwa (ewakuacyjnych i
ppoz.),

e przy kazdej zmianie kierunku drogi ewakuacyjne;,

e na skrzyzowaniu drog ewakuacyjnych i korytarzy,

e na zewnatrz budynku, w poblizu kazdego wyjscia koncowego
(ewakuacyjnego),

e w poblizu punktu pierwszej pomocy medycznej,

e w poblizu kazdego urzadzenia przeciwpozarowego (hydrantu wewngetrznego) i
przycisku alarmowego (ROP, miejsca uruchamiania r¢cznego klap dymowych,
przeciwpozarowego wytacznika pradu).

Miejsca punktu pierwszej pomocy oraz w poblizu kazdego urzadzenia
przeciwpozarowego 1 przycisku alarmowego (o ile sg one zlokalizowane poza drogami
ewakuacyjnymi) beda mie¢ natezenie oswietlenia na poziomie minimum 5 Ix.

W przypadku stosowania opraw z wlasnym zasilaniem, nalezy zapewnic
minimalng ciagla temperatur¢ co najmniej 5°C otoczenia ogniw we wnetrzu oprawy
oswietleniowej (okazjonalnie obnizong do OOC) — dlatego tez oprawy umieszczane na
zewnatrz obiektu (np. do o$wietlania przestrzeni za ostatnim wyjsciem
ewakuacyjnym) powinny by¢ wykonane jako oprawy peryferyjne (tzn. majace
zasilanie od stowarzyszonej oprawy umieszczonej wewnatrz obiektu).

Oprawy awaryjne z wlasnym zasilaniem powinny by¢ wyposazone w zintegrowane
urzadzenia testujagce lub co najmniej zlacza do przylaczania zdalnego urzadzenia
testujgcego symulujacego awarie zasilania podstawowego.

Oprawy os$wietlenia kierunkowego (z piktogramami ewakuacyjnymi) nalezy
zaprojektowac co najmniej nad wszystkimi wyj$ciami ewakuacyjnymi wyposazonymi
w zamki przeciwpaniczne oraz nad drzwiami rozsuwanymi (niezaleznie od
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umieszczenia w ich poblizu opraw awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego oraz
znakow bezpieczenstwa wykonanych na materiale fotoluminescencyjnym).

W budynku nie bedzie pomieszczen przewidzianych do uzytkowania przy
zgaszonym os$wietleniu podstawowym — nie wystepuje konieczno$¢ stosowania
o$wietlenia przeszkodowego.

Sposob zabezpieczenia przeciwpoiarowego instalacji uiytkowych, a w szczegolnosci:
wentylacyjnej, ogrzewczej, gazowej, elektroenergetycznej, odgromowe;j.

Instalacje wentylacyjne — przewody wentylacyjne wykonane zostang z materialow
niepalnych. Prowadzenic przez pomieszczenia przewodéw wentylacyjnych
z materialéw palnych jest zabronione. Palne izolacje termiczne i akustyczne oraz inne
palne oktadziny przewodow wentylacyjnych moga by¢ stosowane tylko na
zewngtrznej ich powierzchni w sposob zabezpieczajacy przed rozprzestrzenianiem
ognia. Odleglo$¢ nieizolowanych przewodow wentylacyjnych od wyktadzin
i powierzchni palnych powinna wynosi¢ co najmniej 0,5 m. Drzwiczki rewizyjne
stosowane w kanatach 1 przewodach wentylacyjnych powinny by¢ wykonane
z materiatbw niepalnych. Instalacje wentylacji mechanicznej i klimatyzacji
w budynkach powinny spetnia¢ nast¢pujace wymagania:

e przewody wentylacyjne powinny by¢ wykonane i prowadzone w taki sposob,
aby w przypadku pozaru nie oddzialywaly sita wigksza niz 1 kN na elementy
budowlane, a takze aby przechodzity przez przegrody w sposob umozliwiajacy
kompensacje wydluzen przewodu,

e zamocowania przewodow do elementow budowlanych powinny by¢ wykonane
z materialbw niepalnych, zapewniajacych przejecie sity powstajacej
w przypadku pozaru w czasie nie krotszym niz wymagany dla klasy
odpornosci ogniowej przewodu lub klapy odcinajace;,

e w przewodach wentylacyjnych nie nalezy prowadzi¢ innych instalacji,

o filtry i thumiki powinny by¢ zabezpieczone przed przeniesieniem si¢ do ich
wnetrza palacych sie czastek,

Instalacja elektroenergetyczna — obiekt zostal wyposazony w przeciwpozarowy
wylacznik pradu usytuowany przy glownym wejsciu do budynku.

Instalacja odgromowa — wykonana zostanie zgodnie z wymaganiami jak dla ochrony
specjalnej.

Dobor urzgdzen przeciwpoiarowych w obiekcie, dostosowany do wymagan
wynikajgcych 7 przepisow dotyczgcych ochrony przeciwpoZarowej przyjetego
scenariusza rozwoju zdarzen w czasie pozaru, a w szczegolnosci: stalych urzqdzen
gasniczych, systemu sygnalizacji pozarowej, diwieckowego systemu ostrzegawczego,
instalacji wodociggowej przeciwpoZarowej, urzqdzen oddymiajqcych, diwigow
przystosowanych do potrzeb ekip ratowniczych.

W budynku na kazdej kondygnacji nalezy wykona¢ hydranty 25 z wezem
poOlsztywnym zgodnie z obowigzujacg w tym zakresie PN-EN 671-1 Stale urzadzenia
gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Czg$¢ 1: Hydranty wewnetrzne z wezem
potsztywnym, przy czym:

e hydranty powinny by¢ umieszczane przy drogach komunikacji ogolnej, a w
szczegolnosci:

— przy wejsciach do budynku i klatek schodowych, na kazdej kondygnacji,

— w przejsciach 1 na korytarzach,

e nalezy okre§li¢ wymagang dlugo$¢ wezy stanowigcych wyposazenie
hydrantow wewnetrznych, tak aby zapewni¢ ich skuteczny zasi¢g gasniczy na
catej powierzchni wszystkich kondygnacji, uwzgledniajac 3 m skutecznego
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zasiggu pradu gasniczego dla hydrantéw wewnetrznych 25 z wegzem
potsztywnym o dlugosci 30 m (maksymalny zasieg — 33 m),

zawory odcinajagce hydrantdow powinny by¢ umieszczone na wysokosci
1,35+0,1 m od poziomu podtogi 1 mie¢ nasady tloczne skierowane do dotu, w
sposob umozliwiajacy tatwe przytaczenie weza ttocznego,

przed hydrantami wewngtrznymi powinna by¢ zapewniona dostateczna
przestrzen do rozwini¢cia linii gasniczej,

minimalna wydajno$¢ poboru wody mierzona na wylocie pradownicy powinna
wynosi¢ 1,0 dm3/s,

cisnienie na zaworze odcinajgcym hydrantu wewngtrznego nie powinno by¢
mniejsze niz 0,2 MPa,

maksymalne ci$nienie robocze w instalacji wodociggowej przeciwpozarowej
na zaworze odcinajagcym nie powinno przekracza¢ 1,2 MPa,

instalacja wodociggowa przeciwpozarowa powinna zapewnia¢ mozliwos¢
jednoczesnego poboru wody na jednej kondygnacji budynku z dwoch
sasiednich hydrantow wewnetrznych,

instalacja wodociggowa przeciwpozarowa powinna by¢ zasilana z zewngtrznej
sieci  wodociggowe]  bezposrednio albo za pomoca pompowni
przeciwpozarowej (pomieszczenie pompowni pozarowej powinno stanowié
odrebng strefe pozarows),

przewody zasilajace instalacji wodociagowej przeciwpozarowej powinny by¢
prowadzone jako piony w Kklatkach schodowych Ilub przy Kklatkach
schodowych,

przewody instalacji, z ktorej pobiera si¢ wode do gaszenia pozaru powinny by¢
wykonane z materiatbw niepalnych — przewody wykonane z materiatdéw
palnych powinny by¢ obudowane ze wszystkich stron ostonami o klasie
odpornosci ogniowej co najmniej EI 60 (warunek ten nie dotyczy jedynie
pionéw prowadzonych w klatkach schodowych wydzielonych $cianami
1 zamknigtych drzwiami o klasie odpornosci ogniowej EI 30),

srednice nominalne przewodow zasilajacych na ktorych instaluje si¢ hydranty
wewnetrzne, powinny wynosi¢ DN 25, przy czym mozliwos¢ poboru wody do
celow przeciwpozarowych o wymaganych parametrach ci$nienia i wydajnosci
powinna by¢ zapewniona niezaleznie od stanu pracy innych systemow badz
urzadzen — dlatego tez instalacj¢ wodociggowa przeciwpozarowa nalezy zasili¢
niezaleznym przylaczem z zewngetrznej sieci wodociggowej, a w przypadku
zastosowania ~ wspdlnego  przylacza dla instalacji  wodociggowej
przeciwpozarowe] 1 instalacji zimnej wody dla celow bytowych, nalezy
zastosowa¢ wodomierz sprzezony o odpowiedniej klasie przeptywu — zabrania
si¢ stosowania wodomierza zwyktego o zmniejszonym przeptywie (tj. o
srednicy DN<25) oraz obej$¢ wodomierzowych z zamknigtymi zaworami,
systemy zamocowan przewodow zasilajacych instalacji wodociggowej
przeciwpozarowej powinny zapewnia¢ ich stabilnos¢ w warunkach pozaru
przez wymagany czas ich dzialania (nalezy zastosowa¢ systemy zamocowan E
90).

miejsca usytuowania hydrantéw wewngtrznych powinny by¢ oznakowane w
widoczny sposob, zgodnie z PN-92/N-01256/01 Znaki bezpieczenstwa.
Ochrona przeciwpozarowa.
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Przeciwpozarowy wylacznik pradu

Przeciwpozarowy wylacznik pradu, odcinajacy doptyw pradu do wszystkich
obwodow, z wyjatkiem obwodow zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktorych
funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru, nalezy stosowaé w strefach
pozarowych o kubaturze przekraczajacej 1.000 m3 lub zawierajacych strefy zagrozone
wybuchem.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu nalezy zaprojektowac dla calego budynku w
nastepujacy sposob:

powinien on odcina¢ doptyw pradu do wszystkich obwodow, z wyjatkiem
obwodoéw zasilajacych instalacje 1 urzadzenia, ktorych funkcjonowanie jest
niezbedne podczas pozaru,

powinien odcina¢ doptyw pradu w obrebie co najmniej jednej strefy pozarowej
— dopuszcza si¢ rozwigzanie polegajace na odcieciu doptywu pradu
jednoczesnie w kilku lub we wszystkich strefach pozarowych (w catym
budynku),

przewody i kable wraz z zamocowaniami stosowane do potaczenia ppoz.
wylacznika pradu z rozdzielnig elektryczng, powinny zapewniaé cigglo$é
dostawy energii elektrycznej w warunkach pozaru przez wymagany czas
dziatania urzadzen (przewody PH 90 oraz systemy zamocowan E 90),

odcigcie dopltywu pradu wylacznikiem przeciwpozarowym nie moze
powodowaé samoczynnego zalaczenia drugiego zrddla energii, w tym
generatora pradotwoérczego lub zapasowego zrodia zasilajacego sieci IT, z
wyjatkiem zrodet zasilajacych awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne,

nalezy zapewni¢ mozliwo$¢ odcigcia pradu w obwodach zasilanych z
zapasowego zrodla zasilajacego sie¢ IT odrebnym przyciskiem (wytacznikiem)
zlokalizowanym w poblizu miejsca usytuowania przeciwpozarowego
wylacznika pradu oraz odpowiednio opisanym,

powinien by¢ umieszczony w poblizu wejs¢ gtéwnych budynku lub w poblizu
ztacza (przyciski sterujagce wylaczaniem przeciwpozarowego wytacznika pradu
umiesci¢ w poblizy wejs¢ glownych a odcigcie pradu realizowaé w
pomieszczeniu stacji trafo — strefa pozarowa nr IV).

miejsce jego usytuowania powinno by¢ czytelnie oznakowane znakiem
zgodnym z obowigzujaca PN-N-01256-04 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne
srodki przeciwpozarowe.

Nalezy przewidzie¢ realizacje¢ nastepujacych funkcji przez przeciwpozarowy
wylacznik pradu:
samoczynne zataczenie si¢ awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego.
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Zastosowane znaki — tablice ewakuacyjne

WYJSCIE o .
EWAKUACYJNE - Wyjscie ewakuacyjne

If;

g m - Kierunek drogi ewakuacyjnej

- Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjne;j

®

- Droga pozarowa

Droga
potarowa

WyposaZenie w gasnice.

Budynek wyposazono w gasnice podreczne w zalezno$ci od kwalifikacji stref i ich

powierzchni — przewidziano nastepujace (minimalne) ilosci $rodka gasniczego

zawartego w gasnicach przenos$nych:

e w przypadku gasnic proszkowych — co najmniej 2 kg $rodka gasniczego na kazde
100 m2 strefy pozarowej zakwalifikowanej jako ZL - budynek nalezy wyposazy¢
W 4 gasnic proszkowych.

e w przypadku gasnic $niegowych — co najmniej 3 dm3 $rodka gasniczego na kazde
100 m2 strefy pozarowej zakwalifikowanej jako ZL - budynek nalezy wyposazy¢
W 4 gasnice $niegowe.

Minimalna jednostka masy $rodka gasniczego zawartego w gasnicy powinna wynosic¢

2 kg lub 3 dm3, zaleca si¢ jednak stosowanie gasnic o wigkszej zawartos$ci Srodka

gasniczego (6 kg lub 9 dm3), ze wzgledu na ich wigksza skuteczno$¢ w gaszeniu

pozarow, we wstepnej fazie ich powstania.

Gasnice begda rozmieszczone w miejscach tatwo dostgpnych i widocznych, zgodnie z

nizej wymienionymi wymaganiami:

przy wejsciach do budynku,

na korytarzach ewakuacyjnych,

przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz,

w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrodet
ciepta (np. urzadzenia ogrzewcze, urzadzenia technologiczne wydzielajace
ciepto),

odlegtos¢ z kazdego miejsca, gdzie moze przebywac cztowiek, do najblizszej
gasnicy, nie bedzie wieksza niz 30 m,

szeroko$¢ dostgpu do gasnic bedzie nie mniejsza niz 1 m,

miejsca usytuowania gasnic beda oznakowane zgodnie z PN-92/N-01256/01
Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.
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Zaopatrzenie w wodg do zewnetrznego gaszenia poZaru.

Zapotrzebowanie w wode do celow przeciwpozarowych do zewngtrznego gaszenia
pozaru, dla budynku wynosi 20 dm3/s (co najmniej z 2 hydrantow DN 80),
Wymagane zaopatrzenie wodne jest zapewnione przez nadziemne hydranty
zewnetrzne usytuowane na istniejgcej lub projektowanej sieci wodociggowe;.
Hydranty zewnetrzne sg usytuowane w odleglosci zawierajacej sie¢ W przedziale:
pierwszy hydrant 19 m (dopuszczalne 5-75m) od budynku oraz 1m (dopuszczalne 15
m) od blizszej krawedzi drog pozarowych; drugi do 75m (dopuszczalne maks. 150 m).
Miejsca usytuowania hydrantow zewnegtrznych sg oznakowane zgodnie z PN-N-
01256-04 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne $rodki przeciwpozarowe. Na
przylaczach, w odlegtosci co najmniej 1 m od kazdego z hydrantow, beda
umieszczone zasuwy umozliwiajace odciecie doptywu wody w razie awarii hydrantu.

Drogi poZarowe.

Ze wzgledu na powierzchni¢ budynku, zakwalifikowanego do kategorii zagrozenia
ludzi ZL 111, nie przekraczajaca 1000m? - zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Spraw
Wewngetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 w sprawie przeciwpozarowego
zaopatrzenia w wodg¢ oraz drog pozarowych - droga pozarowa nie jest wymagana dla
projektowanego budynku.

Projekt zagospodarowania dzialki
Opis sytuacji — terenu — stan istniejacy

Lokalizacj¢ inwestycji stanowi teren potozony na dziatce nr 42/33 w
Niwiskach. Powierzchnia terenu w granicach inwestycji posiada uksztattowanie z
deniwelacja rzedu 0,5 m z obnizeniem terenu w kierunku pénocnym. Powierzchnig
terenu stanowi w wickszosci teren nieutwardzony. Na terenie dziatki nie znajdujg si¢
zadne obiekty budowlane kolidujace z projektowang inwestycja.

Projektowane obiekty

Projektowany budynek sali sportowej

Projektuje si¢ budynek sali gimnastycznej. Jest to budynek parterowy,
niepodpiwniczony. Budynek podzielono na 2 czesci: Cze$¢ sportowa, w ktorej
zlokalizowano salg sportowa wraz z widownig przeznaczong dla 38 osob oraz czegs¢
socjalno-szatniowa w ktore zlokalizowano dwa zespoty szatniowe kazdy z osobnym
weztem sanitarnym, pomieszczenie nauczycieli / trenerow z wezlem sanitarnym,
pomieszczenie porzadkowe, pomieszczenia WC ogolnodostepne w tym rowniez dla
0sOb niepetnosprawnych, pomieszczenie salki korekcyjnej oraz magazyn sprzetu
sportowego.. Budynek zaprojektowano bez barier architektonicznych a wszystkie
pomieszczenia w budynku zostaly przystosowane do poruszania si¢ po nich przez
0soby niepelnosprawne.

Projektowana rozbudowa wiaty gospodarczej

Projektuje si¢ rozbudowe istniejacej wiaty gospodarcze] z powigkszeniem jej
powierzchni o ok. 30%. Projektowang rozbudowe wiaty projektuje si¢ w tej samej
technologii co wiata istniejaca. W istniejgcej wiacie projektuje si¢ rozbidrke Scian
wypetniajacych i w ich miejscu montaz siatki ogrodzeniowej wykonanej z paneli
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systemowych umozliwiajgcej przeplyw powietrza wymagany do dobrego suszenia
drewna sktadowanego w wiacie.

V1.  Wielkosci liczbowe
1. Zestawienie powierzchni w obiekcie:
Parter:
Zestawienie pomieszczen
Nr Pomieszczenie Posadzka | Powierzchnia
101 | sala gimnastyczna sportowa 564,60
102 | Magazyn sprzetu tarkett 15,04
103 | Zaplecze socjalne gres 3,64
104 | Pom. Nauczyciela / trenera tarkett 13,38
105 | Komunikacja gres 89,15
106 | Pom. Porzagdowe gres 1,88
107 | WC meskie gres 10,25
108 | WC dla os6b niepelnospraw. gres 4,23
109 | WC damskie gres 8,87
110 | Szatnia 1 tarkett 14,83
111 | Zaplecze sanitarne szatni gres 9,03
112 | Zaplecze sanitarne szatni gres 9,03
113 | Szatnia 2 tarkett 14,83
114 | Salka korekcyjna tarkett 29,61
suma: 788,37
2. Parametry techniczne
Lp. Wyszczegblnienie Wielko$¢
1 Dhugos¢ budynku 37,44m
2 Szerokos¢ budynku 24,84m
3 Liczba pomieszczen 14
4 Wysokos¢ kondygnacji w swietle 3,00-7,23m
5 Ilos¢ klatek schodowych 0
6 Powierzchnia uzytkowa 788,37m’
7 | Kubatura 3159,7m’
8 Dhlugo$¢ sali gimnastycznej 31,92m
9 Szeroko$¢ sali gimnastyczne 16,84m
10 | Wysokos$¢ sali gimnastyczne netto 7,23m
VIl.  Rozwigzania materialowe

1. Elementy konstrukcyjne

- Fundamenty — projektowane fundamentu z betonu C20/25 [B25] zbrojenie,
wg Projektu konstrukcyjnego

- Sciany projektowane z bloczkéw wapienno-piaskowych drazonych o wymiarach
330x240x198mm  klasy 20MPa, charakteryzujacych si¢ wspotczynnikiem
przewodzenia ciepta A=0,53W/mK, wspoétczynnikiem izolacyjnosci akustycznej
Rair= 52dB na zaprawie systemowej cienkowarstwowej, grubos¢ Sciany 24cm.

- Scianki dziatlowe — projektowane $cianki dziatlowe murowane z pustakow wapienno-
piaskowych drazonych o grubosci 8 i 12cm. Scianki dziatowe migdzy kabinami w
WC oraz prysznicami systemowe z paneli HPL

- Strop zelbetowy typu ptyta kanatowa.
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- Konstrukcja dachu — drewniana ciesielska wielospadowa.
- Konstrukcja dachu nad salg — dzwigar z drewna klejonego

2. Przewody wentylacyjne
We wszystkich pomieszczeniach, zaprojektowano wentylacje grawitacyjng -
kanaty wykonane z systemowych pustakow wentylacyjnych wyprowadzi¢ ponad dach
na wysoko$¢ >0,70cm, wspomagane wentylatorem elektrycznym sprz¢zonym z
wiacznikiem $wiatta w pomieszczeniu. W zespotach szatniowych, w salce korekcyjnej
oraz w sali gimnastycznej zaprojektowano wentylacje¢ mechaniczng w tych
pomieszczeniach nie zaprojektowano wentylacji grawitacyjnej.

3. lzolacje przeciwwilgociowe i przeciwwodne
— hydroizolacja pionowa $cian fundamentowych - typu cigzkiego $cian: bitumiczny
srodek gruntujacy pod cienko- 1 grubowarstwowe (charakteryzujacy si¢ nastgpujacymi
parametrami: bazg materiatlowg jest emulsja bitumiczna, ggstos¢ 1,0kg/dm3, catkowity
czas wyschnigcia 24h, temperatura obrébki od +50C do +300C, np. Botazit BE 901,
Aquarol Winter 16D), dodatkowo 5mm izolacja wodochronna bitumiczna
grubowarstwowa  wysokoci$nieniowa  (charakteryzujaca  si¢  nastgpujacymi
parametrami: Baza materialowa — emulsja bitumiczno-kauczukowa, gegstosc
0,75kg/dm3, wartos¢ pH — 9, odpornos¢ na temperatur¢ od -200C do +800C,
temperatura obrébki od +50C do +300C, wydluzenie przy zerwaniu ok. 200%,
wodoszczelno$¢ wg DIN 52123 — 1mm; 0,75 bar, szczelna, czas schnigcia 3dni, np.
Botament BE 91, Combifix C2) a ponadto izolacja przeciwwodna z ptyty drenazowo-
ochronnej o wym. 1,2x0,8m gr. 20mm np. Botazit DS 993, 1zopet-R. Warstwa izolacji
powinna zosta¢ wykonana w systemie jednego producenta. Cato$¢ do akceptacji przez
Gloéwnego Projektanta.
— hydroizolacja pozioma podidég na gruncie — pod wylewka betonowsg wykonac
warstwe rozdzielajacag — 2x papa termozgrzewalna na osnowie z widkniny poliestrowej
o wytrzymatoSci na rozcigganiu w kier. podluznym min. 600N/50mm,
wodoszczelnosci > 10kPa, Smm warstwe izolacji bitumicznej grubowarstwowej
(charakteryzujgca si¢ nastgpujgcymi parametrami bazg materiatlowa jest emulsja
bitumiczno-kauczukowa, gestos¢ 1,15kg/dm3, catkowity czas wyschnigcia 2 dni,
odpornos¢ na temperatur¢ od -200C do +800C, np. Botazit BM 92), warstwe
gruntujaca (charakteryzujacy sie nastepujacymi parametrami: bazg materiatlowg jest
emulsja bitumiczna, gestos¢ 1,0kg/dm3, catkowity czas wyschnigcia 24h, temperatura
obrobki od +50C do +300C, np. Botazit BE 901). Catos¢ wykona¢ zgodnie z
systemem podanym przez producenta.
— hydroizolacja pozioma posadzki w pomieszczeniach ,.mokrych” - 2X papa
termozgrzewalna, zgrzewana gr.>0,18mm, na osnowie z wlokniny poliestrowej o
wytrzymato$ci na rozcigganiu w kier. podtuznym min. 400N/50mm, wodoszczelnosci
> 10kPa, wywini¢ta na $ciany do wys. 10cm, mocowana obwodowo listwa; uktadane
zgodnie z technologig producenta - patrz przegrody poziome. Na tarasach wykonaé
systemowg membran¢ bitumiczng lub PCV.
— hydroizolacja pozioma stropodachu - 1x folia paroprzepuszczalna pod wetng —
pozostate rozwigzania wg projektu.
- Elementy drewniane zabezpieczy¢ poprzez trzykrotne pokrycie preparatem Altaxin
Q woskowym oraz innymi preparatami ochronnymi barwionymi, np. Mycetox B firmy
ADW.
- Technologia impregnacji drewna
Impregnacje¢ nalezy wykona¢ zgodnie z normami EN 351-1 i EN 352-2,
Proces impregnacji powinien sktadac si¢ z 4 etapow:
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VIII.

1. Wprowadzenie drewna do autoklawu.

2. Wytworzenie podci$nienia w komorze impregnacyjne;.

Wypompowujac z wnetrza autoklawu powietrze, pompa wytwarza w jego wnetrzu
podciénienie - 0,01 MPa (1 Atm.).

3. Wttaczanie pod ci$nieniem impregnatu do drewna. Do autoklawu wprowadzany jest
srodek impregnacyjny - Wolmanit CX-10 (producent: Dr Wolman GmbH - Grupa
BASF, RFN), w ktorym drewno jest catkowicie zanurzone. Wowczas uruchamiana
jest pompa cisnieniowa, ktora wytwarza cisnienie 1,2 MPa (12 Atm.) i po osiggni¢ciu
tej wartosci cieczy impregnacyjnej automatycznie si¢ wylacza. W wyniku penetracji
impregnatu w gltab widkien drewna cisnienie w hermetycznie zamkni¢tym autoklawie
spada. Gdy cis$nienie spadnie do poziomu 0,8 Mpa (8 Atm.), automatycznie ponownie
wlacza si¢ pompa cisnieniowa i pracuje do osiggnigcia cisnienia 1,2 MPa a nastgpnie
si¢ wylacza. Standardowy proces to 3 takie cykle. Moze by¢ ich wigcej np. wowczas,
gdy impregnujemy drewno bardzo mokre.

4. Wytworzenie podci$nienia i osuszenie drewna z nadmiaru impregnatu

Zakonczenie procesu to ponownie podcisnienie zapewniajgce osuszenie drewna

z nadmiaru impregnatu. Pelny proces impregnacji trwa 3 godziny.

Izolacje termiczne

- Stropodach ociepli¢c wetng mineralng grubosci 20cm + 6cm o A=0,038W/mK, o
nasigkliwosci < 3,0kg/m’, wytrzymalosci na rozcigganie >15 kPa oraz na $ciskanie >70kPa;

~  Sciany nadziemne ocieplone styropianem EPS 70-040 Fasada Standard gr. 15cm;

~  Sciany fundamentowe (pod powierzchnia ziemi ociepli¢ styrodurem XPS U=0,038
W/m’K grubosci 10cm do wysokosci 30cm nad teren projektowany, 1m pod
poziom terenu;

- Posadzki na gruncie ociepli¢ styropianem EPS100-038, gr. 10cm

Okna i drzwi

- Stolarka okienna — PCV, szyba zespolona 4/16/4, Ugkna<1,3 W/m?K,

- Okna w sali sportowej aluminiowe szkto P2

- Parapety — od wewnatrz z PCV, od zewnatrz — ptytki elewacyjne parapetowe.

- We wszystkich oknach, zamontowa¢ nawiewniki higrosterowane, szklenie w
oknach sali oraz we wszystkich drzwiach w obiekcie wykona¢ ze szkla
bezpiecznego.

- Drzwi wewngetrzne W pomieszczeniach mokrych aluminiowe, pozostate drzwi z
ptyty MDF wzmacniane - wg zestawienia stolarki

- Drzwi do pomieszczen technicznych o odpornosci ogniowej wskazanej na rzucie.

~  Scianki szklane wykona¢ jako aluminiowe.

Stolarke aluminiowg oraz $cianki aluminiowe wykonac¢ z tzw. cieptych profili.

Wyposazenie obiektu

Pomieszczenia WC wyposazone w miski ustgpowe nascienne oraz umywalki
45cm z baterig - armatura sanitarna ceramiczng typu antywandal, w WC dla
niepetnosprawnych zastosowano umywalki dla niepelnosprawnych oraz zestaw
porgczy przysciennych. Wszystkie miski ustgpowe wyposazyé w  zestawy
podtynkowe. W pomieszczeniach 103, 107, 108, 109, 111, 112 nalezy przewidzie¢
szczotki do WC, kosze na $mieci, lustra $cienne, pojemniki na reczniki papierowe,
pojemniki na mydto w ptynie. Sal¢ gimnastyczng wyposazy¢ w sprzet staty: w dwie
tablice do koszykowki 1,05x1,80m ze szkla akrylowego z obrecza uchylng z
sitownikiem gazowym z konstrukcja podwieszana, sktadang o regulowanej wysokosci.
Drabinki gimnastyczne drewniane pojedyncze o wys. 3,0m w ilosci 39kpl. Kotare
grodzacg 17x7m z napedem elektrycznym i sterowaniem bezprzewodowym wykonang
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z siatki polipropylenowa z materialem nieprzezroczystym do wysoko$ci 3m, powyzej
siatka o oczkach 10x10cm. Tablic¢ wynikéw sportowych - 0 wymiarach
320x125x10cm (wysoko§¢ cyfr 220x125mm) - sterowang bezprzewodowo z
elementami : zegar - czas, wynik, set/potowa, przewinienia zawodnikow, syrena,
dodatkowo dwa zegary, pulpit sterowniczy + dwa manipulatory. W pomieszczeniu
114 na calg szeroko$¢ nalezy zamontowac lustro nascienne z pojedyncza porecza.
Ponadto w ramach wyposazenia ruchomego, za ktére odpowiedzialny bedzie
uzytkownik budynek nalezy wyposazy¢ w: Pom. 110 i 113 - kosz zamykany poj. 30l
ze stali nierdzewnej, regal przedszkolny szatniowy "D" L=1090mm o wym.
h=1300mm, gt. 50mm na 260s6b. W pom. 104 - wieszak ubraniowy stojacy, biurko,
krzesto obrotowe, szafy ubraniowe, szafe biurowa, pulki wiszace, stél kwadratowy,
krzesta o konstrukcji stalowej z obiciem skéropodobnym. W pom. 106 - szafki na
srodki czystosci, szafki ubraniowe, wozek sprzatajacy 2-wiadrowy, wiadro 151, miotta
80cm + kij, Stelaz do mopa, wktad do mopa bawetniany, wktad bawelniany do stelaza
60cm, maszyna bateryjna do czyszczenia podtug np. Numatic TT4045 lub lepsza. W
pom. 114 - 10 karimat. W pom. 102 - regat na sprz¢t sportowy 100x200x60, szafka na
sprzet sportowy 100x200x50, wozek na pitki zamykany h=100cm, wozek na meterace
Q=250kg, wieszak na siatke do siatkdwki i badmintona, uchwyt magazynowy na
stupki do siatkowki, wozek na pitki na kotkach, kompresor do pompowania pitek.
Wyposazenie pom. 101 - drazek gimnastyczny zakladany na drabinke gimnastyczna,
materace gimnastyczne 200x120x5 w ilosci 5szt., materace gimnastyczne 200x120x10
w ilo$ci 3szt. Bramki do pitki recznej aluminiowe z siatka, zestaw do gry w siatkowke
z systemow3 tulejg i maskownicg z naciggiem wewnetrznym i siatka, zestaw do gry w
tenisa - dwa stupki do gry w tenisa aluminiowe z naciggiem wewnetrznym i siatka,
szarfy gimnastyczne, siatk¢ do noszenia pitek, skrzyni¢ gimnastyczna, pitki lekarskie
w ilo$ci 15szt., pitki do siatkowki turniejowe, pitki do koszykowki kompozytowe,
pitki do pitki recznej meskie i damskie, pitki do pitki noznej halowej, koszulki -
znaczki dwa kolory po 10szt. na kolor, stoly do tenisa stotowego, rakietki do tenisa
stotfowego, piteczki do tenisa stotowego, uniwersalne reczne tablice do liczenia
punktow, rakietki do badmintona, lotki do badmintona, siatke do badmintona, ptotki
treningowe, siatki do pitki siatkowej turniejowe, siatki do pitki siatkowej meczowe,
pitki do unihokeja, krazki do unihokeja, tablice taktyczne do pitki r¢cznej, noznej,
koszykowki i siatkowki, stanowisko se¢dziego w pitce siatkowej, stolik o wym.
120x60x80cm, krzesta konstrukcyjne stalowe z obiciem skoéropodobnym, zestaw
szkolny do gry w baseballa, taweczka gimnastyczna z rownowaznig 250cm 1 300cm,
pitka dzwigkowa do goalball z kompletem opasek, trybuna teleskopowa sktadana 48
miejsc siedzacych z siedziskami plastikowymi (dwurzgdowa), siatki ochronne na okna
7x32m gr. Splotu 2mm, oczka 50x50mm, pitkochwyt na $cianie szczytowej z siatki
polipropylenowej z obcigzeniem dolnej krawedzi o wym. 7x16,84m, Materace
ochronne na stupy gr. 5¢cm na konstrukeji ze sklejki 0,5cm do wys. 2m

Na korytarzach zamontowa¢ hydranty $cienne D25 z wezem poélsztywnym
o dhugosci 30m. Wszystkie schody zewngtrzne 1 pochylnie wyposazy¢ w balustradg
systemowg ze stali nierdzewnej. Wszystkie wejscia wyposazy¢ w daszki o konstrukc;ji
stalowej kryte ptytami szklanymi lub poliwgglanowymi litymi wg rys. producenta.
Wszystkie wejscia wyposazy¢ w wycieraczki systemowe — szczotka/grys.

Ponadto budynek nalezy wyposazy¢é w wyposazenie podane w projektach
branzowych oraz maszyne do czyszczenia powierzchni sali.

Instalacje w obiekcie
- wg opracowan branzowych
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Roboty wykonczeniowe
Wykonczenie wewnetrzne:
Sufity:
We wszystkich pomieszczeniach i na korytarzach: sufit podwieszany systemowy
60x60cm, z ptyt akustycznych z welny drzewnej o grubosci 25mm, ci¢zarze 0,3kg/m2,
wspotczynniku pochtaniania dzwicku do 0,95 z ukrytym profilem no$nym w
standardzie T24, w sali gimnastycznej sufit podwieszany akustyczny na ruszcie
systemowym o podwyzszonej odpornosci mechanicznej. Dopuszcza si¢ zastosowanie
sufitu innego producenta pod warunkiem wykonania projektu akustycznego
uwzgledniajacego parametry innego materiatu.
W pomieszczeniach technicznych — tynk gipsowy
Wszystkie sufity pomalowac farbg akrylowa.
Sciany:
W salce korekcyjnej oraz w pokoju treneréw — S$ciany pomalowane farbami
natryskowymi o podwyzszonej odpornosci mechanicznej — grubos¢ powtoki w stanie
suchym 30-40u. Sanitariaty, szatnie i fazienki — wykonczone glazurg na catag wysoko$¢
pomieszczenia. Komunikacja — $ciany wykonczone ptytami ochronnymi o gr. 2mm,
hydrofobowymi, arkusz 1300x3000mm — wykonczenie wzor C/S S8.
- Parapety wewnetrzne — PCV
Posadzki:
Wszystkie pomieszczenia suche — wyktadzina winylowa poételastyczna o gr. 3,2mm,
homogeniczna, charakteryzujaca si¢ odpornoscig ogniowa Bfl-sl, thumieniem dzwigku
2dB, trwatoscig — stopien 7, dynamicznym wspoélczynnikiem tarcia DS. >0,3,
posiadajaca certyfikat IMO. Posadzki w kolorze Imperial Texture desert beige 51809.
Pomieszczenia mokre oraz komunikacja — plytki gres antyposlizgowe klasa
Scieralnosci V*.
Posadzka w sali sportowej — homogeniczna, $cieralna w calym przekroju wyktadzina
z linoleum naturalnego grub. 4mm, niewymagajaca dodatkowej konserwacji,
o parametrach zgodnych z normg EN 14904, jednowarstwowa, jednolita nawierzchnia
sportowa z linoleum wg DIN 18171 i EN 548, bez fabrycznego wykonczenia
grubos¢ catkowita 4 mm (warstwa uzytkowa 3,6 mm).
Wykonczenie zewngetrzne:
~ Sciany — ocieplone w bez spoinowym systemie dociepleni. Styropian o grubosci 15cm,
- Cokolik wykonczony ptytkami elewacyjnymi,
Okna i drzwi zewnetrzne wg zestawienia stolarki,
Rynny i rury spustowe — tytan-cynk;
Dach pokryty papa termozgrzewalng oraz blachodachowka. Pape termozgrzewalng
nalezy przyja¢ o wysokiej rozszerzalnosci cieplnej z wkltadem z witdkna szklanego
o podwyzszonej odpornosci mechanicznej EI15.
- Parapety zewnetrzne — blacha tytan cynk;
- Podesty wykonczone kostkg betonowa,;
- Opaska wokoét budynku z obrzezem betonowym wypetniona kostka betonowa

gr. 6¢cm o szerokosci 60cm.
Kolor farb oraz ptytek uzgodni¢ z inwestorem przed realizacja obiektu.

Dostep dla osob niepelnosprawnych

Zgodnie z programem podanym przez Inwestora w projektowanym obiekcie
przewidziano toalet¢ osob niepetnosprawnych.. Toalete wyposazono w niezbedne
uchwyty 1 porecze ulatwiajace korzystanie z urzadzen osobg niepelnosprawnym.
Wszystkie pomieszczenia s3 przystosowane do korzystania przez osoby
niepetnosprawne.
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XII.

XIII.

XIV.

Charakterystyka energetyczna

Wyliczony wskaznik sezonowego zapotrzebowania na ciepto do ogrzewania
budynku jest mniejszy nie tylko od wskaznika granicznego E,, ale rowniez od jego
warto$ci pomniejszonej o 15%.

Wspotczynnik przenikania ciepta dla:
Scian zewnetrznych w budynku: U=0,210 W/m?K < 0,25 W/m*K
Wspolczynnik przenikania ciepta dla dachu: U=0,180 W/m?K < 0,20 W/m*K
Wspotezynnik przenikania ciepta podtogi na gruncie U=0,244 W/m3K < 0,30 W/m?K

Analiza racjonalnego wykorzystania odnawialnych zrodel energii
Na etapie projektu budowlanego przeprowadzono analize¢ mozliwosci

racjonalnego  wykorzystania pod wzgledem technicznym, ekonomicznym
1 $rodowiskowym, odnawialnych zZrddel energii, takich jak: energia geotermalna,
energia promieniowania stonecznego, energia wiatru, a takze mozliwos$¢ zastosowania
skojarzonej produkcji energii elektrycznej i cieplnej oraz zdecentralizowanego
systemu zaopatrzenia w energi¢ w postaci bezposredniego lub blokowego ogrzewania.
Z analizy tej wynika, Ze na tym terenie nie mozna zastosowac energii wiatru. Nie ma
takze mozliwos$ci zastosowania skojarzonej produkcji energii elektrycznej i cieplnej
oraz zdecentralizowanego systemu zaopatrzenia w energi¢ w postaci bezposredniego
lub blokowego ogrzewania.

Wprowadzanie innych Zrodel ogrzewania nie jest uzasadnione ekonomicznie.

Uwagi koncowe

* materialy budowlane winny posiada¢ $wiadectwa 1 aprobaty techniczne oraz
odpowiada¢ ustaleniom odno$nych norm,

* roboty budowlane i wykonczeniowe powinny by¢é wykonane zgodnie
z zasadami sztuki budowlanej oraz obowigzujacymi przepisami i normami,

« w przypadku wprowadzenia zmian w trakcie realizacji obiektu nalezy
po zakonczeniu robot opracowa¢ dokumentacje powykonawcza.

Opracowatl:
mgr inz. arch. Klemens Borzdynski

upr. nr 149/79/ZG, 42/93/2G
LOIA/23/2007/GW
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