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1. Dane ogdlne:
[ ]

Inwestor ~ — GMINA NOWOGROD BOBRZANSKI
66-010 NOWOGROD BOBRZANSKI ul. SLOWACKIEGO 11
Zadanie — Remont budynku mieszkalnego w ramach zadania pn.

,Termomodernizacja budynku mieszkalnego ul. Dabrowskiego 14 1 16 w
Nowogrodzie Bobrzanskim™
Lokalizacja - dz. 1540/17,

2. Opracowanie obejmuje:

- remont budynku mieszkalnego w ramach zadania pn. , Termomodernizacja budynku
mieszkalnego ul. Dabrowskiego 14 i 16 w Nowogrodzie Bobrzanskim” ( dz. ewid. nr
1540/17).

OPIS TECHNICZNY

1.1. PODSTAWA OPRACOWANIA.
e Zlecenie Inwestora;
e Uzupelniajgce pomiary i rysunki w terenie;



e Polskie Normy Budowlane;
e Zasady systemOw ocieplania budynkéw;

1.2. PRZEDMIOT OPRACOWANIA.

Opracowanie  obejmuje  projekt termomodernizacji budynku mieszkalnego,
wielorodzinnego polegajacego na:

1. Roboty naprawcze i uzupehiajace istniejagcych wypraw tynkarskich zewnetrznych
wszystkich Scian.

2. Dociepleniu Scian zewngtrznych budynku z wykonaniem wypraw z tynku
silikatowego oraz okladzin ceramicznych i profili ozdobnych.

3. Termoizolacja $cian podziemia wraz z izolacja p. wilgociowa.

4. Docieplenie stropu piwnicy i na poddaszu.

2.0. STAN ISTNIEJACY

Istniejagcy budynek mieszkalny wybudowany ok. roku 1900, wielorodzinny,
podpiwniczony w czgéci, 2 kondygnacyjny z poddaszem, wykonany w technologii
tradycyjnej, dwutraktowy.

Sciany zewnetrzne: cegla ceramiczna petna gr 38 cm, murowana na zaprawie
cementowo-wapiennej z wyprawg tynkarskg i okladzing ceramiczng (cegta licowka na
czesci Sciany frontowej).

Strop nad piwnicg odcinkowy na belkach stalowych.

Stropy mig¢dzy kondygnacyjne drewniane.

Dach dwuspadowy o konstrukcji drewnianej kryty blachodachéwka

Klatki schodowe o konstrukcji drewniane;j.

Elewacja frontowa budynku nr 14

Opis stanu technicznego: uszkodzenia w wyprawie tynkarskiej do 80 % powierzchni.
Uszkodzenia wierzchniej warstwy cegietl zluszczenia na powierzchni ¢ 60 %,
uszczerbki w spoinowaniu §cian.

Dwa elementy ozdobne — poziome gzymsy (jeden na linii stropu migedzy pietrowego,
drugi pod linia parapetow na I pietrze). Brak oznak istnienia listew przyokiennych.
Brak oznak wypraw malarskich tynkéw zewnetrznych.




Elewacja frontowa budynku nr 14

Opis stanu technicznego: $ciana podziemia W czesci murowana z cegly ceramiczngj
w czesci z kamienia polnego. Widoczny duzy uszczerbek cegiel w narozniku budynku.
Uszkodzenia cegiel nadproza okienek piwnicznych. Silne zawilgocenie $cian
podziemia. Widoczne odparzenia tykow.

Elewacja frontowa budynku nr 16

Opis stanu technicznego: gorna czg$¢ elewacji wykonana z cegly licowki,
uszkodzenia, spekania w czesci skrajnej budynku. Spgkanie przechodzi w pionie od
nadproza okna na I pietrze pod oknem, poprzez gzyms do okna na parterze i cokolu
budynku.

Elementy ozdobne — poziomy gzyms (na linii stropu miedzy pigtrowego). Listwy
ozdobne okienne pionowe i poziome. Uszkodzenia listew (szczegolnie w linii spekan
$cian oraz brak nad oknami pietra (usuniete podczas wymiany nadprozy nad otworami
okiennymi).



Opis stanu technicznego: dolna cz¢$¢ elewacji w wyprawie tynkarskiej. Spekania
tynkoéw i $cian w miejscach j.w. Tynki z drobng siateczkg spekan oraz na styku
z budynkiem sasiednim. Po lewej stronie w narozniku — fragment pozostawionej
$ciany budynku ktory zostal rozebrany.

Prog wejsciowy do budynku nr 14— od frontu budynku — odtworzenie z cegly
klinkierowej na rabek



-

Prog wejsciowy do budynku nr 16 —od frontu budynku— odtworzenie z cegly
klinkierowej na ragbek

Prog wejsciowy do budynku nr 14 od podwdrza budyk — odtworzenie z cegly

klinkierowej na rabek



Elewacja od podwoérza budynku nr 14

Opis stanu technicznego: uszkodzenia w wyprawie tynkarskiej do 50 % powierzchni.
Uszkodzenia wierzchniej warstwy cegiel zluszczenia na powierzchni ¢ 20 %,
uszczerbki w spoinowaniu $cian.

Brak ozdo6b elewacyjnych. Brak oznak wypraw malarskich tynkow zewngtrznych.




Elewacja od podwdrza budynku nr 14

Opis stanu technicznego: $ciana podziemia w cze$ci murowana z cegly ceramicznej
w czgsci z kamienia polnego. Widoczny duzy uszczerbek w ceglach w narozniku
budynku. Silne zawilgocenie scian podziemia. Widoczne odparzenia tykow.

3.0. OPIS PROJEKTOWANYCH ROZWIAZAN.

3.1.Roboty remontowe i naprawcze

Nier6éwnosci i ubytki istniejacego podtoza- rzedu 5-10 mm nalezy wyréwna¢ lekkim
tynkiem podkltadowym systemowym. Wieksze poprzez usunigcie i oczyszczenie
uszkodzonych fragmentéw tynkow i cegiel oraz wykonanie natrysku wzmacniajgcego
(szpryc cementowo-wapienny). Podloza silnie nasigkliwe nieréwnomiernie chlonne
oraz piaszczace nalezy zagruntowaé¢ np. systemowym (lub innym o takich samych
parametrach), roztworze wodnym 1:1. W przypadku bardzo zlej przyczepnosci
podloza nalezy zagruntowac cala elewacje. Miejsca spgkan i rys nalezy oczysSci¢
odku¢ luzne fragmenty, wykona¢ bruzdownica bruzd¢ szerokosci min 10 mm oraz
zamontowac¢ kotwe spinajacg fi 8 mm i dlugosci Im co 30 cm. Kotwy montowa¢ na
zaprawie np. systemowej

——



Miejsca wykonania kotew spiralnych w miejscach spegkan scian
Miegjsce wykonania dylatacji pionowej

Przed przystapieniem do mocowania plyt styropianowych nalezy wykonaé probe
przyczepnosci na wytrzymatos¢ podtoza.

e Kurz i pyl — oczyscic za pomocag migkkiej szczotki, spr¢zonego powietrza,
ewentualnie zmy¢ wodg pod cisnieniem — stosowaé cisnienie max.200 barow)
i pozostawi¢ do wyschniecia.

e Luzne resztki lub wylewki zaprawy — sku¢ i oczyscié.

e Nierownosci, defekty — (odchylki powyzej 1 cm sprawdzi¢ z testem rownosci
1 gladkosci) 1 ubytki sku¢, =zeszlifowaé, ewentualnie wyréwnaé zaprawa
wyrdOwnawcza z wymaganymi dla uzytych zapraw materialami podkladowymi
z zachowaniem okresow kadenc;i.

e Brud, sadza, tluszcz — zmy¢ woda pod ci$nieniem (stosowac ci$nienie max.200
baréw) z ewentualnym dodatkiem detergentéw lub specjalnych $rodkéw
czyszczacych, spluka¢ czysta woda 1 pozostawi¢ do wyschnigcia. Mozliwosé
wyréwnania podloza poprzez stosowanie lokalnych ,podklejek” 2z plyt
termoizolacyjnych jest nie dopuszczalne.

UWAGA'!
PRZED PRZYSTAPIENIEM DO PRAC TERMOMODERNIZACII ORAZ
RENOWACII NALEZY WYKONAC WSZYTKIE PRACE W.W

3.2.Termomodernizacja
e prace przygotowawcze
Przed przystgpieniem do prac nalezy:
- przygotowa¢ materialy termoizolacyjne jednego systemu
- zamontowac¢ rusztowania



- zdemontowaé obrobki blacharskie parapetow, rury spustowe, reklamy, uchwyty itp

e Prace termoizolacyjne
Przyjeto ocieplenie metodg ,,bezspoinowa” w systemach:
1. Z zastosowaniem cienkowarstwowej - sylikonowej wyprawy tynkarskiej (lub innej
o takich samych parametrach), o wiasciwosciach ochronnych przed wplywami
czynnikéw atmosferycznych, jako nierozprzestrzeniajacy ognia przy grubosci izolacji
12 cm, na warstwie izolacji cieplnej z plyt styropianowych o wspétczynniku lambda —
0,031W/mK.
W/w metody polegaja na ociepleniu $cian zewnetrznych warstwa izolacji termicznej,
w tym przypadku styropianu o gr. 12 cm, ktéry mocuje si¢ bezposrednio do
wyczyszczonej i wyréwnanej powierzchni elewacji.
2. Plyty styropianu frezowanego EPS 70040 lub EPS 80 036 o wymiarach 50x100 cm.
Plyty powinny posiada¢ struktur¢ zwarta 1 spoista, powierzchni¢ szorstkg
a krawedzie proste bez uszkodzen.
3. Przed planowanym ociepleniem budynku nalezy wykona¢ staranne czyszczenie
chemiczno-mechaniczne elewacji z porostéw glonami, zagrzybienia, zabrudzen.
4. Po sprawdzeniu i przygotowaniu $cian oraz zdjeciu obrébek blacharskich, rur
spustowych przy jednoczesnym wykonaniu tymczasowego odwodnienia budynku,
mozna przystgpi¢ do przyklejania plyt styropianowych do $cian zewngtrznych
z zastosowaniem masy klejowo — szpachlowej systemowej (lub innej o takich samych
parametrach). Przyklejone zaprawa plyty styropianu nalezy zamocowac
odpowiednimi lacznikami mechanicznymi do mocowania plyt styropianowych,
z tworzywa sztucznego wzmocnione, badZ stalowe ocynkowane z glowkg z tworzywa
eliminujgcego powstawanie mostkow cieplnych.
5. Nastepnie powierzchnie izolacji termicznej nalezy przeszlifowa¢ i dla wzmocnienia
nalezy pokry¢ cienka warstwa zaprawy klejowo-szpachlowa systemowg zbrojone;
siatkg z wlokna szklanego systemowej, (gramatura 145g/m2) (lub innej o takich
samych parametrach),. Mas¢ klejowo-szpachlowa nanosi¢ na podloze pacg zgbatg
10 mm, a nastepnie wciska¢ pionowe pasy siatki zbrojeniowej z wiokna szklanego —
szeroko$¢ zakladu min.10cm., nastepnie zaszpachlowa¢ na réwno S$wiezg masg
klejowo-szpachlowa. Minimalna grubos$¢ szpachléwki 3-4 mm.
Siatka z widkna szklanego, impregnowana odporna na alkalia. Splot uniemozliwiajgcy
przesuwanie oczek. Gramatura siatki nie moze by¢ mniejsza niz 145g/m2, a wymiary
siatki nie mniejsze niz 3x3 mm zalecane 4x4 mm. Pasek siatki o szerokosci 5 cm
powinien wytrzyma¢ obcigzenie 1,50 kN, wydluzajac si¢ przy tym nie wigcej niz
3,5 %.
6. W miejscach szczegdlnie narazonych na uszkodzenia mechaniczne narozniki okien
i drzwi, nalezy wtopi¢ ukosnie (pod katem 45°), dodatkowa warstwe siatki
o wymiarach nie mniejszych niz 25 x 35 cm. Narozniki $cian oraz krawgdzie
pionowe otworéw okiennych i drzwiowych wzmocni¢ specjalnymi katownikami
z perforowanej blachy aluminiowej z siatka z widkna szklanego zgodnie
z zaleceniami wybranego systemu.
7.Po wyschnieciu podkiadu tynkarskiego nie miej niz po 48 godzinach,
w temperaturze od +5 do +25°C, przy bezdeszczowej pogodzie mozna przystapi¢ do
nakladania cienkiej warstwy podkltadu barwionego systemowego (lub innego o takich
samych parametrach), a nastgpnie wyprawy tynkarskiej systemowej (lub innej o takich



samych parametrach), - faktura baranek 2,0 mm - numery koloréw i miejsca ich
zastosowania wg tabeli kolorow podanego systemu i rysunkow elewacji.

8.0Ocieplenie $cian w strefach narazonych na wilgo¢ i wody rozbryzgowe -
Do ocieplenia $cian w strefie cokolowej budynku, nalezy uzy¢ specjalnej odmiany
styropianu EPS-R z powierzchnia ryflowana umozliwiajaca potozeniec warstw kleju
i siatki zbrojace;j.

¢ Listwy ozdobne, profile
Projektuje si¢ gzyms z listew profilowanych ( G36) przechodzacy w poziomie stropu

pietra wzdluz calej elewacji

G36

65 mm

_‘N

195 mm
|
|
|

Projektuje si¢ na elewacji budynku nr 14 pas pod parapetowy z listew (P0Ol1) na
wysokosci okien | pigtra na dlugosci wszystkich okien
Oraz tylko pod trzema oknami budynku nr 16

P01

150 mm

=
—

Wokot trzech okien pierwszego pigtra budynku nr 16 projektuje si¢ opaski wokot
okienne wg. ponizszego wzoru.



¢ Obrobki blacharskie oraz parapety
Obrébki blacharskie muszg by¢é zamontowane w sposob stabilny 1 zapewniajgcy
odprowadzenie wody poza powierzchnie elewacji — zaleca si¢ wysuniecie obrobek nie
mniej niz 4 cm poza lico wykonczonej powierzchni elewacji.

e Szczeliny dylatacyjne
W warstwie materialu ocieplajacego (ponad szczeling w murze) wykonuje sig¢
rownomiernie w pionie szczelin o szerokosci ok.15 mm. Profil dylatacyjny wcisngc¢
wraz z taSma elastyczng do szczeliny. Katownik profilu dylatacyjnego oraz paski
z siatki zbrojacej wcisngé w zaprawie klejacej. Profile szczelin dylatacyjnych osadza
si¢ od dotu do gory.

e Masy i zaprawy tynkarskie

Do przygotowania zewnetrznej wyprawy tynkarskiej nalezy uzy¢ fabrycznie
przygotowanych produktow. Wierzchnia wyprawe tynkarska nalezy naklada¢ po
dokladnym wyschnieciu warstwy zbrojonej, nie wczesniej jednak niz po uplywie 48
godzin. Wyprawy tynkarskie gladkie o uziarnieniu do 1mm tworza zbyt cienkg
warstwe zewnetrzng 1 dlatego do stosowania jako samodzielnej warstwy
wykoficzeniowej nie jest zalecane. Przyj¢to tynk baranek o uziarnieniu 2mm. Fakturg
zewnetrzna stanowi powloka malarska z farb fotoaktywnych z bazg gruntujgca np.
elewacyjna farba zolowo-krzemianowa (redukuje szkodliwe gazy z atmosfery jak
tlenki azotu, tlenki wegla, dwutlenek siarki).

e Cokol elewacji frontowej

Przed planowang renowacja cokoléw nieocieplanych budynku nalezy wykonac
staranne czyszczenie chemiczno-mechaniczne z porostow glonami, zagrzybienia,
zabrudzen. Nalezy wszystkie czes$ci zniszczone cokotu odkué. Duze ubytki uzupenic
cegla na zaprawie cementowo — wapiennej. Spoiny wypelni¢. Nastgpnie pokry¢
tynkiem cementowo — wapiennym. Po dokonaniu naprawy cokolu oraz wyschnigciu
zapraw naprawczych cokoél nalezy zagruntowa¢ S$rodkiem gruntujacym
i po catkowitym wyschnieciu $ciany nalezy wyszpachlowa¢ szpachla izolacyjng.
Po wyschnieciu szpachli nie miej niz po 48 godzinach, w temperaturze od +5 do +25
stopni C, przy bezdeszczowej pogodzie mozna przystapi¢ do nakladania cienkiej
warstwy gruntujacej a po wyschnigciu pokry¢ plyta ceramiczng elewacyjng.



o Docieplenie stropu piwnicy i poddasza

Strop piwnicy i strop poddasza nalezy ociepli¢ metodg natrysku pianki pulieratonowe;j
o gr. 15 cm nad stropem i 8 cm pod sufitem piwnicy, stosowac system sklasyfikowany
jako material niepalny Al.

Przed ociepleniem stropu piwnicy nalezy wyczysci¢ strop z zabrudzen, zagrzybien,
wykwitéw solnych. W przypadku stropu mokrego nalezy go wysuszy¢. Istniejace
powloki malarskie usunag¢ mechanicznie. Powloki z farb kredowych i wapiennych
moga by¢ usunigte szpachelka malarska, natomiast powloki emulsyjne szczotka
druciang. Dopuszcza si¢ czyszczenie poprzez zmycie strumieniem wody pod
ciSnieniem. Na oczyszczone podloze nalezy nanie$¢ metoda natrysku (ewentualnie
pedzlem lub walkiem) warstwe Srodka gruntujgcego. Podklad gruntujgcy stanowi
warstwe faczaca materiat izolacyjny z podlozem. Bezposrednio po zagruntowaniu
podloza nalezy nanies¢ warstw¢ materiatlu izolacyjnego

4. BEZPIECZENSTWO POZAROWE

Zgodnie z art. 217 ust.l Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury ,w sprawie
warunkow, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie”, w budynkach
kategorii zagrozenia ludzi ZLIV klasa odpornosci ogniowej

5. OBLICZENIE WARTOSCI WSPOL.CZYNNIKA PRZENIKANIA
CIEPLA

Wspolczynnik przenikania ciepta obliczony wg PN-EN ISO 6946
Przyjeto 15 i 8 cm warstwy izolacyjne;.

PRZEGRODY:
1. nazwa — dach strop nad ostatnia kondygnacja
Kierunek przeptywu ciepfa — poziomy Ri:0,13 Re:0,04 dU=0,05

Ip | Nazwa materiatu typ D(m) lambda Ro opor
1 | Blacha s 0,010 58,00 7800 0,00
2 | Wiatroizolacja s 0,001 0,18 1000 0,006
3 | Pianka natryskowa |s 0,15 0,037 130 5,405
4 | Sosna, jodta lub S 0,025 0,16 550 0,156
swierk - deski
podlogi
5 | Warstwa S 0,025 0 0 0
wentylacyjna
6 | Strop drewniany z S 0,25 0,18 1000 0,022
polepa gliniang
7 | Paroizolacja 0,001 0,18 1000 0,006
8 | Plyty gips-kart — 0,013 0,23 1000 0,054
tynk na trzcinie

2 R= R¢+ R7+Rs=0,006+ 5,4050+0,156+0,022+0,006+0,054= 5,64

U=1/( Ri+Re+ X R) + dU= 1/ (0,17+ 5,64 )=1/5,82=10,172
U=0,172

2. nazwa — Sciana zewnetrzna z cegly z ociepleniem




Kierunek przeptywu ciepla — poziomy Ri:0,13 Re:0,04

Ip | Nazwa materialu typ D(m) lambda Ro opor

1 tynk ] 0,015 0,82 1850 0,018

2 Cela mur bez S 0,38 0,77 1800 0,61
tynku

3 | Tynk gladz S 0,015 0,28 1850 0,018

4 | Material s 0,130 0,040 30 325
ocieplajacy

2 R= Ri+ R2+R3+ R4=0,018+0,610+0,018+3,250 = 3,896
U=1/( Ri+Re+ Z R) + dU= 1/ ( 0,17+ 3,896)=1/ 4,066= 0,246
U=0,246

6. Informacja Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia Zakres robot
Zakres robdt obejmuje termomodernizacje budynku mieszkalnego, wielorodzinnego
potozonego przy ul. Dabrowskiego14 i 16 w Nowogrodzie Bobrzanskim.

6.1. Kolejnos¢ wykonywania robot

6.1.1 Zagospodarowanie terenu budowy

6.1.2 Przeprowadzenie prac termomodernizacyjnych budynku.

6.1.3 Wskazania dotyczace przewidzianych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robét budowlanych wraz ze wskazaniami S$rodkéw technicznych i
organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania
robdt budowlanych.

6.1.4. Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot szczegdlnie
niebezpiecznych.

6.1.5. Miejsce przechowywania dokumentacji budowy.

6.2. Zagospodarowanie miejsca budowy.
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje si¢ przed rozpoczgciem robot
budowlanych, co najmniej w zakresie:

e ogrodzenie terenu i wyznaczenie stref niebezpiecznych

o wykonanie drog, wyjsc¢ i przejsc¢ dla pieszych

e doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, oraz odprowadzenia lub
utylizacji $ciekow
zapewnienie o$wietlenia naturalnego i sztucznego
zapewnienia wlasciwej wentylacji
zapewnienia tacznosci telefonicznej

e urzadzenia sktadowisk materialow i wyrobow.
Teren budowy nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposéb uniemozliwi¢ wejscie osobom
nieupowaznionym. Jesli ogrodzenie obiektu jest nie mozliwe, nalezy oznakowac
granice terenu za pomoca tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewni¢ staly
nadzor. Strefe niebezpieczng, w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci
przedmiotdéw, ogrodzi¢ balustradami i oznakowa¢. Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej
niz 1/10 wysokosci, z ktérej moga spada¢ przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0m.
W zabudowie miejskiej strefa niebezpieczna, moze by¢ pomniejszona pod warunkiem
zastosowania innych rozwigzan technicznych lub organizacyjnych, zabezpieczajacych




przed spadaniem przedmiotéw. PrzejScia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie
niebezpiecznej zabezpieczy¢ daszkami ochronnymi. Daszek ochronny powinien
znajdowa¢ si¢ na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym
migjscu i byé nachylony pod katem 45 ° w kierunku Zrédla zagrozenia. Uzywanie
daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc skladania narzedzi, sprzetu,
materialow jest zabronione. Przejscia i strefy niebezpieczne oswietla si¢ i oznakowuje
znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.

6.3. Prace termomodernizacyjne i remontowe.

Poszczegolne etapy prac termomodernizacyjnych i remontowych nalezy prowadzi¢
sciSle wg opisu technicznego oraz rozwigzan technicznych systemoéw, zgodnie
z zasadami sztuki budowlanej, obowigzujacymi przepisami i normami z zachowaniem
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy.

Roboty termomodernizacyjne oraz remontowe na wysokosci powyzej Im nalezy
wykonywa¢ z pomostdw rusztowan. Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem
1 higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik robdt oraz
mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdéw. Osoby przebywajace na
stanowiskach pracy, znajdujace si¢ na wysokosci, co najmniej 1,0 m od poziomu
podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustrada przed upadkiem
z wysokosci. Roboty zwigzane z podigczeniem, sprawdzeniem, konserwacjg i naprawa
instalacji i urzadzen elektrycznych moga by¢ wykonywane wylgcznie przez osoby
posiadajgce odpowiednie uprawnienia. Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz
narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane
zgodnie z instrukcja producenta oraz spelnia¢ wymagania okreslone w przepisach
dotyczacych systemu oceny zgodnosci. Maszyny i inne urzadzenia techniczne,
podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie budowy tylko
wowczas, jesli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji. Wykonawca
uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, nie podlegajgce dozorowi
technicznemu, powinien udostgpni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno-
ruchowg lub instrukcje obstugi tych urzadzen.

6.4 Wskazania dotyczace przewidzianych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robét budowlanych wraz ze wskazaniami S$rodkéw technicznych
i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajacym
z wykonywania robét budowlanych.
Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujgce si¢ na wysokosci, co najmnie;j
1,0 m od poziomu podlogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustradg przed
upadkiem z wysokosci.
Rusztowania 1 ruchome podesty robocze powinny by¢ wykonywane zgodnie
z dokumentacja producenta albo projektem indywidualnym.
Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestow
roboczych powinien posiada¢ wymagane uprawnienia i zobowiazane sa do stosowania
urzadzen zabezpieczajacych przed upadkiem z wysokosci.

e Przed montazem 1 demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe

niebezpieczna.



e Rusztowania systemowe powinny by¢ montowane zgodnie z dokumentacja
projektowa z elementéw poddanych przez producenta badaniom na zgodnos¢
wymaganiami konstrukcyjnymi i materialowymi, okreslonymi w kryteriach
oceny wyrobow pod wzgledem bezpieczenstwa.

e Rusztowania nalezy ustawi¢ na podtozu ustabilizowanym i wyprofilowanym,
ze spadkiem umozliwiajacym odplyw wod opadowych.

e Usytuowanie rusztowania w obrgbie ciggdw komunikacyjnych przy drogach,
ulicach oraz miejscach przejazdéw wiasciwych przejs¢ dla pieszych wymaga
zgody wlasciwych organéw nadzorujacych te ciagi oraz zastosowania
wymaganych przez nie srodkdw bezpieczenstwa oraz zastosowania daszkéow
ochronnych i oston z siatek ochronnych. Stosowanie siatek ochronnych nie
zwalnia z obowigzku stosowania balustrad. Rusztowania te powinny posiada¢
takze zabezpieczenia przed spadaniem przedmiotdéw z rusztowania,
zabezpieczenie przechodniéw przed mozliwoscia powstania urazOw oraz
uszkodzeniem odziezy przez elementy konstrukcyjne rusztowania. Rusztowania
i ruchome podesty robocze powinny by¢é wykorzystywane zgodnie =z
przeznaczeniem. Odbiér rusztowania dokonuje si¢ wpisem do dziennika
budowy lub w protokole odbioru technicznego.

W przypadku zastosowania rusztowan systemowych dopuszczalne jest umieszczenie
poreczy ochronnej na wysokosci 1,0 m Rusztowanie elementéw metalowych powinny
by¢ uziemione i posiada¢ instalacje piorunochronng.

6.5. Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji rob6t szczegélnie
niebezpiecznych.
Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa 1 higieny pracy dla pracownikow
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza si¢ jako:

e szkolenia wst¢pne

e szkolenia okresowe
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (Instruktaz Stanowiskowy) powinien zapoznaé
pracownikow z zagrozeniami wystgpujagcymi na okreslonym stanowisku pracy,
sposobami ochrony przed zagroZeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania
pracy na tym stanowisku. Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢
zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.
Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogélnego, szkolenia wstepnego
na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢
potwierdzony przez pracownika na pisSmie oraz odnotowany w aktach osobowych
pracownika. Szkolenie wst¢pne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢
przeprowadzone w okresie nie dluzszym niz 6 miesi¢cy od rozpoczecia pracy na
okre$lonym stanowisku. Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorow maszyn
budowlanych i innych maszyn o napegdzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane
kwalifikacje. Powyzszy wymoég nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi
jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW. Nie wolno dopuszcza¢
pracownika do pracy, do ktérej wykonania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej



znajomosci przepisow oraz zasad bhp. Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem
1 higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg kierownik robét oraz majster budowy,
stosownie do zakresu obowigzkow.

Osoba kierujgca pracownikami jest zobowigzana:

- organizowaé stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa
1 higieny pracy,

- dba¢ o sprawnos¢ srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem,

- organizowaé, przygotowa¢ i1 prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i1 innymi
chorobami zwigzanymi w warunkami srodowiska pracy.

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego,
a takze o sprawnos¢ Srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem.

Na podstawie

- oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robdt na danym
stanowisku pracy

- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych

- okreslenie podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej, kierownik
budowy powinien podjg¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu zapewnienie
likwidacji zagrozen dla zdrowia i1 zycia pracownikdéw gléwnie przez stosowanie
technologii, materialow i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw
osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac
i podjecia dziatan w celu usunigcia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w Srodki ochrony
indywidualnej oraz odziez i1 obuwie robocze, zgodnie z tabela norm przydzialu
srodkow ochrony indywidualne;j i tabelg opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa
uzytkownikow tych s$rodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajacg ochrone przed
wystepujacymi zagrozenia (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy,
wzroku, stuchu). Kierownik budowy zobowigzany jest informowa¢ pracownikow
0 sposobach postugiwania si¢ tymi srodkami.

6.6.Miejsce przechowywania dokumentacji budowy.

Dokumentacja budowy powinna znajdowac si¢ w biurze kierownika budowy, dotyczy

to n/w dokumentow:

— plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia;

— odpis decyzji Dozoru Technicznego dopuszczajgce do uzytkowania maszyny
i urzadzenia techniczne podlegajace dozorowi technicznemu;

— dokumentacje techniczno-ruchowe oraz instrukcje obstlugi maszyn i urzadzen
technicznych uzytkowanych na terenie budowy;



— protokoly odbioru technicznego rusztowan rurowych lub ramowych na placu
budowy;

— odpisy orzeczen lekarskich dopuszczajacych pracownikéw do pracy na wysokosci;

— odpisy zaswiadczen o odbytych przez pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych szkolen wstepnych na stanowisku pracy w zakresie bhp;

— atesty na uzywane $rodki ochronny indywidualne;.

Powyzsze dokumenty kierownik budowy obowiagzany jest udostepni¢ wlasciwym

organom kontrolnym. ”
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