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2. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest ocena stanu technicznego elementéw budowlanych
I wyposazenia sali sportowej W zakresie niezbednych robot modernizacyjnych
i remontowych:

— ocena techniczna stanu elementow budynku

— mozliwos$ci przystosowania do obowigzujacych przepisow

— ocena wplywu przewidywanych rob6t budowlanych na konstrukcje budynku
2. 1. ZAKRES OPRACOWANIA,

Opracowanie swym zakresem obejmuje :

— wywiad w zakresie sposobu realizowanej funkcji w obiekcie

analiza istniejacej dokumentacji archiwalnej obiektu

analiza i weryfikacja inwentaryzacji budowlanej obiektu

analiza istniejacych dokumentow eksploatacyjnych obiektu budowlanego

wizja lokalna na obiekcie



— koncepcja technologiczna

— koncepcja uzytkowa

— analiza zatozen funkcjonalnych i programowych

— analiza obowigzujacych przepisow i norm

— sformutowanie wnioskow

— opracowanie koncepcji

2.2. DANE TECHNICZNE OBIEKTU

Obiekt: sala sportowa — charakteryzuje si¢ parametrami:

powierzchnia uzytkowa sali sportowej (bez pomieszczen socjalnych) — 332,40 m?

wymiary sali — 14,0 m x 23,70m

wysoko$¢ sali do najnizszego punktu sufitu — 6,98 do 7,00 m (dzwigar dachowy)

3. UWAGI

Opracowujacy przyjmuje w dobrej wierze dane dotyczace obiektu i stanu istniejgcego
stwierdzonego podczas wizji lokalnej i wynikajacego z dokumentacji oraz informacji
udostepnionych i przekazanych dla potrzeb opracowania.

4. STAN ISTNIEJACY

Obiekt — istniejacy budynek szkoty i sali sportowej wybudowany zostat w latach 70 XX
wieku. Budynek sali sportowej zaprojektowano w rzucie prostokatnym bez podpiwniczenia.
Obiekt od poczatku powstania petnit funkcje sportowa na potrzeby oswiaty. W czasie swego
istnienia obiekt nie przechodzit gruntownych remontéow. W roku 2010 w obiekcie
wymieniono stolarke okienng na okna z PVC oraz wykonano termoizolacje $cian
zewnetrznych. Obiekt nie jest objety ewidencja zabytkdw ani nie lezy w strefie ochrony
konserwatorskiej.

5. OPIS TECHNICZNY BUDYNKU

Czas istnienia obiektu okresli¢ nalezy na 50 lat od czasu jego realizacji wybudowania. Obiekt,
posadowiony bezposrednio na fundamentach, poziom posadzki parteru wyniesiony ponad
poziom gruntu na ok. 1,2 m. Budynek posadowiony jest bezposrednio w gruncie. Obiekt
zrealizowany w ukladzie konstrukcyjnym jednotraktowym podtuznym opartym na
murowanych $cianach konstrukcyjnych. Istniejace §ciany parteru wykonane z cegly petnej na
zaprawie cementowo-wapiennej gr 38 cm. Konstrukcja dachu z ptyt panwiowych oparta na
dzwigarach prefabrykowanych opartych na $cianach nosnych. Wszystkie elementy zwigzane
z konstrukcjg nosng dachu nie wykazujg uszkodzen mechanicznych — widoczne sg
nieszczelnosci w pokryciu dachu. Technologia pokry¢ dachowych sugeruje ocieplenie z ptyt
styropianowych z warstwa dociskowa z betonu oraz pokryciu z papy. Stolarka okienna PVC
zamontowana w roku 2010 — okna o wymiarach 269/218 cm z parapetami z lastryka. Stolarka



drzwiowa wewnetrzna wejsciowa drewniana o wymiarze ,,129 x 200” cm i ,,154 x 208” cm
do pomieszczenia gospodarczego. Posadzka w sali sportowej z parkietu uktadanego w jodetke
na tzw. slepej podtodze z desek na gwozdzie z rusztem z podwaliny drewnianej — grubos¢
warstw posadzki ok. 20 cm. Sala wyposazona w instalacje elektryczng z rozdzielnig pradu
w sali, instalacj¢ elektryczng z ukltadem obwodoéw gniazdkowych i o$wietleniowych
Z przewodow 1 kabli miedzianych YDY 3x,5mm2. Sala wyposazona w dwa wentylatory
wywiewne na S$cianach szczytowych. Sala ogrzewana z kottlowni lokalnej gazowej
z grzejnikami stalowymi C33 (60x140 cm) na calej dtugos$ci $ciany z oknami i po przeciwnej
stronie — grzejniki zabezpieczone drewnianym rusztem. Tynki cementowo-wapienne
z malowaniem farba olejng do wysokosci €. 3 m, powyzej malowanie farbami emulsyjnymi.

6.STAN TECHNICZNY
Wydzielono trzy kategorie stanu technicznego budynku:

| KATEGORIA — budynki i ich elementy w dobrym stanie techniczno — uzytkowym
Il KATEGORIA — budynki i ich elementy uszkodzone
1l KATEGORIA — budynki i ich elementy, ktore ulegty awarii

Po dokonaniu wizji lokalnej stwierdzi¢ nalezy, zZe istniejacy obiekt zaklasyfikowano do Il
kategorii technicznej — elementy uszkodzone w zakresie eksploatacyjnym i uzytkowym.

7.WYMAGANIA DLA SALI SPORTOWEJ WG. PRZEPISOW TECHNICZNYCH

Rozporzadzenie w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki
narzuca obligatoryjnie spelnienie wymagan:

7.1. bezpieczenstwa konstrukeji

7.2. bezpieczenstwa pozarowego

7.3. bezpieczenstwa uzytkowania

7.4. odpowiednie warunki higieniczne i zdrowotne oraz ochrony srodowiska

7.5. ochron¢ przed hatasem 1 drganiami — oszczednosci energii przez odpowiednig
1zolacyjnos$¢ cieplng przegrod

7.6. odpowiednie warunki uzytkowe z uwzglgdnieniem potrzeb 0os6b niepelnosprawnych

Ad. 7.1. BEZPIECZENSTWO KONSTRUKCJI:

- Stan elementow konstrukeyjnych - Istniejace elementy konstrukcyjne posiadajg znikomy
stopien zuzycia technicznego stosowny do wieku istnienia i sposobu eksploatacji. Elementy
konstrukcyjne budynku - $ciany murowane, na obecnym etapie uzytkowym nie posiadajg i nie
stwarzaja zadnych oznak zniszczenia ani zagrozenia. Istniejacy stan wskazuje na
wypracowanie techniczne niektorych elementow (pokrycie z papy, stan obrobek blacharskich,
oktadzin podtog, stolarki drzwiowej lecz nie stanowig one zagrozenia. Obiekt posiada
prawidtowg konserwacje biezaca potwierdzajaca uzyteczno$¢ obiektu. Na podstawie ogledzin
budynku stwierdzi¢ nalezy, ze w obiekcie oraz jego pomieszczeniach nie stwierdzono



wystgpienia zadnych rys, pekni¢¢, zarysowan lub innych 0znak technicznych §wiadczacych
0 zagrozeniu. Budynek posiada peing sprawnos¢ techniczng, eksploatacyjng i uzytkowsa.

- Warunki przystosowania konstrukcji obiektu dla potrzeb zmian - Ustr6j konstrukcyjny
pomieszczen sali opiera si¢ na uktadzie konstrukcyjnym prefabrykowanych zelbetowych ptyt
panwiowych opartych na zelbetowych prefabrykowanych dzwigaré6w utozonych na $cianach
no$nych. Uktad konstrukcyjny posiada schematy statycznie wyznaczalne pozwalajace na
przeprowadzenie obliczen sprawdzajacych i1 weryfikacyjnych obcigzen przewidywanych.
Istniejaca konstrukcja no$na budynku oparta jest na ukladzie traktowym o §cianowym
uktadzie muréw z zastosowaniem cegly o stalych wymiarach. Pomieszczenia kondygnacji
uzytkowanych spelniajg wymagania norm obcigzeniowych eksploatacji i uzytkowania.
Analiza wskazuje, ze obcigzenia dla kondygnacji parteru wahaja si¢ w granicach 340 — 380
kg/m2 — normowe wymagane — 250 kg/m2. Elementy nosne konstrukcji spetniajg wymogi
bezpieczenstwa dla obiektu.

Istniejace pokrycie- konstrukcja : ptyty panwiowe ,,600” z zebrem h=25 cm, dopuszczalne
obcigzenie 3,6 kN/m2, obcigzenie obliczeniowe — 2,52 KN/m2 (cig¢zar plyt, $niegu, wiatr)
z zapasem ok. 1,08kN/mz2.

Z uwagi na liczne przecieki pokrycia z papy nad salg gimnastyczng i wielokrotnymi
naprawami pokrycia projektuje si¢ modernizacj¢ pokrycia polegajaca na pokryciu potaci
dachu ptytami warstwowymi gr 12 cm z rdzeniem poliuretanowym.

- roboty podlegaja zgloszeniu robot (nie zmieniajg si¢ parametry budynku, gdyz zmiana
wysokos$ci o 11 cm daje zmiang parametréw budynku o 1,4% - dopuszczalna 2%)

- pod plyty projektuje si¢ utozenie tat stalowych systemowych wys. 3 cm, mocowane za
pomoca kotew chemicznych do ptyt panwiowych (mocowanie z uzyciem gwintowanych
pretow fi 12 z podkladka 1 nakretkg blokowang dla wyréwnania powierzchni —
wypoziomowania oraz dla uzyskania szczeliny pod tatg dla ew. sptywu oparow wody).

- ptyty z rdzeniem poliuretanowym — zamawiane na dtugo$¢ potaci do kalenicy, taczenie na
specjalne zamki.

- obrobki blacharskie systemowe do tego rynny i rury spustowe z zabezpieczeniem
przestrzeni podokapowej przed owadami.

- obcigzenie ptyt — 11.8 kg/m2 (pozostanie jeszcze zapas no$nosci ok. 0,9 kN/m2).

- projektuje si¢ wymieni¢ wywietrzniki stalowe grawitacyjne ponad potacig dachu na dwa
turbowentylatory (bezkanatowy rekuperator) o wydajnosci od 1400 — 3000m3/h z odzyskiem
ciepta min 70% z zasilaniem 230/50 (V/Hz). Pozostate dwa otwory do zaslepienia — na potaci
dachu blacha z obrobka z papy termozgrzewalnej (w ramach reperacji catej powierzchni) od
spodu przymocowany styropian z siatkg i szpachlowaniem ( na grubos$¢ ptyty panwiowej).



Ad.7.2. BEZPIECZENSTWO POZAROWE

Warunki przystosowania obiektu w zakresie ochrony przeciwpozarowej - Istnicjacy
obiekt zaliczony zostat do kategorii zagrozenia ludzi ZL 111 :

Dopuszczalne obcigzenie odpornosci pozarowej — liczba kondygnacji nadziemnych — 1
Gtéwna konstrukcja nosna budynku — R60

Konstrukcja stropu i dachu — REI30

Sciany zewnetrzne — EI30

Pokrycie dachu — RE15

Ilo$¢ 0sob w sali: tgczna ilos¢ 0sob przebywajacych na ptycie sali —do 40, w przypadku
udzialu widzéw kategoria zagrozenia ludzi zmienia si¢ na ZL L.

W wiekszosci rozwigzan technicznych dla przegrod istniejagcych sa spelnione wymagania
aktualnie obowigzujacych warunkoéw technicznych 1 w zwiagzku z tym, ze nie wystepuja
W obszarze wigksze gestosci obcigzenia ogniowego niz 500 MJ/m2 zaleca si¢ opracowanie
» INstrukcji bezpieczenstwa pozarowego”.

Drogi ewakuacyjne w budynku nie ulegng zmianie w zakresie kierunku, dlugosci drog,
dostepnosci do wyj$¢ zewnetrznych z strefy budynku. Obiekt na nieruchomosci posiada
dostepnos¢ zewnetrzng umozliwiajaca prowadzenie akcji gasniczej. Istniejgca dostgpnos¢ dla
akcji gasniczej z drogi o utwardzonej nawierzchni o nos$nosci 10 ton oraz zewngtrznego
dostepu do wody poprzez hydrant zlokalizowany do 50 m od budynku. Nalezy wskazac,
ze aktualne obowigzujace warunki techniczne w stosunku do obiektow nie dokonuja
klasyfikacji w zakresie odpornosci pozarowej, Klasyfikacji rozprzestrzeniania ognia oraz
klasy odpornosci ogniowej elementow.

Ad.7.3. WARUNKI W ZAKRESIE UZYTKOWANIA

Pomieszczenie sali sportowej okreslone dla potrzeb przedsigwzigcia w ramach realizacji prac
remontowych nastapi bez ingerencji w uktad $cian nosnych, $cian dziatlowych i wymiarow
okiennych, drzwiowych:

1/. Wymiana drzwi zewngtrznych i wewnetrznych nie bedzie powodowac poszerzen otwordw
drzwiowych — istniejace otwory drzwiowe bez skrzydel i oscieznic maja wymiar 129/200
i drzwi do pomieszczenia gospodarczego 154/208 cm. W ramach remontu projektuje si¢
wymieni¢ drzwi na konstrukcje z PVC ze skrzydlem drzwiowym min 100 cm 1 potskrzydlem
o szerokos$ci ok. 30 cm. drzwi nalezy zaopatrzy¢ w samozamykacz i uchwyt antypaniczny —
drzwi otwierane na zewnatrz. Drzwi do pomieszczenia gospodarczego z PVC,
dwuskrzydtowe z zamkiem.

2/. Stolarka okienna — w ramach remontu projektuje si¢ wymiang istniejacej stolarki na PVC
tzw. ciepla trojszybowa z podzialem na pola, z ktérych $rodkowe elementy beda
otwierane/uchylne — za pomocg sitownika elektrycznego — dodatkowo od strony potudniowej
szyby okien pokryte materiatem refleksyjnym. Istniejace zabezpieczenie okien w postaci krat
stalowych nalezy usung¢ a do zabezpieczenia okien projektuje sie siatke polipropylenowa
0 oczkach 4,5/4,5 cm gr 4 mm. Istniejace parapety (zewnetrzne i wewnetrzne do wymiany na



nowe: zewnetrzne stalowe powlekane, wewnetrzne z konglomeratu. Parapety tylko w dolne;j
partii okien — w gornej spadki wyrobione od wewnatrz zaprawg i malowane.

3/. Istnicjgce przewody elektryczne zasilajagce uktadane w korytkach nalezy ulozy¢
W bruzdach $ciennych z zaprawieniem. Gniazda wtyczkowe istniejgce na $cianach przeniesé
do wnek zabezpieczonych maskownicami stalowymi zamykanymi. Nowe przewody
zasilajagce wykona¢ z przewodow YDYzo 3x2,5 mm: otwieranie skrzydet okiennych,
zasilanie tablicy wynikow, rekuperatorow wywiewno/nawiewnych, mechanizm podnoszenia
kotary, naglosnienie sali, przewody wpia¢ w istniejagca rozdzielnice w wolne pola
Z wykonaniem zabezpieczen.

4/. W sali gimnastycznej zaprojektowano dwa rekuperatory dachowe (turbowentylatory) oraz
dwa wentylatory $cienne o wydajnosci okoto 2000m3/h zamontowane w miejscu istniejacych.
Rekuperatory i wentylatory bedg pracowa¢ jako dwa niezalezne od siebie uklady
wentylacyjne. Turbowentylator jest wyposazony w dwa energooszczgdne wentylatory,
ktére zapewniaja wymian¢ powietrza oraz energooszcz¢dny obrotowy wymiennik ciepta
0 sprawno$ci  odzysku ciepta min. 70%. Samozamykajace si¢ klapy zapobiegaja
niekontrolowanemu naplywowi powietrza w momencie, gdy system wentylacyjny jest
wylaczony. System wentylacyjny bedzie dziatat catkowicie automatycznie, moze by¢ réwniez
wyposazony w czujnik CO2. Wymiana powietrza bedzie dostosowana do potrzeb
wentylacyjnych. Rekuperator jest wyposazony w automatyczny bypass, wykorzystywany
w okresach przejsciowych, ktory zapewnia energooszczednos$¢. Podczas cieptych dni system
wentylacyjny doprowadza w nocy chtodne powietrze, ktore jest zatrzymywane w ciaggu dnia
w pomieszczeniu tak dhugo, jak to mozliwe. Dane techniczne: - wydajno$¢ wentylacyjna [m3
/h] 1400-3000 - potaczenia elektryczne [V/Hz] 1~230/50 - odzyskiwanie ciepta min. [%] 70 -
masa ok. [kg] 115. Dla wspomozenia pracy rekuperatora (okres letni) zaprojektowano dwa
wentylatory $cienne w miejscu istniejagcych o wydajnosci zblizonej do 2000m3/h.
Wentylatory §cienne wyposazone w czerpni¢ zewnetrzng 1 kratke wewnetrzng ze stali
nierdzewnej. Wentylatory wyposazone bgdg w tzw. uktad rewersyjny umozliwiajacy szybkie
przewietrzanie sali (uktad pracy wentylatoréw mozliwy do temp. zewnetrznej max do -5°C).

5/. Podloga sali. Podloga sali wykonana z parkietu z drewna bukowego, obecnie nie
kwalifikuje si¢ do pozostawienia tj. szlifowania 1 ponownego malowania. Parkiet byl
regenerowany poprzez szlifowanie, grubos¢ do pior ponizej 3 mm — technologicznie nie
nadaje si¢ do nastgpnego szlifowania. Z licznych przeciekéw dachu nastgpito uszkodzenie
podktadu 1 rusztu. W sali wyczuwalny jest zapach stechlizny. Plaszczyzna podlogi nie jest
W poziomie — réznica wg pomiaré6w dochodzi do 5 cm w przeciwlegtych koncach sali.

Metody napraw posadzki:

a/. pozostawienie istniejgcej posadzki bez jej zmian i utozenie warstwy poslizgowej z folii
i dwoch warstw plyty OSB gr po 12 mm oraz utozenie posadzki sportowej natryskowej
przyniesie efekt zaoszczedzenia na remoncie ale nie da gwarancji na spetnienie normy DIN
18032-2 Hale sportowe — nawierzchnie co do wydania przez wykonawce certyfikatu na
spelnienie wymagan dla posadzki sportowej. Zmniejszona bedzie wysokos¢ sali do
najnizszego elementu stropu — normowa 7 m po renowacji posadzki — wysokos¢ ok. 6,96 do




6,98 m. Zmniejszony zostanie otwor drzwi wejéciowych — obecnie jest 200 cm a zmniejszy
si¢ do 198 cm. Utworzony zostanie prog w drzwiach — jako wyjs$cie ewakuacyjne jest to
niedopuszczalne. Pozostanie nieznany stan rusztu drewnianego i zlikwidowany zapach
stechlizny (warunki higieniczno-zdrowotne). Brak certyfikatu na bezpieczenstwo posadzki —
mozliwo$¢ narazenia na kontuzje i ew. roszczenia.

b/. Projektuje si¢ demontaz istniejacej posadzki wraz z rusztem. Oczyszczenie podtoza
z zagruntowaniem p. wilgociowa warstwa utozonego jastrychu betonowego wyréwnujacego
do 5-8 cm. utozenie foli izolacyjnej, wykonanie rusztu drewnianego, utozenie warstw poktadu
z plyty widrowych oraz warstw natryskowych do rzgdnej posadzki korytarza (tak aby nie byto
progéw). Posadzka zostanie wykonana w technologii posadzki sportowej o powierzchni
elastycznej z nawierzchnig z wylewki poliuretanowej — rodzaj posadzki stosowanej dla
wszystkich konkurencji sportowych. Wykonawca da gwarancj¢ na wykonang posadzke
Z certyfikatem spetnienia norm.

6/. Wykonczenie $cian i sufitow. Istniejace powierzchnie $cian projektuje si¢ zmy¢, zeskrobaé
istniejace powtoki, zagruntowaé oraz wyszpachlowaé szpachlg renowacyjng do tynkow oraz
pomalowa¢ dwukrotnie farba lateksowa. Sufity j.w z domurowaniem S$cian do plyt
panwiowych — zamurowanie bruzd, likwidacja dwoch otwordw w stropie po wywietrznikach.

7/. Wyposazenie projektowane :
State:

- Tablice do koszykdéwki — dwie tablice treningowe o wymiarach 90x120 cm tablice z widkna
epoksydowego o gr 17 mm rama stalowa malowana proszkowo mocowane do $cian.

- Tablice do koszykowki — dwie tablice 0 wymiarach 105x180 cm tablice z widkna
epoksydowego gr 17 mm rama stalowa malowana proszkowo, obrecz uchylna. Konstrukcja
mocujgca sktadana z mechanizmem regulujagcym wysokos¢ (2,6-3,05m). Tablice zaopatrzone
w oslong dolnej krawedzi .



- Drabinki gimnastyczne z drewna bukowego lakierowane mocowanie do $cian z wymiarem
3,0x0,9m—szt. 12

- Sciany szczytowe zabezpieczone na wysoko$¢ 2,0 m okladzing z pianki poliuretanowej
Z powloka z PVC powlekanego. Zabezpieczenia narozy o$ciezy drzwi oraz filarow przy
oknach.

- Tablica wynikow np. — 60 1300x100x10 cm sterowana bezprzewodowo za pomocg pilota —
widoczno$¢ do 40 m zasilana 230V/50Hz , wielkos$¢ znakéw od 125mm.

- Kotary i siatki — projektuje si¢ kotare dzielaca sale z siatki polipropylenowej o oczkach
10x10 cm gr 4 mm z pasem dolnym ograniczajagcym widoczno$¢. Kotara podnoszona do gory
mechanicznie (zwijana na rolkg). Siaki ostonowe na okna z polipropylenu o oczkach 4,5x4,5
cm gr 4 mm, oraz siatke ostonowa $cian szczytowych powyzej pasa ostonowego z wktadki
poliuretanowe;j.

- Ostona grzejnikow z ptyty MDF gr 18 mm lakierowana z otworami.

Uwagi koncowe. Istniejace pomieszczenie sali sportowej z proponowang koncepcja remontu i
wyposazenia nie beda posiadaty ograniczen w zakresie ich technologicznosci i koniecznego
komfortu srodowiskowego / temperatura, wilgotnos¢, klimatyzacja, wymiana powietrza, sktad
powietrza (mikro pyty), niejednorodne strumienie przeplywu powietrza w pomieszczeniach.
Realne wymagania dla proponowanego przedsiewzigcia pozwalaja zachowaé w catosci
konstrukcyjny stan istniejacy bez ingerencji w jego strukture. W $wietle tych wymagan beda
zachowane parametry warunkéw technicznych w zakresie o$wietlenia §wiattem naturalnym,
nawierzchni posadzki oraz parametrow wentylacji naturalnej dla pomieszczen sali.

Ad.7.4. WARUNKI PRZYSTOSOWANIA, WARUNKI HIGIENICZNE
| ZDROWOTNE ORAZ OCHRONY SRODOWISKA

Istniejgce zaplecze sanitarne sali gimnastycznej sktada si¢ z szatni dla chtopcoéw i szatni dla
dziewczat z pomieszczeniem WC 1 wspolnym pomieszczeniem z natryskami (z rozdziatem
czasowym uzytkowania) — pomieszczenie natryskow w obecnym stanie nie nadaje si¢ do
uzytkowania i zostalo wylaczone z uzytkowania. Ponadto stolarka drzwiowa nie spelnia
wymogow technicznych — skrzydta drzwiowe za waskie z uszkodzeniami, urzadzenia
sanitarne wyeksploatowane, tynki $cian z uszkodzeniami, nierownosci i odparzenia. Posadzka
wylewana z lastryko ze spekaniami pokryta wyktadzing PVC. Pomieszczenie WC nie jest
dostosowane dla osob niepetnosprawnych. W ramach modernizacji tych pomieszczen
projektuje sie:

1. rozbidrke wszystkich Scianek dziatowych, rozbiorka posadzek, demontaz wszystkich
drzwi w sanitariatach tgcznie z wejsciowymi z uwagi na stan techniczny jak i nie
spelnienie parametréw ewakuacyjnych.

2. skucie odparzen tynkéw, wytlugowanie lamperii wyrownanie i szpachlowanie $cian
I sufitow.

3. ustawienie nowych $cianek dzialowych z wyodrgbnieniem WC dla o0s6b
niepelnosprawnych (po jednym pomieszczeniu w czgsci meskiej 1 zenskiej),



pomieszczenia z pisuarami w cze$ci meskiej i dodatkowo jedno pomieszczenie WC
W czesci zenskiej, po jednym natrysku w czeSci meskiej i zenskiej oraz zestaw
umywalek.

4. wszystkie Sciany do wysokosci 2.05 m projektuje si¢ z ptytek ceramicznych na
podkladzie z mas szpachlowych wodoodpornych. Posadzki z podkladem
wyréwnawczym, izolacjg przeciwwilgociowa 1 warstwg wierzchnia z plytek
nieszkliwionych. Dodatkowo w czeSci natryskowej z brodzikiem podposadzkowym
i wpustem liniowym.

5. nowe drzwi wejsciowe do szatni z PVC z bulajem ze szklem matowym, drzwi
Z samozamykaczem 1 ze skrzydlem szer. min 90 cm. Do pozostalych pomieszczen
drzwi drewniane wzmocnione dodatkowym ramiakiem wypelnione ptyta widrowa
otworowa z okladzing HPL wodoodporng (z laminatu), z samozamykaczem,
z otworem wentylacyjnym u spodu i kompletem zamka lazienkowego z trzema
zawiasami. Do natrysku drzwi aluminiowe z wypelnieniem szybg hartowang matows.
Nalezy rowniez do potowy szyby okienne pokry¢ folig matowa.

6. projektuje si¢ wymiane wszystkich urzadzen sanitarnych 1 instalacji wodno-
kanalizacyjnej 1 elektrycznej. Przewody kanalizacyjne wymieni¢ tacznie w kanale
podposadzkowym.

7. z uwagi na brak wentylacji pomieszczen - projektuje si¢ rekuperacje miejscowa
Z kanatami nawiewnymi i wywiewnymi. Projektuje si¢ rekuperator z wydajnoscig min
350m3/h. Przewody zaizolowane termiczne przed skraplaniem. Rury stalowe
powlekane fi 150

8. DOJAZD DO BUDYNKU | WARUNKI PRZYSTOSOWANIA DLA OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

Nieruchomos$¢ posiada cigg komunikacyjny wewngtrzny od drogi gminnej do bramy
wjazdowej. Ciggi komunikacyjne utwardzone betonowe. Ciagi komunikacyjne i plac —
po rozbiorce istniejacych betonowych - nalezy utwardzi¢ klincem kamiennym z poprawa
geometrii 1 spadkow poprzecznych oraz utozy¢ kostke betonowa gr 8 cm. Ogledziny obiektu
wskazuja na mozliwo$¢ dostosowania obiektu dla potrzeb osob niepetnosprawnych. Biorac
pod uwagg, ze budynek w swym wnetrzu uzytkowym (parter) jest dostepny dla osob
niepetnosprawnych. Dostgp na parter zaleca si¢ wykona¢ poprzez pochylni¢ z obustronnymi
poreczami od strony placu apelowego.

9.WARUNKI PRZYSTOSOWANIA OCHRONA PRZED DRGANIAMI I HALASEM

W elementach konstrukcyjnych wystepujacych w budynku, elementach stropowych i dachu
nie stwierdzono ugig¢, peknig¢ lokalnych i1 zarysowan wskazujacych na ponadnormatywne
wytezenie materiatu zastosowanego w elemencie budowlanym. Konstrukcja obiektu o duze;j
masywnosci 1 sztywnosci przestrzennej nie jest podatna na drgania wewngtrzne oraz
komunikacyjne . Przewidywane przedsiewzigcie swa ucigzliwoscig nie przekroczy norm
zwigzanych z hatasem oraz nie przekroczy granic obrysu $cian zewnetrznych 1 nieruchomosci
swa ucigzliwoscig. Przewidywana funkcja 1 wynikajaca z niej technologia sposobu
uzytkowania nie powoduje przekroczenia norm emisyjnych dla obiektu. Dla obiektu



zaprojektowano jednostke¢ zewngtrzng rekuperacji, ktora nie przekroczy mocy akustycznej 45
— 55 dB co nie stanowi¢ bedzie zagrozenia w ich eksploatacji.

10.WARUNKI PRZYSTOSOWANIA - OCHRONA ENERGETYCZNA OBIEKTU

Wszystkie istniejgce przegrody zewnetrzne i wewnetrzne w budynku a takze $ciany, stropy,
posadzki na gruncie, okna w czesci zachowujg wspotczynniki U przenikalno$ci cieplnej dla
okreslonych pomieszczen — dla norm z lat ok. 2014 r. tj.

Parametry przegrdd budowlanych ocenianego budynku:

1/. Podtoga na gruncie — 0,30 U(W/m2K)

2/. Sciana zewnetrzna — 0,25 U(Wm2K)

3/. Dach, stropy pod nieogrzewanymi poddaszami — 0,20 U(Wm2K)
4/. Drzwi zewnetrzne — 1,7 U(Wm2K)

5/. Okna zewngtrzne — 1,3 U(Wm2K)

Parametry przegrod budowlanych ocenianego budynku dla norm z 2021 r:

1/. Podtoga na gruncie — 0,30 U(W/m2K)

2/. Sciana zewnetrzna — 0,20 U(Wm2K)

3/. Dach, stropy pod nieogrzewanymi poddaszami — 0,15 U(Wm2K)
4/. Drzwi zewngtrzne — 1,3 U(Wm2K)

5/. Okna zewngtrzne — 0,9 U(Wm2K)

Poprawe izolacyinos$ci przegrod budowlanych ocenianego budynku nalezy podnies$é poprzez:

1/. Podtoga na gruncie — 0,30 U(W/m2K) — pozostawi¢ bez zmian

2/. Sciana zewnetrzna — 0,25 U(Wm2K) — pozostawi¢ bez zmian (istniejaca termoizolacja
Scian z warstwy ze styropianu gr 12 cm, siatki i tynku strukturalnego mozna dociepli¢ ew.
tynkiem termoizolacyjnym z dodatkiem perytu, nalezato by nanie$¢ warstwe min 10 cm co
poprawi termoizolacje ale nie zagwarantuje mechanicznego zwigzania z istniejgcym tynkiem
akrylowym).

3/. Dach - 0,20 U(Wm2K) — dociepli¢ poprzez zastosowanie pianki poliuretanowej gr 12 cm
Z ptyta PUR.

4/. Okna zewngtrzne — 0,9 U(Wm2K) — wymiane pakietu szybowego 4/16/4 na pakiet
szybowy — 4H-Tgl6Ar-4T (szyba zewngtrzna hartowana, ramka dystansowa cieplna,
wewngetrzna szyba z powloka niskoemisyjng z wypelnieniem gazem Argonem) — w sali
gimnastycznej.



11. WARUNKI WYKONANIA ROBOT

Okna zewnetrzne — sala gimnastyczna — projektuje si¢ okna wykonane z PVC
0 wspotczynniku przenikania ciepta - 0,9 U(Wm2K) — wymiane pakietu szybowego 4/16/4 na
pakiet szybowy — 4H-Tg16Ar-4T ( szyba zewnetrzna hartowana, ramka dystansowa cieplna,
wewngtrzna szyba z powloka niskoemisyjng z wypelnieniem gazem Argonem). Okna
0 wymiarach 2,18 x 2,69 m (wykonawca przed zamowieniem zweryfikuje wymiar na
budowie przed ich zamdéwieniem) w ilosci 19 szt. Okna wbudowane w dwoch poziomach —
poziom dolny dostgpny z poziomu posadzki, gorny poziom na wysokosci 3,5 m. Okna

Z podziatem na pola, srodkowa cz¢$¢ okna z mozliwoscig otwierania mechanicznego (uchylne
za pomocg np. pilota). Otwor okienny zabezpieczony od sali siatkg polipropylenowa
mocowang we wnegce okiennej. W skiad robdt remontowych stolarki wchodzi rowniez
wymiana parapetow zewnetrznych — stalowe powlekane i wewnetrznych — konglomerat,
parapety dostosowaé do otwordéw okiennych 1 wysokosci nowych okien.

Drzwi_wewnetrzne — Wymiana drzwi wewngtrznych nie bedzie powodowaé poszerzen
otworéw drzwiowych — istniejace otwory drzwiowe bez skrzydel i o§cieznic majg wymiar
129/200 i drzwi do pomieszczenia gospodarczego 154/208 cm. W ramach remontu projektuje
si¢. wymieni¢ drzwi na konstrukcje z PVC ze skrzydiem drzwiowym min 100 cm
I potskrzydtem o szerokosci ok. 30 cm. Drzwi nalezy zaopatrzy¢ w samozamykacz i uchwyt
antypaniczny — drzwi otwierane na zewnatrz z sali sportowej. Drzwi do pomieszczenia
gospodarczego z PVC, dwuskrzydlowe z zamkiem. Ramy drzwi o profilu wzmocnionym
zZ trzema zawiasami.

Projektowane nagtosnienie sali gimnastyczno-sportowe;.
Dokumentacja techniczna obejmuje instalacj¢ nastepujacych urzadzen:

— szafa naglos$nienia — wiszaca szafa,
— nascienne glo$niki w pomieszczeniu sali,
— okablowanie systemu nagto$nienia.

Celem nowej instalacji nagto$nienia jest stworzenie systemu do celéw konferencyjno—
spikerskich, egzamindéw oraz do puszczania tta muzycznego. Projektuje si¢ glosniki $cienne
po obu stronach sali.

Struktura systemu

W obiekcie przewiduje si¢ system naglo$nieniowy. Projektuje si¢ montaz 6 szt. dwudroznych
glosnikdbw o mocy min 80 W. Linie glosnikowe nalezy doprowadzi¢ do wiszacej szafy,
znajdujacej si¢ w pomieszczeniu trenerskim przy sali gimnastyczne;.

Wysoko$¢ montazu szafki nalezy tak dobra¢, aby urzadzenia w niej znajdujace si¢, mozna
wygodnie obstugiwa¢ — ok. 180 cm nad posadzka. Projektuje si¢ okablowanie gto$nikowe
typu TLYp 2x2,5 prowadzone w rurkach typu RL S$rednicy 20 mm. Rurki prowadzone sa
w $cianach pod tynkiem.

Przewiduje si¢ montaz wzmacniacza o mocy dopasowanej do sumy mocy glosnikow wraz
z zapasem — min 500 W. Koncoéwki mocy bedg wysterowane zrodiem dzwigku podiaczonym
do osobnego miksera audio.



Do miksera podpigte beda: odtwarzacz CD/MP3/USB/FM oraz inne dodatkowe zrodia
dzwieku. Zestawy odbiorcze mikrofonowe umiejscowione bedg w szafie rack.
W sktad zestawu wchodzi:

— Wiszaca szafka rack wraz z listg zasilajacg i potka,

— Komplet kabli tgczacych mikser ze wszystkimi urzagdzeniami znajdujacymi si¢ w szafie.

— Mikser audio wiclowejsciowy X1832USB — 1 szt.

— Wzmacniacz 0 mocy dostosowany do zestawu 6 glosnikow.

— Mikrofon przewodowy na statywie — 2 szt.

— Korektor graficzny — 1 szt.

— Odtwarzacz CD/MP3/USB/FM/bluetooth — 1 szt.

— Panel $cienny do sterowania min 4 stref ze wskaznikiem LED (dziatania wybranych
stref) z mozliwoscia podigczenia 2 mikrofonéw zewnetrznych 1 podigczenia
zewnetrznego zrodta dzwieku (wejscie liniowe). Panel aktywny bedzie po wybraniu
odpowiednich ustawien wzmacniacza — 1 Szt.

— Nascienne dwudrozne glosniki 80 W wraz z oslonami przeciw uderzeniu pitkg — 6 Szt.
rozmieszczone symetrycznie na 4 rogach i w §rodku Sali.

Schemat potaczenia kolumn (rzeczywiste przebiegi tras kablowych, miejsca przebicia przez
$ciany budynku) — wykona¢ jako dokumentacj¢ powykonawcza.

Do szafy rack nalezy doprowadzi¢ jeden obwdd zasilajacy 230 V z osobnego zabezpieczenia
elektrycznego typu C16 — przewdod YDY 3x2,5.

Glos$niki montowaé na wysokosci ok. 3-4 m nad posadzka pochylone pod katem w strong
podtogi —w celu eliminacji odbicia dzwigkow od $cian i szyb sali.

Na glosniki nalezy zamontowac ostony z metalowej kratownicy w celu ochrony przed
przypadkowymi uderzeniami, np. pitka.

Montaz urzadzen audio w szafie rackowe] w pomieszczeniu trenerskim przy sali, podiaczone;j
do panelu $ciennego 1 glosnikow w sali sportowe;.

Dane techniczne urzadzen:

MIKSER audio minimum

— 8 xwejscia XLR;

— 2 x wejscia stereo jack;

— 2-pasmowa klasyczna korekcja;

— studyjnej jakosci procesor efektéw z 100 presetami;

— 4 symetryczne wejscia liniowe;

— wejscia cd/tape przypisywane do gldéwnego miksu lub do wyj$¢ rezyserki;
— 2 wysylki aux na kanat;

— tlumiki logarytmiczne z 60mm suwakami i uszczelniane potencjometry;
KOLUMNA/Gto$nik

2 drozna min 80W; impedancja: 8 Ohm; skutecznos¢ (max SPL): 93 (118) dB; min pasmo
przenoszenia: 70 Hz - 20 kHz

WZMACNIACZ

— Wzmacniacz stereo z wbudowanym limiterem o mocy min 500W,

— Ochrona przed zwarciem i przegrzaniem (wskazniki diodowe),




— Moc dostosowana do zestawu 6 glo$nikow
ODTWARZACZA CD/MP-3/USB/SD/FEM

— odtwarzanie ptyt audio CD/CD-R/CD-RW/MP3;
— odbiornik Bluetooth;
— mozliwos¢ bezposredniego podtaczenia nosnikow USB;

— tuner FM z pamigcig 30 stacji;

— system anti-shock;

— obstuga znacznikow ID3 tag;

— w komplecie pilot oraz antena;

KOREKTOR GRAFICZNY

15-pasmowy stereofoniczny korektor graficzny do zastosowan studyjnych oraz na zywo.
Z eliminatorem sprz¢zen. Symetryczne wejscia 1 wyjscia ze zlaczami. Gltowny regulator

glosnosci

12. WNIOSKI

1.Przewidywany remont mozna wykona¢ z zachowaniem substancji obecnej budynku bez
naruszenia istniejacych elementow konstrukcyjnych — budynek nie wymaga zmian
konstrukcvjnych czy tez budowy nowych instalacji z.w, c.w i ogrzewania budynku lub
tez wymiany instalacji elektrycznych.

2. Okreslona nosno$¢ konstrukcji stropéw, na bazie sporzadzonej inwentaryzacji stanu
rzeczywistego gwarantuje zachowanie parametrow przy zmianie sposobu uzytkowania.

3. Wprowadzenie odstgpstw od przepisow technicznych wymagaé bedzie opracowania
ekspertyzy ochrony przeciwpozarowej obiektu

4. Przewidywany zakres prac zgodnie z prawem budowlanym — podlega zgtoszeniu wymiana
pokrycia dachowego.

5. Spetnienie powyzszych wymagan dla projektowanego przedsigwzigcia zmiany sposobu
uzytkowania zachowuje stan bezpieczenstwa pracy konstrukcji w budynku oraz zapewnia

bezpieczne uzytkowanie obiektu na etapie I 1 II stanu granicznego.

6.W obecnym stanie oceniany budynek powyzsze warunki wymagan technicznych w sposob
bezposredni lub zamienny spetnia.
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